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TUYEN BO BAN QUYEN
Gi4o trinh “Pd dung, thiét bj day hoc mén Sinh hoc” do tac gia bién soan 1a
tai lidu thudc loai sach gido trinh nén cac ngudn théng tin cd thé duoc phép
dung nguyén ban hoic trich dung cho muc dich vé dao tao va tham khao.
Moi muc dich khac mang tinh 1€ch lac hoac str dung v&i muc dich kinh
doanh thiéu lanh manh s& bi nghiém cAm.



LOI GIOI THIEU
Do dung, thiét bi day hoc mén Sinh hoc 1a modun chuyén mén trong
chuong trinh dao tao Trung cdp nghé Thu vién, thiét bi trudng hoc. gido trinh
nhim trang bi cho sinh vién kién thtrc co ban vé cach sir dung va bao quan cac dd
dung, thiét bj truong hoc; gidi thi¢u mat s6 do dung thong dung. Trén co s¢ do,
gitip ngudi hoc van dung kién thirc vé d6 dung thiét bi day hoc vao nghé nghiép
va cudc song.

Do dung, thiét bi day hoc mén Sinh hoc duogc bién soan dira trén gido trinh
chung cta B Giao duc va Pao tao va muc tiéu dao tao ctia Truong Cao d:fmg Hai
Duong.

Do dung, thiét bi day hoc mon Sinh hoc 14n dau duoc bién soan nén chic
chin con c6 nhitng han ché nhit dinh. Tap thé tac gia rdt mong nhéan dugc sy gop ¥
ctia dong nghiép va cac em sinh vién dé gido trinh hoan chinh hon trong 1an tai ban.

Nhom tac gia

Khoa Tw nhién
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Bai 1. Khai quat chwong trinh mén hoc 6 THCS

1. Chwong trinh Sinh hoc 6 - Thuc vt

- Khéi quét vé co thé séng (so sanh co thé sdng véi cac vat vo sinh. Tir d6 HS rat
ra cac dic diém dic trung cia co thé séng)

- bai cuong vé thuc vat

- Chuong 1. Té bao thuc vat

- Chuong 2. Ré

- Chuong 3. Than

- Chuong 4. La

- Chuong 5. Co quan sinh dudng

- Chuong 6. Hoa va sinh san hiru tinh

- Chuong 7. Qua va hat

- Chuong 8. Cac nhom thuc vat

- Chuong 9. Vai tro cua thyc vat

- Chuong 10. VI khuan, nam, dia y

N§i dung thwe hanh: Su dung kinh lup, kinh hién vi; Quan sat té bao, quan sat
céc bién dang cua ré, than, 14.
2. Chwong trinh Sinh hgc 7 — Pgng vat

- Gi6i thiéu vé dong vat

- Chuong 1. Bong vat nguyén sinh

- Chuong 2. Nganh rudt khoang

- Chuong 3. Cac nganh giun

- Chuong 4. Nganh than mém

- Chuong 5. Nganh chan khép

- Chuong 6. Bong vt c6 xuong song

- Chuong 7. Tién hoa cta dong vat

- Chuong 8. Pa dang sinh hoc va vai tro ciia dong vat ddi vai doi séng con nguoi

Noi dung thwe hanh: Tiép tuc quan sat cic PV mo ta ciu tao ngoai; Giai phau
DV nho va quan sat cAu tao trong; xem bang hinh vé su da dang va tap tinh dong vat
3. Chwong trinh Sinh hoc 8 -Con ngudi va vé sinh than thé

- Chuong 1. Khai quat vé co thé nguoi

- Chuong 2. Sy véan dong cua co thé

- Chuong 3: Tuén hoan

- Chuong 4: Ho hap

- Chuong 5:Tiéu hoa

- Chuong 6: Trao d6i chat va niang lugng

- Chuong 7: Bai tiét



- Chuong 8: Da

- Chuong 9: Thén kinh va giac quan

- Chuong 10: Tuyén noi tiét

- Chuong 11: Sinh san

Néi dung thuwe hanh: Quan sat té bao va md; thuc hanh bang b, ctru thuong, hd
hép nhan tao; Lam céc thi nghiém, thyc hién cac phan ing hoa hoc dé tim hiéu chirc
nang mot sd co quan va hoat dong sinh hoa trong co thé nguoi
4. Chwong trinh Sinh hoc 9 - Di truyén - bién dj va Sinh vt - méi trudong

Di truyén va bién di

- Chuong I. Céc thi nghi¢ém cua Menden

- Chuong II: Nhiém sic thé

- Chuong III: ADN va gen.

- Chuong IV: Bién di

- Chuong V: Di truyén hoc nguoi

- Chwong VI. Ung dung di truyén hoc

Sinh vit va moi truong

- Chuongl: Sinh vat va moi truong

- Chuong II: H¢ sinh thai

- Chuong I1I: Con ngudi, dan s6 va méi trudng

- Chuong IV. Bdo v€ mdi truong

Néi dung thwe hanh: Quan sat NST; Lap rap mo hinh ADN; Tim hiéu vé moi
truong va NTST



Bai 2. Sir dung va bao quan cac d6 dung, thiét bi day hec
1. Cac nguyén tic sir dung d6 dung day hec.

- St dung dung muc dich

Str dung dd dung day hoc theo muc dich ma moén hoc dat ra va duogc cu thé &
tirng bai hoc. Cac dd dung day hoc duoc stir dung phai phu hop véi cac hoat dong day
hoc (phuong tién danh cho biéu dién trén 16p can c6 kich thuée 16n, dung cho HS hoc
tap c4 nhan va nhom chi can kich thuée vira va nho)

- St dung dung luc

Db dung day hoc phai duoc st dung vao luc can thiét, lac HS cin va phu hop véi
trang thai tam i HS ma GV d4 tao ra trong tiét hoc. Ngoai ra cling can c6 cac dd dung
duoc trung bay thuong xuyén trong phong hoc nham khéc sau va cing ¢b kién thuc. ..

- Sir dung diing chd

Khi sir dung do dung day hoc can tim vi tri dé trinh bay cho hop li, sao cho HS
ngdi & cac vi tri trong 16p déu co thé tiép nhan thong tin tir 6 dung day hoc.

- Str dung dung mure do va cuong do

Noi dung va phuong phép st dung d6 dung day hoc phai phu hop véi yéu cau
ctia tiét hoc va trinh d6 tiép thu kién thirc cua HS.

- Két hop sur dung thiét bi day hoc da duoc trang bi voi viéc tan dung khai thdc,
s dung co so vdt chat ki thudt ngoai xa hoi

Co s& vat chat ngoai xa hoi cung cap mot ngudn thong tin phong phu ma truong
hoc khong thé trang bi dugc (hé¢ théng truyén hinh, mang internet, cac cong nghé san
xut), vi vy, viéc st dung phuong tién day hoc can tinh dén cac phuong tién nay.

2. Str dung day hoc theo cac nhém d6 dung day hec
2.1. Sir dung tranh, @nh

a) Vai tro ciia tranh, dnh

Tranh 14 tic pham hoi hoa phan anh hién thuc bang dudng nét va mau sac.

Anh 13 hinh ngudi, vat, phong canh thu duoc bang khi cu quang hoc (nhu may
anh).

Céc tranh anh gido khoa gom: hé thng tranh, anh gido khoa treo tudng va hé
thong tranh anh trong SGK. Trong d6, hé thdng tranh, anh trong SGK dugc s dung
pho bién & phan 16n cac bai hoc.

Tranh anh gido khoa c6 vai tro quan trong:

* Tranh:

Tranh c6 nhitng wu diém:

- Cac d6i tuong thé hién trén tranh da duoc lwa chon, khai quat hoa nham thé
hién 16 nhitng dic diém chinh vé bén ngoai va ca cac dic diém bén trong cua ddi

tuong.



- Qua btrc tranh nguoi ta co thé phan anh dugc ca cac su vat, hién tuong cu thé
va su vat, hién tugng triru twong voi kich thudc khac nhau.

Tuy vay, stt dung tranh day hoc ciing c6 nhitng han ché: tinh thim mi cta tranh
thuong khong cao, xay dung mot bure tranh cho day hoc kho hon anh.

* Anh:

Anh c6 nhitng vu diém: Hinh 4nh ma anh thu dugc vé sy vat, hién tuong 13 hinh
anh that cua chung ngoai thuc dia. Cac blrc anh thuong c6 tinh ngh¢ thuat, tinh tryc
quan rat cao dé thu hut sy chu ¥, himg thu ctia HS trong hoc tap.

Anh c6 nhitng han ché: Cac loai anh gido khoa phan 16n phan 4nh twong ddi tot
céc biéu tuong, nhirng dac diém bén ngoai cua cac doi tuong cu thé. Nhitng dac diém
bén trong, ban chét cua cac sy vat, hién tuong thuong it phan anh dugc. Tinh khai quat
cua anh thuong khong cao. Trong mdt birc anh, ngoai dbi tuong chinh can thé hién,
con co céc chi tiét phu it lién quan dén bai hoc d& 1am phén tan sy quan sat ctia HS vao
d6i twong chinh.

Tranh anh dugc st dung trong SGK thudng c6 hai chirc ning chinh: 13 ngudn
kién thirc va cling 1a phuong tién nhan thirc. Do dac diém nhén thirc cia HS nén trén
mdi bt tranh , anh, phén 16n chi thé hién mot s6 lugng it cac ddi tuong.

b) Cac buoc sw dung

- Giang bai mai.

Str dung tranh, anh qua cac budc: gidi thi€u tén tranh, anh va muc dich stir dung;
t6 chirc huéng dan, chi dao HS hoc tap trén tranh anh dé HS linh hoi kién thire, rén
luyén ki nang; GV két lun, stra chita cac sai sot ctia HS .

- Budc cing ¢6 kiém tra bai cii va huéng din HS hoc bai ¢ nha.

GV ¢6 thé dya vao dic diém chi tiét hay ndi bat cta tranh anh dé cung c6 hay
kiém tra bai cii. GV huéng dan HS hoc bai ¢ nha qua hé théng tranh anh trong SGK.
2.2. Sir dung cac mo hinh gi4o khoa va mdu vt

- M6 hinh gido khoa, mau vat 1a phuong tién day hoc truc quan phan anh day du
khong gian 3 chiéu va ca hoat dong cua dbi twong. Mo hinh gido khoa va mau vat
khong nhitng giup HS khai thac kién thirc, rén luyén ki ning ma con giup cac em thuc
hanh t6t. Tuy nhién, do phan 16n phuong tién c¢6 gia thanh cao, sd lugng sir dung con
han ché nén chi dung dé giang bai moi.

- Céc budc st dung trén 16p gom: gidi thiéu mo hinh, mau vat va dat van dé cho
bai hoc; HS thuc hanh sir dung mé hinh va mau vat dé khai thac kién thtrc c6 su hudng
dan ctia GV; HS béo cdo két qua, GV dung mé hinh, miu vat bb sung va két luan cac y
chinh.



2.3. Siz dung ban do, so do

- So do: hinh vé& quy udc, so lugc nham mo ta mot dic trung nao do cua sy vat
hay mot qua trinh nao do.

- Ban d6 dia li 12 m6 hinh ki hiéu hinh tuong khong gian cta cac ddi tuong va
hién tuong tu nhién, xa hoi, dugc thu nho, dugc téng hop hoa theo mdt co s& toan hoc
nhat dinh nham phan anh vi tri, sy phan bd va mdi trong quan cia cac ddi tuong va
hién tugng, ca nhitng bién doi cta ching theo thdi gian dé thoa mén muyc dich yéu cau
d3 dinh trude (dinh nghia caa K.A. Xalisev dugc nhiéu ngudi thira nhan).

So vé6i tranh anh, mo hinh va bang hinh, ban d6, luoc dd, so dd khong phan anh
cac ddi twong nhu that ma phai sir dung hé thong ki hiéu (ngdn ngit ban d6). Do vay,
ban d6, so d6 c6 thé phan anh dugc ca nhitng ddi tuong c6 kich thude 16n, ca cac dbi
tugng cu thé va triru twong...Pay 1a didu kién quan trong giup GV c6 thé sir dung
phuong tién nay dé rén luyén ki ning, phat trién tu duy. Tuy nhién, vi phéi st dung
ngodn ngit riéng, nén tinh thim mi khong bang tranh, anh va it thu hut dugc sy chi
ctia HS, HS phai tri gidc gian tiép cac sy vat, hién twong qua ngodn ngi riéng. Do vay,
so dd can két hop véi tranh anh, dung cu hoc tap khac dé bo sung nhiing vu diém cho
nhau.

Co thé su dung két hop ban dd, so dd véi ban dod, so do tréng dé cung cd, kiém
tra kién thire va phat huy sy tim toi cua HS.

- Sir dung ban d6 thudng theo cac budc:

Buéc 1: cho HS tim hiéu chu dé cua ban dd, so do, cac dbi tuong chinh thé hién.

Buéc 2: cho HS 1am viéc voi ban dd, so d6 theo nhiém vu hoc tdp ma GV dit ra.

Budc 3: HS trinh bay két qua lam viéc véi ban dd theo 16p, nhom; HS thao luan,
nhan xét 1an nhau, GV nhan xét, danh gia va két luan.

2.4. Sir dung cac dung cu thi nghiém

- Cac dung cu thi nghiém duoc str dung trong mot s6 bai hoc cua mon Vat 1y, hoa
hoc, sinh hoc, mdn KHTN, mén Lich sir va Pia li,... Uu diém nbi bét cia cac phuong
tién nay la giap HS tim hiéu duogc dién bién ctia mot sb sy vat, hién tuong that co trong
moi trudong dé tim ra kién thirc.

- Khi str dung dung cu thi nghiém, GV thuc hién qua cac budc:

Budc 1: Gidi thiéu vé dung cu thi nghiém va nhiing yéu cau sir dung an toan,
hiéu qua.

Budc 2: Néu muyc dich tién hanh thi nghiém.

Budc 3: Cho HS tién hanh thi nghiém hoic GV lam méu thi nghiém (tuy theo
yéu cau, muc dich va diéu kién tién hanh thi nghiém).

Budc 4: HS bao cdo két qua thi nghiém hodc quan sat nhan xét thi nghiém, GV
nhan xét, danh gia.
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2.5. Sit dung phim dén chiéu va bang hinh gido khoa

- Phim dén chiéu duoc st dung trong day hoc chu yéu duoc xay dung tir cac
kénh hinh trong SGK. Uu diém chinh ciia kénh hinh qua phim dén chiéu 1a tinh tryc
quan cao do kich thuéc 16n va théng qua may chiéu GV, HS c6 thé thuc hanh sir dung
theo tat ca cac hinh thirc day hoc ca nhén, theo nhom va ca 16p. Mbi quan hé gitta
thay-tro, tro-trd dugc cai thién, tao diéu kién dé HS hoc tap tich cuc.

- Céc bude sir dung: Dung phim dén chiéu dinh hudng cho cac hoat dong nhan
thirc cho HS; HS thuc hanh sir dung kénh hinh trong SGK va phim dén chiéu; HS thao
ludn, bao cao két qua qua phim dén chiéu, GV ciing dua thong tin phan hdi qua phim
dén chiéu. Céc loai may chiéu dugc st dung phd bién hién nay 1a may chiéu qua dau
(projector overhead).

- Bing hinh gido khoa c6 wu diém noi bat 1a thé hién dugc ca tinh chat dong va
tinh chat tinh cua dbi twong. Véi ki xao dién anh va tro giup cia cac thiét bi ki thuat
hién dai, bang hinh giao khoa con cé nhitng wu diém: thé hién dugc bang hinh anh céc
d6i twong hiru hinh va vo hinh, d6i twong ¢ nhitng noi xa x6i hodc nguy hiém. Mdi bai
hoc chi nén cho HS xem cac doan phim (video clip) t6i da khong qua 10 phut.

Céc budce str dung: Trén 16p, nén cho HS xem tirng doan phim, ding phim xen ké&
vo1 cac hoat dong day hoc cua GV va HS (hoi dap, lam viéc theo nhom...) dé phat huy
tinh tich cuc nhan thirc cua HS.

2.6. Siz dung cac phan mém day hec

Pay 1a phuong tién day hoc c¢6 nhiéu wu diém vé tinh tryc quan, cung cap, xu li,
luu gilr thong tin, nang cao kha nang tu hoc va tuong tac gitra nguoi hoc véi phuong
tién, ngudi day. Nhung cho dén hién nay, cac phan mém gido khoa cho day hoc van
con rat han ché. Viéc sir dung chi ¢ hinh thirc tu phat ciia mot s6 trudng. Trong hoan
canh hién nay, co thé tham khao mot sb phén mém nhu Micrsoft Encarta, Viét Nam
Dia li Atlat, D6 vui Lich sir ... dé khai thac thong tin cho day hoc.

2.7. Sir dung cac dung cu quan tréc, do vé, do tinh truc tiép

Cac dung cu dugc sir dung trong day hoc la: 6ng nhom, kinh hién vi, kinh lup,
dia ban, nhiét ké,... Pé sir dung cac phuong tién ndy GV can hudng din cho HS qua
cac budc: Gioi thi€u cac by phan chinh va tac dung cia chung, cach st dung va bao
quan an toan, cach thu thap thong tin, xtr 1i thong tin thu dugc.

3. B&o quan dé dung, thiét bj day hoc
3.1. Ldp sé “Sé thiét bi gido duc”

Hang nam cac do dung day hoc duogc bo sung tur cac nguén: Puoc cép, to mua

sam, tu lam, dugc ting, ... Nhitng d6 dung day hoc nay déu dugc vao “S6 thiét bi gido

2

duc”.
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S6 thiét bi gido duc dugc phan ra theo tung khoi, tng mon va thiét bi giao duc
dung chung. Pé quan 1y d6 dung day hoc hiéu qua viéc can thiét dau tién 1a phai 1ap so
thiét bi giao duc.

Véi s6 ndy, lanh dao nha trudng dé dang kiém tra viéc quan 1y d6 dung day hoc.
Gilip can bo quan 1y thiét bi nim bt duoc s6 luong thiét bi hién co theo timg nam hoc
hodc c¢6 su thay d6i vé can bo quan 1y thiét bi thi ngudi méi nhan nhiém vu ciing biét
duoc s6 lugng thiét bi hién c6 trong nha truong.

3.2. Phan logi va sdp xép do dung day hec

Thiét bi day hoc nhap vé duogc phan loai theo: Dung cy, hoa chét, tranh anh, bang
biéu, ... theo khéi, theo mon va thiét bi ding chung. Puoc sap xép khoa hoc, dep mit
va mat it thoi gian khi tim kiém, dé quan 1y.

Khi sap xép thiét bi day hoc can cht y: Khong dé hoa chit chung véi cac thiét b
nhu: May vi tinh, may chiéu,...vi d& bi oxi hoa 1am hu hong.

Céc hoa chéat dugc dé trong gia kinh tranh bi bay mui 1am mat do chinh xac cia
hoa chat va lam anh huong dén stc khoe con ngudi.

Céc dung cu thi nghiém bang thuy tinh, cac hoa chit dang dung dich duogc sip
dit & ngan thap nhat trén gia vi chiing dé vo va tranh bi d6 hoa chat va ngudi.

Sau cuing 14 dan tiéu dé (dan nhin) 1én phia trén cung cua ké, cua gia thiét bi theo
khéi, theo moén dé dé tim. (Vi du: Tranh dia 1y khdi 6; Tranh sinh hoc khdi 7; Vat Iy
khéi 8 — Thiét bi thuc hanh; Vat 1y khdi 9 — Thiét bi biéu dién; Thiét bi dung chung;
n)

3.3. Lén ké hogch sir dung do dung day hec theo phan phéi chwong trinh

Ngay tir ddu ndm nha trudng da trién khai dén cac t6 chuyén mon “So ké hoach
st dung thiét bi day hoc” theo turng khoi, tirng mon.

Trong s6 ké hoach nay t6 chuyén mén d néu dugc: S sur dung thiét bi gi cho
tiét nao? Thiét bi day hoc do s& khai thac & dau? (Thiét bi hién c6 cua trudng hay tu
1am) dé c6 nhitng kién nghi, dé xuat v4i nha truong.

Dua vao ké hoach cua tung to chuyén mon can bd phu trach do dung day hoc s€
c¢6 ké hoach chung vé viéc sir dung @6 dung day hoc cho toan truong.

Pé c6 thoi gian chuan bi d6 dung, dung cy, héa chat thyc hanh theo yéu cau cia
gido vién bo mon, vao thir 6 cudi tuan giao vién nop lai “Phiéu bao st dung thiét bi”
cho tudn ké tiép, dé can bo quan 1y thiét bi c¢6 thoi gian chuan bi d6 dung day hoc theo
dung tiét muon cla gido vién.

Céch nay giup b6 tri duge thoi gian chuan bi d6 dung, tranh mugn trung 1ap mot

loai d6 dung trong cting mot tiét day ma sb lugng do dung it.
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3.4. Lam cong tac cho mwon

MBJi gido vién bo mon da cé trong tay danh myc d6 dung day hoc. Khi chuan bj
thiét ké bai giang trén 16p, gido vién tra ctru vao danh muyc do ding day hoc biét duoc
tiét hoc can chuan bi nhitng d6 dung day hoc nao dé phuc vu tiét day va dang ky theo
mau “Phiéu bao sir dung thiét bi ” & trén.

Can b phu trach thiét bj s& chuin bi sdn d6 dung, dung cy, hoa chét thuc
hanh,.... Gido vién bd mon chi viéc dén nhan d6 dung va ki muon vao sb “S6 theo ddi
st dung thiét bi day hoc”.

Khi sir dung xong gido vién mang d6 dung dén xac nhan tinh trang thiét bi va ki
trd. Can bg phu trach c6 trach nhiém lam sach va bao quan cac thiét bi sau khi d3 st
dung.

3.5. Khdc phuc nhing thiét bi day hoc huw héng

Nhitng d6 dung day hoc qua thoi gian sir dung khong tranh khoi hu hong, rach
nat. Co thé khic phuc bang cach: Mua phu ting vé thay thé, sita chita; dung hd dén,
keo dén, bang dinh, ... dé khic phuc.

3.6. Vé sinh phong thiét bj day hec

Theo quy dinh vé sinh phong do dung day hoc 2 1an/1 tuan vao cac ngdy thir 2 va
thir 5 hang tuan.

Cu thé céc cong vi¢c nhu sau: Quét don; lau bui bam trén cac do dung, dung cu,
tranh anh, ...; thau rira cac dung cu, 6ng nghiém thyc hanh.

3.7. Bdo quadn thiét bi day hec

Can bd quan 1y dd dung day hoc mudn bao quan d6 dung day hoc dugc tét phai
c¢6 ké hoach dé phong céc tac nhan gdy hai nhu:

Pé phong tai nan thién tai: Tham muu véi Ban gidm hiéu nha trudng dé phong
dd dung day hoc duogc dat & tﬁng II tranh bao lut.

Chuan bi sin cac vt che phu, phuong tién chéng am dé phong mua bao hét nuée
vao d6 dung, dung cu, hoa chat.

Dé phong hoa hoan: Phong d6 dung day hoc 14 noi chtra nhiéu thiét bi, hoa chat
dé chay nd vi thé khong dugc dun nau dudi bt ki hinh thirc ndo trong phong. Trong
phong ludn ludn phai cé dung cu phong chay chita chay dé phong bat trac.

Dé phong con trang gy hai nhu: Mbi, mot, chudt, dan, ... bang cach: Thudng
xuyén kiém tra cac goc nha; Kiém tra ti1, gia dé thiét bi, cac thung (hom) dung hoa
chat dé kip thoi phat hién 6 bénh.

Dé phong ké xau gy hai bang cach: Kiém tra lai phong thiét bi day hoc, budc

cua s0, dong cau giao, khoa ctra chac chan trudce khi ra ve.

13



3.8. Kiém k& thiét bi day hec

Céc thiét bi day hoc duoc kiém ké theo dinh ky 2 1an/Inidm (vao cudi hoc ky I va
cudi hoc ky II). Pé can bo phu trach d6 dung day hoc biét dugc s luong thiét bi sau
mot hoc ky, sau mgt nam hoc; biét duoc nhirng thiét bi nao da bi hu hong, thiét bi nao
con thiéu.
3.9. Thanh Iy dé dung day hoc

Qua viéc kiém ké theo dinh ky can bo phu trach d6 dung day hoc s& 1ap ra danh
sach cac thiét bi hu hong dé thanh 1y kip thoi. Tir d6, vira tao duge khong gian thoang

mat vira ¢6 thém dién tich dé xép dat cac thiét bi moi.
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Bai 3. Gigi thiéu dé dung, thiét bi day hec mén Sinh hec THCS
3.1. Giéi thi¢u cac loai thiét bi va cach sir dung
3.1.1. Dung cu quang hec
3.1.1.1. Kinh lap
1 Khung kinh - Dung dé quan st nhitng vat nho bé.

2 Mt kinh - C6 kha nang phoéng to anh cua vat tr 3 - 20
lan.

‘ - Céu tao gdm:

LR + T4m kinh trong, day, hai mat 16i, c6 khung
bﬁng kim loai (hoac nhua)

+ Tay caAm béng kim loai (hodc nhyua)

3.1.1.2. Kinh hién vi

Kinh hién vi 13 thiét bj dung dé quan sat cac vat thé c6 kich thudc nho bé ma mit
thudng khong thé quan sat duge. Thiét bi nay hoat dong bang cach tao ra cac hinh anh
phong dai cua vat thé do.

Thiét bi nay c6 d6 phong dai binh thuong 1én tir 40-3000 1an

Tuy vao cong dung, cAu tao,.. ma kinh hién vi dugc chia thanh 3 loai: Kinh hién
vi quang hoc (str dung anh sang kha kién dé quan sat ,don gian va phd bién nhat); Kinh
hién vi dién ttr (str dung cac thau kinh tir dé hoi tu chum dién tir, c6 d6 phan giai cao);
Kinh hién vi quét dau do (tao anh thong qua twong tac gitra dau do va bé mat ciia miu

vat)

Kinh hién vi quang hoc Kinh hién vi ki thuat s6

* Cau tao: gdm 4 phan chinh
* Hé thong gid dé gom:

B¢, than, mam gan vat kinh, ban dé tiéu ban (ban kinh), kep tiéu ban.
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* Hé thong phéng dai gom:

+ Thi kinh: 12 1 bo phan cta kinh hién vi ma ngudi ta dé mat va dé soi kinh, c6 2
loai 6ng doi va 6ng don. (Ban chat 1a mot thdu kinh hoi tu c6 tiéu cu rat ngan, ding dé
phat hanh anh that cua vat can quan sat)

+ Vat kinh: 13 1 bd phan cta kinh hién Vi tr& vé phia ¢6 vat ma ngudi ta mudn
quan sat, co 3 do phong dai chinh cua vat kinh: x10, x40, x100. (Ban chat 14 mot thau
kinh hoi ty c6 tiéu cy ngén, nhap vai trdo nhu kinh lap dé quan sét anh that).

* Hé thong chiéu sdng gom:

+ Ngudn sang (guong hoic dén).

+ Man chan, dugc dit vao trong tu quang dung dé diéu chinh luong anh sang di
qua tu quang.

+ Ty quang, dung dé tap trung nhitng tia 4nh sang va hudng ludng anh sang vao
tiéu ban cin quan sat. Vi tri cia tu quang nam & giita guong va ban dé tiéu ban. Di
chuyén tu quang 1én xudng dé diéu chinh do chiéu sang.

* Hé thong diéu chinh:

+ Oc vi cip

+ Oc so cép

+ Nm diéu chinh ty quang Ién xudng

+ Num diéu chinh do tap trung 4nh séng cta tu quang

+ Num diéu chinh man chan sang (d6 sang)

+ Num di chuyén ban kinh (trudc, sau, trai, phai)

* Cong dung

Trong hoc tap, kinh hién vi duoc sir dung dé nghién ctru, quan sat cac té bao nhu
tao hay céc té bao trong 14 cay,..

Trong y hoc, kinh hién vi dung dé quan sat, nghién ctru, tim ra cac té bao trong
co thé hoac quan sat cac chit xtc tac véi nhau, ...

Trong khao c6, thiét bi nay duogc str dung dé quan sat do cd, nhan biét d6 co that.

* Cach sir dung

- it tiéu ban 1én ban dé tiéu ban, dung kep dé giir tiéu ban, nho 1 giot dau soi dé
soi chim trén phién kinh khi soi vat kinh x100.

- Chon vét kinh: tiy theo mau tiéu ban va muc dich quan sat dé chon vat kinh
thich hop.

- Piéu chinh 4nh sang.

- Piéu chinh tu quang: dbi v6i vat kinh x10 ha tu quang dén tan cung, vat kinh
x40 dé tu quang & doan giira, vat kinh x100.

- Piéu chinh ¢& man chan twong ng véi vat kinh.

- Ha vat kinh sét vao tiéu ban (mat nhin tiéu ban).
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- Mit nhin thi kinh, tay vin 6¢ vi cdp dé dua vat kinh 1én cho dén khi nhin thiy
hinh anh mo cua vi truong.

- Piéu chinh dc vi cAp dé dugc hinh anh 13 nét.

* Bao quan kinh hién vi

- Sir dung va bao quan kinh hién vi mot cach than trong.

- Pit kinh ¢ noi kho thoang, vao cudi ngay 1am viéc dit kinh hién vi vao hop co
g6i hit 4m silicagel dé trach bi mdc.

- Lau hé théng gia d& hang ngay bang khin lau sach, lau vat kinh dau bang gidy
mém chuyén dung c6 tam xylen hoic con.

- Bao dudng, md kinh lau hé théng chiéu sang phia trong dinh ky.
3.1.2. Dung cu co hoc

- B6 dung cu giai phau (bo dd md)

- Khay mé va tim ké
- Qua bop cao su.
- Dung cu giam, chiét, ghép.

- Dao, kéo cit ciy, Xéng dao dit (dung cu lam vudn)

Khay md va tim ké Dung cu lam vuon (dao, kéo ct cay)
- Thude kep palme
- Vot con trung, Vot ca.
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3" x 2-1/2" Brine Shrimp w/10” handie

5” x 4-1/4” Long Handle w/15-1/2” handle

Vot con trung Vot ca

- Gia thi nghiém sinh hoc: Dung dé treo éch 1am thi nghiém co co, hodc dé treo dng

nghiém dung nudc voi xac dinh CO2 trong khi tho ra.

Gi4 thi nghiém sinh hoc Hop 16ng nudi con tring

- Hop, lo dung mau

- Hop 16ng nudi con trung: Long co kich thude dai 50cm, rong 30-35¢m, cao 40cm.
Xung quanh 13 ludi nhya loac ludi kim loai, 1 mdt bén hodc mat trén c6 cura nho.

- Tti dyng con tring: Dung gidy bao hodc gidy viét dé gap cac tii dung con tring.
Lam hop bang kim loai hay nhya dé dung céc tai gidy ép con tring

- Gia ép cd tring: Dung dé dinh hinh con tring luén ¢ trang thai mé rong 2 canh;
Nén dung gb thong mém dé dé cam ghim trén d6, gia dai 30cm, 2 bén 1a 2 ban gb dat
nghiéng theo d6 md cua canh con tring, trong d6 1 bén di chuyén dugc dé cho khe &
giita rong ra hay hep vao dii cho than con tring lot xudng.

- Hop trung bay con tring: Hop dung dé trung bay méu con tring duoc 1am bang
g0 kinh hodc nhém kinh. Bén trong 16t 1 16p x6p ¢ day dé dé dang ghim con tring.
Kich thudc hop 25x35cm hay 30x40cm, day 5-7cm.

3.1.3. Dung cu thuy tinh

* Dia petri.

+  Pia ddng ho.

+  Ong nghiém.
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*  Mobc thuy tinh

«  Diia thuy tinh:

« Bé kinh nudi sinh vat thuy sinh.
« BOcan.

« bng dong

«  Cdc thuy tinh

* Lamkinh + lamen

* Chuong thuy tinh.

« Binh hat 4m.

Lam kinh, Lamen Ong dong, cbc dong , dng nghiém, dén

con, méc thiy tinh, diia thiy tinh
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3.1.4. Cac loai may moc
* May ghi hoat dong Tim-Co
* May ghi cong co
« May do huyét ap (Huyét ap ké)
«  May do dung tich phoi (Phé dung ké)
«  May do nhiét do co thé (Nhiét ké)

» (Cac loai can

‘& o

May ghi cong cua co
(cung chia d¢ chi bién do co co ngon tay)

Phé dung ké May ghi cong co
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3.1.5. Tranh dnh

« Tranh veé té bao vi sinh vat, sinh vat don bao, cac loai md

« Tranh vé hinh dang cAu tao té bao vi sinh vat

« Tranh vé hinh dang, ciu tao té bao thuc vat

« Tranh vé hinh dang, ciu tao té bao dong vat

 Tranh vé da dang sinh hoc va sinh thai hoc

« Tranh vé cac chu trinh sinh hoc

« Tranh vé co ché hoat dong cua cac co quan, hé co quan trong co thé sinh vat

« Tranh vé cac loai chu trinh sinh 1y, sinh hoa, sinh dia,...

3.1.6. Tiéu ban va mé hinh
* Tiéu ban: Tiéu ban cb dinh vé té bao, nhiém sic thé, cac loai md, ...
* MO hinh nhadn tao:
Lam bang nhya tong hop

* Mdu vt tht:

- Mau kho: mau ¢ép cay, mau nhdi dong vat, by xuong dong vat, vo dong vat.

- MAu ngdm: ngam trong con, trong foocmol
3.1.7. Hod chit

- Ete, clorofooc: Dung dé gy mé, 1am chét dong vat. Dung bong hodc gidy vé dinh
vé trong tAm ho4 chat roi cho vao lo gdy mé dong vat.

- Con. Str dung con 70 dén 90%: Dung dé dinh hinh, ngdm mau sinh vat. St dung
con 70 dén 90%. St dung formol tir 3% dén 10%, pha tir formol 36% hoic 40%.

- Xanh metylen ding dé nhuém nhan té bao: Dung dé nhuom nhan té bao; Hoa tan
6g bot xanh metylen vao trong 100ml c6n 95% ta duoc dung dich xanh metylen gdc
bdo hoa. Pé nhudm tiéu ban sdng ta sir dung 1ml dung dich gbc pha vao 1000ml nude
cét.

- Thudc nhuém son phén (nhudém do té bao): Dung nhudm do té bao); Tron déu lg
carmin + 5g phén K2SO4, cho vao dia st + it nudc cat => vira dun nho lira vira quiy
déu trong 10-15° dén khi nga mau vang d6. Bé nguoi, 24h sau hoa vao 100ml nudc cat
=> dun noéng => loc sach roi thém vao 0,5g axit phenic

- Thuoc nhudém tim gentian (nhuém bach cﬁu): Dung nhuém bach cau; Hoa tan
10g gentian trong 100ml rugu etylic 96%. Khi nhuom thi hoa 1 giot dung dich nay véi
10 giot nudc cat.

- Thudc thir i6t 1%: Dung dé thir tic dung ciia men amilaza c6 trong nude bot ddi
v6i tinh bot; Pha dung dich 16t géc: Hoa tan 1g bdt i6t dua kali (IK) véi1 mot it nude,
sau d6 thém 0,5g i6t tinh thé. Khi tan hét, cho thém nudc cat vao dén muc 100ml ta

dugc dung dich can sir dung. Dung dich nay can giit trong lo mau vang nau dé tranh
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anh sang; Dung dich i6t phan tich: pha lodng 2ml dung dich i6t gc bang dung dich
HCI 0,1N trong binh dinh mirc 100ml. Phai hiéu chinh bang vai giot dung dich i6t gdc.

- Dung dich hé tinh bot 1%: Lay 1g tinh bot hoa tan vao 100ml nudc, khudy déu,
dun s6i; Dung dich nay dung dé thir tac dung ctia men amilaza ¢ trong nuéc bot.

- Thudc thir Strome: Pha dung dich NaOH 10% + dung dich CuSO4 2% theo ty 18
1:1; Dung dé thir xem tinh bot da bién d6i thanh duong chua (duong + thude thir trome
=>mau do nau)

- Thubc thir Benedic (tinh trong 1 1it): Gom benedic 1 va benedic 2): Dung dich
Benedic 1: Hoa tan 173g sodium (or potassium) citrate (Na3C6H507-2H20) va 100g
sodium carbonate (Na2CO3) trong 600ml nuéc cét, pha lodng dén 850ml; Dung dich
Benedic 2: Hoa tan 17,3g mudi sulfat dong (CuSO4) trong 100ml nudc cat, pha lodng
dén 150ml; Tron dung dich benedic 1 v61 dung dich benedic 2 va dan dén 1000ml va
khudy déu.

- Thudc thir Fehling: gdm Fehling 1 va Fehling 2: Dung dich fehling 1: hoa tan
34,64g CuSO4.5H20 trong 500ml nudc cat; Dung dich fehling 2: hoa tan 173g mudi
seignett (Kalium-Natrium-Tartrat) KNaC4H406 + 50g NaOH trong 500ml nuéc cat;
Khi st dung tron dung dich fehling 1 va 2 véi nhau theo ty 1€ 1:1; Trong mdi truong
kiém cac duong don c6 nhém —CHO hoic —C=0 khir Cu2+ thanh Cu+ (Cu20) két tua
mau d6 gach; R-CHO + 2 Cu2+ + 5 OH- -> R-COOH + 2 H20 + 2 CuOH (chuyén
thanh Cu20 mau do gach);

- Axit acetic1%: Dung dich nay ding dé xem nhan té bao co van rd hon (c6 thé
dung dim an pha lodng)

- Axit HCI, H2SO4: Axit clohydric0,3%; 1%; 3%: Dung dich nay dung dé thir phan
g cia tuy éch

- Oxy gia H202: Dung dé tay trang xuong. Sir dung nudc oxy gia 1-5% roi cho
xuong vao ngam 6-12 gio réi mang ra phoi nang.

- Nude mubi sinh 1y 0,65%; hodc 0,9%: Pugc pha ché bang NaCl véi nong do xap
xi bang nong do NaCl c6 trong huyét twong, nudc mo dé giir cho ap suit tham thau cia
té bao va mo dong vat dang l1am thi nghiém khong d6i, va c6 thé séng dugc trong mot
thoi gian nhat dinh; Cach pha nhu sau: Hoa tan hét 0,65g NaCl (v6i dong vat bién
nhiét) hoic 0,9g¢ NaCl (véi dong vat dang nhiét) vao 100 ml nudc cat ta duoc dung
dich sinh 1y 0,65% (d6i véi dong vat bién nhiét) hoic 0,9% (dbi véi dong vat dang
nhiét)

- Dung dich nuéc véi trong: Dung dé xac dinh thanh phan CO2 trong khi thé ra. Bé
¢6 dung dich nuoc voi trong, ta 1ay voi toi [Ca(OH)2] hoa vao nudc, khudy déu, dé

lang, chat 1y phan nuéc trong rdi loc qua bong.
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- Xylen, toluen: Dung dé rit sach nudc trong mau vat khi 1am tiéu ban ¢ dinh.
Dung dé lau cac thiét bi quang hoc lam sach mbc.

- Glyxerin va dau sét: Dung dé xem tiéu ban & vat kinh chim trén kinh hién vi; dau
sét 1a chat long, sanh (co6 trong hdp kinh hién vi), mau vang nhat, c6 mui thom, dugc
chiét xuat tir gb cdy, tan trong con, ete, khong tan trong nudc.

- Parafin hoic vazolin: 1a chat dung dé 16t khay md, hdn hgp parafin va vazolin
dung dé duc tiéu ban khi 1am tiéu ban ¢ dinh. Khi sir dung phai dun néng d6 vao khay
mé hodc khuén duc lam tiéu ban.

- Keo gan tiéu ban (bomcanada): Dung dé gan lamen 1én lam kinh khi lam tiéu ban
c6 dinh

- Dung dich Knop (Knop's Solution)

3.2. Bao quan thiét bi
3.2.1. Bdo qudn thiét bi quang hoc
3.2.1.1. Nguyén tic chung:

e Tranh am uét

« Tranh nhiét do cao hodc su bién ddi dot ngot vé nhiét do.

 Tranh va cham va chan dong manh

« Tranh bui ban, mat kinh phai ludn sach s¢€ va tranh dau m& bam vao.

« Tranh dé gin hod chat gay hu hong cho thiét bi

«  Phai c6 nguoi str dung va c6 ban thuyét minh hudng dan di kém.
3.2.1.2. Ché d¢ sir dung.

« Thiét bj c6 kém ban ndi qui hodc huéng din sir dung, phai doc ki hudng dan sir

dung.

«  Trudc khi str dung phai kiém tra k¥ thiét bi mot cach toan bo.

» Khi sir dung phai nhe nhang lam diung céc thao tac ky thuéat

« Dung khian lau dé lau moi hoi tay trong khi sir dung dé tranh 1am am méc thiét

bi

« Dung xong phai lau chui can than va ban giao lai cho ngudi quan li, phy tranh

thiét bi.
3.2.1.3. Ché dj bdo duéng.

« Tuy theo loai thiét bi va tinh chat str dung dé dit ra chu ky bao dudng, kiém tra

«  MGdi thiét bi chuan bi 2 khan lau. Mot chiéc lau bo phan co hoc, 1 chiée lau bo

phén quang hoc.

« Truéc khi lau can dung choi long hay bom khi dé lam sach bui, tranh lam sat

mat kinh.
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Khi ¢6 ban hay md mdc trén mit kinh thi ding tim bong thim dung moéi thich
hop (xylen, toluen, con, ete,..) ma lau ngay. Khong nén thim dam qua tranh

loang ra mép kinh 1am hong nhya gan. Cudi cing ding bong kho lau sach.

3.2.2. Bdo quan thiét bi co hoc
- Sau khi str dung phai rira sach, gidt sach, phoi hoac dé kho

- V6i thiét bi kim loai phai béi diu m&

- Bao g6i can than bang gidy bao hodc thi nilon

- Sap xép 1én gia (hodc ti) theo timg muc. Dung cu dung thudng xuyén dé & phia

ngoai, ngan thap vira tam, dung cu it ding dé & ngan trén cao.
3.2.3. Bdo quan thiét bi thuy tinh
Dic diém thuy tinh: D& v&, mdc va hay giy tai nan.

Sau khi str dung phai rira sach bang xa phong

Tay hoa chit bam vao cac dung cu thuy tinh bang cach ngdm vao dung dich
HCl lodng, H2SO4 lodng trong vai gio, hodc bang dung dich thudc tim.

C6 thé tdy bang dung méi hitu co (aceton, con, xing) 1am sach chét hitu co
khbng tan trong nudec.

Lam khé dung cu: hong khé trén gian ¢ diéu kién thuong hodc trong ti im, ti
sdy.

Séap xép dung cu thuy tinh 1én gia, tu: Pé & ngan riéng véi cac thiét bi khac, han
ché xép chong 1én nhau. Néu c6 thé thi xép nhiing loai nho, mong 1én trén loai
to va day hon.

Chu ¥ khi xép phai 16t gidy bao giita cac dung cu thuy tinh, dic biét khi xép

chong 1én nhau.

3.2.4. Bdo qudn thiét bi may méc

Sau khi str dung phai lau chui sach s€ bang vai mém.
May moéc co hoc can kiém tra lai va cho thém dau md& vao céc chi tiét néu can.

May modc dién tir can thdo bd nguon di¢n, pin (néu cd) ré1 cho vao hdp hodc tu
bao quan.

May moéc co hoc dé & gia thap, thiét bi dién tir c& nho dé & gia cao hon.

Céc thiét bi may moc phirc tap can 1ap s6 theo ddi tinh trang hoat dong ciia
may.

Luon luén kiém tra tinh trang hoat dong cuia mdy trudc khi bao quan.
Chu ¥: Vi nhiing thiét bi dugc dong theo bo hay hdp, sau khi sir dung ta lau

rira sach s€ roi xép lai vao hgp theo dung vi tri.
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3.2.5. Bdo qudn tranh anh, ban do.
Pic diém: Tranh anh lam bang gidy dé hat 4m, rach va mdi mot.

* Trude khi sir dung dung bang dinh trong dan toan by 4 mép cua tranh & ca 2
mat.

«  Panh sb tht ty cta tranh (ma s6) vao goc trén bén phai tranh theo timg 16p hoc
hoic theo ting chu dé va c6 so theo doi.

« Néu dé trén gia: Ta phai gap hodc cudn tranh vi tranh thudng to hon gia hay ti,
chi nén gip doi tranh va dit ng nhira ®=9cm ¢ giira dé dam bao tranh khong
bi gdy gap.

«  Khi chuan bi tranh dé day, ta tim theo s thir tu (ma sd) cua tranh, sit dung xong
lai dé ding vao vi tri cli theo s6 thir tu.

3.2.6. Bdo qudn tiéu ban, mé hinh, mdu vt

« Céc tiéu ban dugc danh s tht ty va 1ap s6 theo ddi.

« Tiéu ban ludn duoc dé khé trong cac hop dung tiéu ban va xép 1én gia hoic tu.

*  Cac mod hinh duoc dé kho va sach bui, sir dung tai nilon 16n trium 1én mé hinh,
hodc dé trong hop c6 ghi nhin & ngoai, nhan ghi huéng ra phia ngoai.

«  Céac mau kho trong hop trung bay dé kin, tranh con tring pha.

«  Céc loai miu ngdm phai duoc kiém tra dinh ky vé chat lugng hoa chét, néu thiy
d6i mau thi phai thay méi, néu can phai bo sung them.

« Kiém tra nap day phai kin, néu thiy ho phai han lai.

« Kiém tra nhin ghi bén ngoai miu ngam.

3.3. Cach lam tiéu ban hién vi
3.3.1. Lam tiéu bdn tam thoi

bé quan sat hinh thai cAu tao cua cac loai sinh vat don véo, da bao bac thép, té bao

cua cac loai mé dong vat, thuc vat.

a. Lam ti€u ban giot ép.

- Thuong dung dé quan sat hinh dang, kich thudc, hoat dong cua té bao, ctia md,

cua sinh vat don vao, da bao bac thép.

+ Chuén bi miu vat: mau vat léy tu ty nhién (Trung roi léy tr ao ho, ...), tr nuoi

cay (vi sinh vat, dong vat nguyén sinh), hoic tir co thé dong vat, thuc vat (1y cac mo).

+ Chuén bi lam kinh va lamen kho va sach.

- Pua miu vat can quan sat 1én lam kinh c6 san 1 giot nudc cat roi day lamen va

quan sat.

b. Lam tiéu ban giot treo

- Dung dé theo ddi cac hoat dong séng cua sinh vat don bao, sinh vat da vao bac

thap (tao, nAm, DVNS, thuy tirc,...) hodc au tring sinh dong vat. ...
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- Cach 1am: Lay 1 lam kinh 16m, bdi xung quanh phan 16m bang Vazolin. Dung

pipet nho 1 giot huyén phu sinh vat 1én lamen, roi tir tir 14t nguoc lamen Gp 1én lam

kinh vao chd 16m, dua 1én lam kinh dé quan sat.

- Tiéu ban giot treo c6 thé gitr dé theo ddi trong thoi gian 1au co thé téi vai ngdy.
3.3.2. Lam tiéu bén cé dinh

Nguyén tic chung.

a

. Lay mau vat:

Mau lay con nguyén ven by phan hodc co quan ma ta mudn lam tiéu ban
bé mau trong ti nilon va dé lanh dé bao quan mau. Cling c6 thé ngdm mau

trong con 70%

b. Nhuém

Str dung thuoc nhu¢m phu hop
Ngam toan bg mau vat vao dung dich thudc nhudém (thot gian tuy theo tirng loai

thudc nhudm vao kich thudc mau vat)

. C6 dinh mau, rat nudc

Ngam mau trong con 70%, 2-4 gid
Ngam sang con 80%, 2 gio

Ngam sang con 90%, 2 gio

Ngam sang con tuyét doi, 2 gio

Ngam sang Xilen hodc Bezen, 2 gio

d. Vi (dtc)

Lam khuon duc hinh tru
DPun Parafin + Vazolin rdi d6 vao khudn dic, cho mau vao gitta khuon duic roi
do Parafin phu 1én day khuon.

bé ngudi

e. Cat, dan tiéu ban

Pua khdi parafin diic c6 mau & trong vao may cit tiéu ban

Lap ludi dao vao may va chinh do day cua lat cat

Cho may cat hoat dong, cac lat cat s& doc may cit tao ra

Chon nhiing 14t cit dep, dung panh nhé gap va dat vao giita lam kinh, dan déu
lat cit cho that phang

f. Gin tiéu ban.

Dung keo gan Bomcanada gan lamen 1én trén lat cat, chi y str dung lwong kéo
gan vira phai
Dé lam kinh méi gan tiéu ban 1én gia phang cho vai ngay cho kho rdi méi sir
dung
Chu ¥: khong duoc chong cac lam kinh méi gan tiéu ban 18n nhau
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g. Ghi nhan cho tiéu ban
« Su dung gidy in: ghi tén tiéu ban 1én nhan gidy vuéng 2cm rdi dan 1én 1 bén cia

tiéu ban.
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