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h c về vai trò, ph ơng pháp giáo dục th  h  trẻ trong giai đoạn ở n  c ta hi n na   
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Nội dung môn học 

Chương 1: GIA ĐÌNH TRONG ĐỜI SỐNG XÃ HỘI 

 

Giới thiệu: Ch ơng h  ng đ n hình thành kỹ năng phân t ch những v n đề chung về 

gia đình:  hái ni m, các hình thức phát tri n của gia gia đình, chức năng, vai trò của gia đình 

trong sự phát tri n. 

Ch ơng  ao g m các nội dung: 

- Khái ni m về gia đình 

- Các ki u gia đình trong   ch s  phát tri n của gia đình 

- Sức bền vững của các giá tr  gia đình trong truyền thống văn hoá xã hội Vi t Nam. 

- Gia đình v  cộng đ ng 

Mục tiêu 

Sinh vi n n u v  phân t ch đ ợc: 

- Khái ni m về gia đình 

- Các ki u gia đình trong   ch s  phát tri n của gia đình 

- Sức bền vững của các giá tr  gia đình trong tru ền thống văn hoá xã hội Vi t Nam. 

  - Gia đình v  cộng đ ng 

 

Nội dung chính 

         1. Khái niệm về gia đình 

 1.1. Lịch sử hình thành và phát triển của gia đình trong đời sống xã hội 

- Gia đình    tổ chức cơ sở đầu ti n đối v i đời sống của mỗi cá nhân, là t  bào hợp 

thành đời sống xã hội. 

- Kh ng c  gia đình đ  tái sản xu t ra bản thân con ng ời, ra sức  ao động thì xã 

hội không th  t n tại và phát tri n đ ợc. 

- L ch s  nhân loại đã chứng minh rằng, từ khi xã hội còn dã man, lạc hậu, trải qua 

bi t bao thời kỳ cho đ n thời đại văn  inh,  ỗi cá nhân đều đ ợc sinh ra, tr ởng thành 

cho đ n khi từ bi t cõi đời đều gắn bó v i gia đình  
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- Cá nhân, gia đình v  xã hội có mối quan h  bi n chứng thống nh t, gắn bó ch t 

ch  v i nhau, ngay từ xa x a đã đ ợc nhiều h c giả quan tâm nghiên cứu từ trên các 

bình di n hoạt động kinh t , chính tr , văn h a, giáo dục v v… 

+ Ð c bi t nổi bật trong h c thuy t Tu thân, tề gia, tr  quốc, bình thiên hạ của Nho 

giáo. 

+ H  Chủ t ch cũng th ờng xu  n chú ý đ n mối quan h   hăng  h t, hữu cơ, thống 

nh t giữa gia đình v  xã hội n n đã  hẳng đ nh rằng: “R t quan tâ  đ n gia đình    

đúng,… vì nhiều gia đình cộng lại m i thành xã hội, gia đình tốt thì xã hội m i tốt, xã 

hội tốt thì gia đình c ng tốt. Hạt nhân của xã hội    gia đình  Muốn xây dựng chủ nghĩa 

xã hội tốt đẹp thì phải chú ý hạt nhân gia đình cho tốt”(*)  

- Từ l ch s  xa x a của  o i ng ời, các hình thức phát tri n của gia đình đã c  nhiều 

bi n đổi. Theo công trình nghiên cứu của các nhà khoa h c và các tác giả  inh đi n thì 

 o i ng ời đã trải qua ba hình thức gia đình: 

- Thời đại mông muội cách đâ  h ng tri u nă , con ng ời sống ch  độ quần hôn, 

quan h  tính giao bừa bãi. 

- Thời đại dã man, từ 4 vạn đ n 6 vạn nă  tr  c C ng ngu  n hình th nh gia đình 

“đối ngẫu”  Ð n tuổi tr ởng thành, mỗi ng ời có ch ng chính hay vợ ch nh, ng ời vợ 

 h ng đ ợc quan h  tính giao bừa bãi v i ng ời khác. Thời kỳ này mối quan h  vợ 

ch ng r t lỏng lẻo, dễ dàng bỏ nhau. 

- Thời đại văn  inh, 400 nă  tr  c Công nguyên hình thành và phát tri n gia đình 

một vợ, một ch ng là hình thức cao nh t cho đ n nay. 

* Gia đình là gì? 

Hi n nay có r t nhiều khái ni m về gia đình,  ỗi khái ni   đều nhằm mục đ ch 

 hái quát đ n những y u tố cơ  ản, đ c th , nh ng ch a c   ột khái ni m nào thật hoàn 

hảo và ngắn g n nh t. Có một số khái ni   cơ  ản sau đâ : 

- Gia đình    tập hợp những ng ời cùng chung sống thành một đơn v  nhỏ nh t 

trong xã hội, h  gắn bó v i nhau bằng quan h  h n nhân v  dòng  áu (th ờng g m vợ 

ch ng, cha mẹ và con cái 
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- Gia đình    nh   ng ời chung sống v i nhau d  i một mái nhà, có quan h  hôn 

nhân, huy t thống và nền kinh t  chung 

- Theo Levi Strauss thì gia đình     ột nhóm xã hội đ ợc qu  đ nh bởi  a đ c đi m 

nổi bật là: bắt ngu n từ hôn nhân, bao g m vợ ch ng, con cái phát sinh từ sự hôn phối 

của đ i na  nữ; tu  nhi n trong gia đình c    t của những ng ời hàng, bà con ho c con 

nuôi. H  gắn bó v i nhau bởi các nghĩa vụ và quyền lợi có tính ch t kinh t  và về sự 

c   đoán tình dục giữa các thành viên(3). 

Theo nhà xã hội h c Nga T.A. Phanaxeva thì có ba loại quan ni m về khái ni m gia 

đình   : 

- Loại quan ni m thứ nh t: Gia đình     ột nhóm nhỏ xã hội có liên k t v i nhau 

bằng chỗ ở, bằng một ngân sách chung và các mối quan h  ruột th t. 

- Loại quan ni m thứ hai: Gia đình     ột nhóm nhỏ có quan h  gắn    giúp đỡ lẫn 

nhau bằng tình cảm và trách nhi m. 

- Loại quan ni m thứ  a: Gia đình hi n đại là một nhóm xã hội bao g m cha mẹ và 

con cái của một vài th  h , các th nh vi n trong gia đình c   ối quan h  ràng buộc về 

vật ch t, tinh thần theo những nguyên tắc, mục đ ch sống nh  nhau về các v n đề chủ 

y u trong sinh hoạt. 

Nh  vậy, có r t nhiều đ nh nghĩa  hác nhau về gia đình từ trên các bình di n khác 

nhau nghiên cứu về gia đình  

 Ví dụ: 

+ Tâm lý h c nghiên cứu quá trình hình thành phát tri n nhân cách cá nhân trong 

gia đình  

+ Dân số h c nghiên cứu vai trò v  cơ c u gia đình trong tái sản xu t ra dân số, 

nhân khẩu, qu     gia đình v v… 

+ Kinh t  h c nghiên cứu gia đình v i t  cách     ột đơn v  kinh t , đơn v  tiêu 

dùng. 

Vì vậy, khi bàn về khái ni   gia đình, văn  ản của Liên hi p quốc c    u ý rằng: 

Gia đình     ột th  ch  có tính toàn cầu (Institution Universe  e) nh ng  ại có những 
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hình thức, vai trò  hác nhau tha  đổi từ nền văn  inh n   sang nền văn  inh  hác, dân 

tộc này so v i dân tộc  ia  Do đ ,  h ng th  đ a ra  ột đ nh nghĩa chung c  th  áp dụng 

cho toàn cầu. 

1.2. Các chức năng của gia đình 

Theo ý ki n đa số của các nhà nghiên cứu Vi t Na  thì gia đình c  chức năng sau 

đâ : 

1.2.1. Chức năng sinh đẻ. 

Bản năng sinh    của  o i ng ời đã thúc đẩy quan h  tính giao giữa ng ời đ n  ng 

v  đ n    th ng qua hình thức h n nhân đ  sinh đẻ con cái, truyền sinh sự sống duy trì 

 o i ng ời. Ðó là nhi m vụ thiêng liêng (thiên chức) của các bậc cha mẹ đ ợc “tạo h a” 

trao cho quy luật sáng tạo cuộc sống, bảo đảm sự tr ờng t n của nòi giống. 

Xét về g c độ xã hội, quốc gia muốn hùng mạnh, phát tri n thì t t y u phải tái sản 

xu t ra sức lao động xã hội  N i đ n tái sản xu t ra bản thân con ng ời nghĩa    sinh sản 

đ  thay th  những th  h  đã   t đi do gi   ão,   nh tật, tai nạn b t th ờng v v… đ ng 

thời th  h  đ ợc sinh sản sau phải là sức  ao động c  trình độ, năng  ực hơn những th  

h  tr  c đ  góp phần sáng tạo ra một xã hội ng   c ng văn  inh, ti n bộ hơn  

+ N u không có chức năng sinh sản tái sản xu t ra sức  ao động ngày một hoàn hảo 

hơn của gia đình thì xã hội không những không th  ti n   n ph a tr  c,    cũng  h ng 

th  đứng   n đ ợc tại chỗ mà chỉ thụt   i đi đ n chỗ tiêu vong. 

- Sinh đẻ, tái sản xu t ra sức  ao động đ ợc coi    nghĩa vụ thiêng liêng của gia 

đình đối v i sự t n vong của xã hội  Do đ , na  nữ xây dựng gia đình tr n cơ sở hôn 

nhân tự nguy n, ti n bộ và những con cái của h  sinh ra đều đ ợc pháp luật, xã hội công 

nhận và bảo trợ. 

- Tr  c đâ , do trình độ nhận thức, trình độ phát tri n khoa h c  ĩ thuật còn 

th p    , con ng ời ch a c  ý thức đầ  đủ v  ch a c   hả năng  i   soát điều ti t vi c 

sinh sản đ  bảo v  sức khỏe cho bà mẹ, ch t   ợng đời sống cho trẻ em. Vi c sinh sản 

theo quan ni   “Trời sinh voi, sinh cỏ” đã dẫn đ n tình trạng nhiều gia đình quá đ ng 
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con n n nghèo đ i,   nh tật, trẻ nheo nhóc, thi u dinh d ỡng,  h ng đ ợc h c hành, tuổi 

th  trung bình th p v v… 

- Hi n nay chức năng sinh sản gia đình  i n quan  ật thi t v i ngu  cơ   ng nổ 

dân số, ngu  cơ   nhiễ    i tr ờng, cạn ki t t i ngu  n v v… Vì vậy chức năng sinh 

sản, tái sản xu t ra sức  ao động phải: 

- Ðảm bảo số   ợng và ch t   ợng cuộc sống của đứa trẻ, của các thành viên trong 

gia đình    v n đề nhân bản, khẩn c p, có tính toàn cầu. 

- Riêng ở Vi t Na  chúng ta đang đ t ra trách nhi m cho mỗi c p vợ ch ng chỉ 

sinh đẻ 1 ho c 2 con nhằm thực hi n tri t đ  ch ơng trình DS-KHHGÐ. 

1.2.2. Chức năng nuôi nấng, giáo dục. 

- “Con ng ời muốn trở th nh con ng ời cần phải có giáo dục”  Ð      ột chân    đã 

đ ợc đúc   t trong l ch s  phát tri n của nhân loại. 

- Từ nhỏ, con ng ời  h ng đ ợc giáo dục, l n lên không khác gì cây hoang, cỏ dại 

ở ngo i đ ng và n u  h ng đ ợc sống trong   i tr ờng gia đình v  xã hội thì cũng 

không khác m   các  o i động vật. 

- Trong l ch s  c  hơn 30 tr ờng hợp trẻ con b  lạc vào rừng đ ợc s i nu i d ỡng 

đã trở th nh “ng ời s i”  T t cả những tr ờng hợp của “đứa trẻ hoang dã” d  sau  hi 

đ ợc trở lại v i xã hội ng ời, đều có k t quả t ơng tự, khó lòng trở thành một con ng ời 

thực thụ. 

- Quá trình nu i d ỡng, giáo dục con ng ời bắt đầu từ trong bào thai của mẹ (thai 

giáo) và khi c t ti ng ch o đời là ở trong   i tr ờng gia đình  Sứ m nh nu i d ỡng, 

giáo dục đứa trẻ từ khi m i ra đời không th  giao phó, chuy n nh ợng cho ai có trách 

nhi   hơn, tốt đẹp hơn    gia đình  Gia đình    “tr ờng h c” đầu ti n đối v i cuộc đời 

của mỗi con ng ời. 

+ Theo A C  Ma arenc : “Những gì mà cha mẹ đã     cho con tr  c 5 tuổi, đ     

90% k t quả của quá trình giáo dục”  

+ Kinh nghi m giáo dục truyền thống của nhân dân ta cũng  hẳng đ nh: 

“Uốn cây từ thuở còn non 
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Dạy con từ thuở con còn trẻ thơ” 

Giáo dục gia đình  h ng những có tác dụng mạnh m , c  ý nghĩa sâu sắc đối v i 

tuổi trẻ thơ,    còn c  ý nghĩa đối v i cả cuộc đời của con ng ời  úc đã tr ởng thành 

cho đ n lúc tuổi già. Nói cách khác là những phẩm ch t đạo đức, t nh cách, cũng nh  

năng  ực chuyên bi t của cha mẹ th ờng ảnh h ởng r t l n đối v i con cái trong gia 

đình  Vì vậy, nhiều nhà khoa h c đã nhận đ nh: "Có một thực t  lạ lùng là phần l n 

những thi n t i đều có bà mẹ tuy t vời và h  nhận đ ợc ở ng ời mẹ nhiều hơn    ở 

ng ời cha” 

Việc chăm lo nuôi nấng, giáo dục của cha mẹ đối với trẻ ở trong gia đình: 

+ Tr  c h t là nhằm giữ gìn và phát tri n th  ch t,  h ng đ  trẻ lâm vào tình trạng 

đ i, r t, su  dinh d ỡng, sống lay lắt, ố  đau   nh tật ảnh h ởng đ n th  trạng của 

ng ời c ng dân t ơng  ai, đ n nòi giống dân tộc. 

+ Hơn th  nữa, cha mẹ phải th ờng xuyên tạo ra   i tr ờng sống c  ý nghĩa v  tác 

dụng giúp con cái hình thành và phát tri n toàn di n nhân cách ng ời công dân chân 

ch nh t ơng  ai  

+ Thực ch t của vi c tổ chức giáo dục trên là xã hội h a đứa trẻ, bi n sinh th  tự 

nhiên thành một thực th  có khả năng hòa nhập, thích ứng, sống, h c tập, làm vi c theo 

yêu cầu bi n đổi của xã hội. 

+ Quá trình xã hội h a đứa trẻ trong gia đình về đại th  diễn ra nh  sau: 

+ Nga   úc còn thai nhi, đ c bi t từ thuở l t  òng, đứa trẻ đã đ ợc ti p xúc v i nền 

văn h a gia đình    ti u  i u là: trân tr ng v  trí, công lao của cha, mẹ (“C ng cha nh  

núi Thái Sơn; nghĩa  ẹ nh  n  c trong ngu n chả  ra”);   u th ơng quý   n những 

ng ời có quan h  máu mủ ruột r ,  ng   , anh e , chú  ác, c , dì… ( ột gi t  áu đ o 

hơn ao n  c  ã; anh e  nh  chân v i ta ); đề cao tình nghĩa vợ ch ng, đạo lí giữa cha 

mẹ và con cái, giữa gia đình v  h  hàng, làng xóm, cộng đ ng (một con ngựa đau cả tàu 

bỏ cỏ); ti p thu những kinh nghi m về m i m t, nh t là về nghề nghi p, về  ao động sản 

xu t (đời cha cho ch  đời con, đ o vuông r i lại đ o tròn m i n n,… ho c: n  c, phân, 

cần, giống v v… 
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+ Từ nền văn h a gia đình, đứa trẻ c ng tr ởng thành càng ti p xúc v i nền văn 

hóa rộng l n hơn, phong phú hơn qua giao ti p, h c tập,  ao động, vui chơi giải trí, hoạt 

động xã hội, hoạt động tập th  v v… N  dần dần chi    ĩnh  ột cách ch n l c, sáng tạo 

nền văn h a xã hội ở mức độ cần thi t, nh t đ nh. 

+ Từ đứa trẻ ở trong gia đình  i t v  trí của  ình    con,    cháu, ng ời anh, ng ời 

ch  dần dần ý thức đ ợc    ng ời c ng dân t ơng  ai của đ t n  c v i những nghĩa vụ, 

quyền lợi đ ợc xã hội ch p nhận. 

- T t nhiên, quá trình xã hội h a đứa trẻ không hoàn toàn do giáo dục gia đình 

quy t đ nh. Giáo dục gia đình - cha mẹ v i t  cách    nh  giáo dục đầu ti n  hơi ngu n, 

mở mang cho vi c hình thành và phát tri n những y u tố nhân cách gốc, tạo cơ sở r t 

quan tr ng cho đứa trẻ ti p thu có hi u quả giáo dục của nh  tr ờng, đo n th  xã hội. 

- Giáo dục gia đình c  những n t đ c thù mà giáo dục nh  tr ờng, giáo dục xã hội 

không th  c , đ    : 

+ Tình cả    u th ơng tr n trề của cha mẹ đối v i con cái, nên h  sẵn sàng hi sinh 

các điều ki n vật ch t và tinh thần, dành m i thuận lợi cho quá trình giáo dục, miễn sao 

con cái n n ng ời. 

+ Ð ng thời, giáo dục gia đình     ột nền giáo dục toàn di n, cụ th  hóa và cá bi t 

hóa r t cao. 

+ Từ những v n đề đã đ ợc trình bày ở trên, chúng ta th y rằng: nuôi n ng và giáo 

dục con cái là chức năng đ c bi t quan tr ng của gia đình,  h ng c   ột đơn v , tổ chức 

nào có th  thay th  đ ợc  Do đ , vi c hoàn thi n và nâng cao hi u quả giáo dục gia đình 

luôn luôn là một v n đề thời sự c  ý nghĩa r t m i mẻ, r t c p thi t của m i dân tộc, m i 

quốc gia. 

+ Chính vì vậy mà cần phải chống lại những quan đi m cho rằng, trong xã hội hi n 

đại, chức năng giáo dục trẻ của gia đình đã đ ợc chuy n giao cho các thi t ch  xã hội 

nh  nh  trẻ, tr ờng l p mẫu giáo và phổ th ng, còn gia đình chỉ có chức năng sinh đẻ và 

liên k t tình cảm. 
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- Ð c bi t đối v i những tác động tiêu cực của nền kinh t  th  tr ờng đ n m i lứa 

tuổi. Giáo dục gia đình cũng  h ng tránh  hỏi những ảnh h ởng cực kỳ nguy hi m. N u 

các bậc cha mẹ  ơ     h ng quan tâ  đ n vi c nuôi dạy con cái; không bi t cách giáo 

dục con cái; thi u g ơng  ẫu trong cách sống, lối sống của một ng ời công dân chân 

chính, t t y u s  đe   ại những hậu quả thảm hại đối v i con cái trong gia đình  

- Chức năng  inh t  đảm bảo sự t n tại và phát tri n của m i thành viên trong gia 

đình  

- Từ  ao đời na , gia đình  u n  u n đ ợc coi là một đơn v  kinh t  sản xu t và tiêu 

dùng của xã hội. 

- Con ng ời sinh ra và l n   n trong gia đình, tr  c h t là cần đ n cái ăn, cái   c 

đ  t n tại và phát tri n, cần đ n nhà c a, nơi đ  che   a, che nắng, cần đ n đ  dùng 

sinh hoạt h ng ng  , đ n thuốc  en đ  chữa b nh  hi đau ốm. 

- Quá trình hình th nh gia đình, từ hai ng ời nam, nữ không quen bi t đ n yêu 

th ơng nhau r i thông qua hôn nhân tạo th nh đạo nghĩa vợ ch ng, sinh con đẻ cái, nuôi 

dạ  con cái tr ởng th nh  Ð  cũng ch nh     ột quá trình tổ chức kinh t     đ i na  nữ 

phải v ợt bao v t vả, gian khổ bằng sức  ao động của  ình đ  tạo dựng nên tổ  m gia 

đình  

- N i đ n chức năng  inh t  của gia đình, tr  c h t phải n i đ n     sao đảm bảo 

cho m i thành viên có cuộc sống    no, đ  ch nh    vi c ăn,   c, ở - nhu cầu thi t y u, 

cơ  ản nh t của con ng ời. T t nhiên nhu cầu của con ng ời cũng ng   c ng th   

phong phú, đ ợc nâng cao theo ti n trình phát tri n của xã hội, không dừng lại ở mức độ 

ăn no,   c  m mà ti n t i ăn ngon   c đẹp: nh  đủ ti n nghi, sang tr ng; ph ơng ti n đi 

lại của cá nhân nhanh chóng, thuận lợi;… sinh hoạt văn h a, nghỉ ngơi, giải trí thoải 

mái. Vì vậy: 

+ Gia đình - cha mẹ    ng ời phải bi t tổ chức hoạt động kinh t , sản xu t nhằm 

tăng ngu n thu nhập từ các ngành nghề chính và nghề phụ, bi t hu  động và s  dụng 

hợp lý sức  ao động của mỗi th nh vi n trong gia đình, tổ chức  ao động có hi u quả cao, 

trong đ  cần   u ý đ n vi c giáo dục tình cả  thái độ  ao động cho con cái và các thành 
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vi n  hác trong gia đình,     sao phát hu  đ ợc tinh thần tự giác, sáng tạo trong lao 

động đ  làm cho kinh t  gia đình ng   c ng d i dào. 

+ Ð ng thời v i năng su t  ao động tạo ra thu nhập cao của m i thành viên, gia 

đình cũng phải quan tâ  đ n vi c chi tiêu (tiêu dùng) có k  hoạch, ti t ki   nh  ph ơng 

ng n c  câu “Bu n t u,  án  è  h ng  ằng ăn dè h  ti n”, đ c bi t là phải tránh xa các 

t  nạn nghi n ngập, cờ bạc…     cho  huynh gia bại sản, đẩ  con ng ời v o con đ ờng 

cùng quẫn bằng những h nh động m t nhân tính. 

- Chức năng  inh t  trong gia đình c  ý nghĩa qu  t đ nh đối v i sự sống còn của 

m i th nh vi n, đ ng thời qu  đ nh, chi phối các chức năng  hác nh  sinh đẻ, giáo dục, 

văn hoá, quan h … trong đời sống th ờng nhật của gia đình  

1.2.3. Chức năng thỏa mãn tinh thần, tâm lý. 

- Từ x a đ n na  con ng ời đã trải nghi m và khẳng đ nh gia đình    tổ    đối v i 

m i cá nhân, d  theo nghĩa hẹp ha  nghĩa rộng  Gia đình ch nh    nơi   i thành viên có 

điều ki n quan tâ , chă  s c đ n nhau, tạo nên sự thỏa mãn những nhu cầu vật ch t và 

tinh thần thi t y u cho mỗi cá nhân. H  có th  hi sinh, nh ờng nh n cho nhau vì tình yêu 

th ơng ruột th t: 

+ Nh  tình  ẫu t : “Chốn   t mẹ nằm, ráo xê con lại” 

+ Trong đạo vợ ch ng: “Vợ ch ng    nghĩa gi  đời Ai ơi ch  nghĩ những điều thi t 

hơn” 

+ Tình anh em: 

“Kh n ngoan đối đáp ng ời ngoài 

Gà cùng một mẹ ch  ho i đá nhau” 

- Gia đình - nơi đâ      h ng gian thuộc quyền sở hữu riêng của m i thành viên 

trong gia đình th ờng xu  n đe   ại cho h  cảm giác an toàn, thoải mái. 

+ Ðối v i m i thành viên sau một ngày h c tập,  ao động m t mỏi ở nh  tr ờng, cơ 

quan, xí nghi p ha  tr n đ ng ruộng, ng ời ta s  đ ợc nghỉ ngơi, th  giãn,   i d ỡng lại 

sức lực ở gia đình  
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+  T t cả những sự b t đ ng, căng thẳng trong quan h  ở nơi     vi c, ngoài xã hội 

khi về d  i mái    gia đình, nhận đ ợc lời an ủi, động viên của ng ời thân làm cho h  

 ình tâ ,   n tĩnh, d u đi cơn  ực d c. 

+ Những sở thích, nhu cầu cơ  ản nh t nh  ăn, ở, m c, nghỉ ngơi… đ ợc thỏa mãn 

một cách tri t đ  nh t, ri ng t  nh t cũng ở trong gia đình  

- Ð ng thời, gia đình còn    nơi đã ghi  ại trong kí ức sâu thẳm những tình cảm thi t 

tha, n ng nàn, thiêng liêng của đời ng ời: qua cái    áp trong   a đ ng lạnh giá, cái 

mát mẻ giữa mùa hè oi bức, cái no đủ lúc mùa màng th t  át, cái t ơi tắn, khỏe mạnh 

trải qua cơn   nh tật, ố  đau    gia đình đã chung  òng, chung sức chă   o… 

- “Tổ    gia đình” nh   ột “  n đậu” từ đ  ra đi xu i ng ợc, r i thuyền lại cập 

b n, ru mình trên dòng sông xanh mát, ho c tránh cả những cơn  ão tố phong ba. Về v i 

gia đình những kỉ ni m vui bu n, đ ng cam cộng khổ, vui s  ng… đ ợc gợi lên làm 

cho tình cảm ruột th t, qu  h ơng th   sâu sắc, cuộc đời con ng ời th   ý nghĩa. 

Chính vì vậy, trong thực tiễn cuộc sống đã c   i t  ao nhi u con ng ời vì điều ki n 

n   ha  điều ki n khác phải ph u c ,  ạt quán, xa mái    gia đình h t gần cả cuộc đời, 

nh ng  hi c  điều ki n vẫn bôn ba thực hi n nguy n   c về lại v i gia đình - nơi qu  

cha đ t tổ, nơi ch n nhau, cắt rốn của tuổi  u thơ  

1.2.5. Chức năng chăm sóc người già. 

- Dân tộc ta vốn có truyền thống đạo lý tôn tr ng ng ời cao tuổi (tr ng  ão)  “K nh 

 ão đắc th ” ho c “K nh gi , gi  đ  tuổi cho”  Ðiều đ   h ng chỉ bi u hi n trong t  du , 

tình cảm phản ánh qua thơ ca, tục ngữ…    còn đ ợc ghi nhận một cách r t chi ti t, cụ 

th  trong l  làng, luật n  c, trên t t cả các  ĩnh vực kinh t , chính tr , văn h a, xã hội. Từ 

xa x a, ph ơng ng n ta đã c  câu: 

“Triều đình tr ng t  c,   ng n  c tr ng xỉ” 

(Xỉ chữ Hán c  nghĩa    răng, răng  ền bi u hi n tuổi th ) 

Luật n  c, l    ng đối v i vi c “tr ng  ão”  h ng những tùy thuộc vào từng thời 

đại phong ki n, mà còn tuỳ thuộc vào phong tục, tập quán sinh hoạt của cộng đ ng đ ợc 
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bảo t n sâu sắc trong các h ơng   c,  hoán   c làng xã. Có th  cắt nghĩa    làng, luật 

n  c chă  s c, t n tr ng ng ời cao tuổi v i m y lí do sau: 

+ Về sức mạnh tự nhiên: Nó bi u hi n ở trí tu  và kinh nghi   t ch  ũ  đ ợc của 

ng ời già từ  ao động đ  sinh t n, phát tri n nòi giống và chi n đ u đ  bảo v  Tổ quốc, 

giang sơn do cha  ng đ  lại. 

+ Về sức mạnh xã hội: Ti ng nói của ng ời cao tuổi có sức mạnh l n lao trên thì 

đối v i vua hiền, tôi thẳng phải kính n , d  i thì đối v i cộng đ ng   ng x   c  ý nghĩa 

đo n   t, cổ vũ, hòa giải, động viên. 

- Ðối v i gia đình, nu i d ỡng chă  s c  ng   , cha  ẹ già là th  hi n đạo hi u 

của con cháu trong gia đình, là th  hi n lòng bi t ơn sâu sắc đối v i những th  h  đã 

v ợt qua, đã ch u đựng bi t bao v t vả, gian khổ, thi u thốn đ  chắt chiu ra những dòng 

sữa ng t ngào, những mi ng cơ ,  anh áo nu i, dạ  con cháu tr ởng thành và tạo lập 

n n cơ nghi p gia đình, g p phần xây dựng đ t n  c hôm nay. 

- Theo quan ni m của Phật giáo thì cuộc sống của con ng ời ai cũng phải trải qua 

một vòng đời: sinh, b nh, lão, t . Ð n tuổi già lão, sức khỏe con ng ời b  giảm sút, các 

t  bào trong lục phủ, ngũ tạng b  lão hóa dẫn đ n tình trạng chân run, gối mỏi, nhiều 

b nh tật phát sinh là quy luật t t nhiên không m   ai đ ợc ngoại l . Ð n  úc đ  con 

cháu, gia đình phải bảo v , chă  s c, phụng d ỡng    đạo lí và quy luật tự nhiên ở đời 

nh    i ng ời đã ý thức đ ợc    “Trẻ cậy cha, già cậ  con”  h ng những đ  cho ông 

bà, cha mẹ già ph n ch n, thanh thản vui cùng con cháu, xóm làng những ngày cuối đời 

tr  c  úc    c vào cõi vĩnh hằng, mà còn nhằm ti p thu một kho tàng ki n thức, kinh 

nghi   đã t ch  ũ  đ ợc qua  ao nă  tháng: 

“Ðã từng ăn  át cơ  đầy 

Ðã từng nh n đ i ch n ng    h ng ăn” 

- Bảo v , chă  s c  ng   , cha  ẹ lúc tuổi già không những    đạo hi u “đền ơn 

đáp nghĩa” đ  cho các cụ nghỉ ngơi, tĩnh d ỡng, mà phần  hác đ  cho các cụ có thời 

gian, điều ki n thuận lợi hơn chu  n giao lại cho con cháu những kinh nghi m quý báu 

đã đ ợc trải nghi m suốt cả cuộc đời về nhiều m t, trong đ  c  vi c đối nhân, x  th , 
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vi c xây dựng, củng cố nề n p, gia phong, gia giáo trong gia đình, vi c thi t lập trật tự, 

kỉ c ơng trong th n x  , cộng đ ng… Ông   , cha  ẹ già ở trong gia đình vẫn có v  trí, 

vai trò r t quan tr ng: 

+ Can thi p, giải quy t các mối b t hòa có th  xảy ra giữa các con, các cháu đ  bảo 

v  các mối quan h  ch nh đáng, tốt đẹp ở trong gia đình  

+ Ngăn ch n, phê phán mạnh m  những su  nghĩ, h nh vi trái v i đạo lí ở trong gia 

đình v  ngo i xã hội làm tổn hại đ n danh dự, truyền thống gia phong, gia giáo của dân 

tộc. 

+ Nhắc nhở con cháu nh  đ n những ngày lễ t t, giỗ chạp đối v i tổ tiên, ông bà, 

nhằm th  hi n lòng thành kính nh  đ n cội ngu n "Ăn quả nh  kẻ tr ng cây". 

+ Giúp con cái tr ng no  gia đình  úc chúng đi vắng. Tổ chức, sắp đ t công vi c 

v t, tạo n n đời sống ngăn nắp, g n gàng sạch s  trong gia đình  

+  Kèm c p, nhắc nhở các cháu h c hành, tắm gi t sạch s , ăn uống, nghỉ ngơi điều 

độ, giáo dục uốn nắn những sai trái trong ngôn ngữ, hành vi, c  chỉ…h  ng các cháu 

hình thành, phát tri n những y u tố nhân cách cần thi t của con ng ời công dân chân 

ch nh t ơng  ai theo   u cầu, đòi hỏi của xã hội. 

- Khó lòng mà tính h t đ ợc những vi c     v  t , h t mình, có trách nhi m cao, 

không quản ngại ng  , đ   v t vả của ông bà, cha mẹ gi  đối v i con cháu trong gia 

đình, vì vậy trong dân gian ta đã c  câu đánh giá sự giúp đỡ to l n của các cụ: 

"Một mẹ già bằng ba trâu nái" 

Ho c 

"Một mẹ già bằng  a ng ời ở" 

- Vì vậ , gia đình c   ng   , cha  ẹ già - đại th     điều quý hi m r t đáng tự hào, 

trân tr ng". 

"Mẹ gi  nh  chuối  a h ơng 

Nh  x i n p mật, nh  đ ờng mía lau" 

Chuối  a h ơng, x i n p mật, đ ờng mía lau trong xã hội nông nghi p còn nghèo 

 h  x a  ia đ     những sản phẩm quý hi      ai ai cũng thè  thu ng,  ơ   c. Mẹ già 
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cũng vậ , ai cũng  ong   c có mẹ gi  đ  bảo ban mình và con cháu, cho nên là con 

cháu trong gia đình phải   nh   u, nu i d ỡng chă  s c  ng   , cha  ẹ bằng những 

bi u hi n cụ th : 

+ Cái ăn, cái   c phải t ơng đối đầ  đủ hợp v i điều ki n, khả năng của gia đình, 

cố gắng  u ti n những nhu cầu cần thi t vì tuổi già. 

+ Lúc ông bà, cha mẹ ố  đau phải hỏi han, thuốc thang, chă  s c chu đáo, th nh 

tâ , đ  các cụ tránh khỏi m c cảm "tuổi già là gánh n ng" cho con cháu và tâm trạng cô 

đơn  

+ Phải th  hi n lòng thành kính, hi u thảo của mình trong hành vi ứng x : nét m t 

vui t ơi, x ng h   ễ ph p, n i năng nhã nh n  D  trong tr ờng hợp n o cũng  h ng 

đ ợc coi th ờng các cụ một cách thô lỗ. 

2. Các kiểu gia đình trong lịch sử phát triển của gia đình 

2.1. Gia đình nhiều thế hệ 

- Gia đình đa th  h  (tam, tứ… đại đ ng đ ờng), nhiều th  h  chung sống v i nhau 

d  i một mái nhà. Ðây là loại gia đình c  từ ba th  h  trở   n, đ ợc g i    gia đình  ở 

rộng g m có ông bà, cha mẹ, cháu chắt… Hi n na  gia đình  ở rộng còn t n tại trong 

đ ng bào dân tộc, vùng sâu, vùng xa và một số ít ở nông thôn. 

2.2. Gia đình hạt nhân 

- Gia đình hạt nhân, g m có cha mẹ và con cái tức là chỉ có hai th  h . Ðây là loại 

gia đình đang phát tri n mạnh m  ở n  c ta cũng nh  tr n th  gi i do nền sản xu t đại 

công nghi p v   hu nh h  ng đ  th  hóa. 

2.3. Các dấu hiệu biến đổi trong cơ cấu, trong quan hệ giữa các thành viên gia 

đình trong xã hội hiện đại 

Vào những nă  đầu đổi m i, “ ở c a”, v i sự tác động mạnh m  của cơ ch  th  

tr ờng và sự du nhập   ạt lối sống, ph ơng thức sinh hoạt của xã hội ph ơng Tâ  v o 

n  c ta, tr n các ph ơng ti n th ng tin đại chúng và diễn đ n  hoa h c,  h ng  t ng ời 

đã   n ti ng  áo động về ngu  cơ “ hủng hoảng” của gia đình Vi t Nam. Sự lo ngại ở 

thời đi m  y không phải  h ng c  cơ sở  Tu  nhi n, cho đ n na , sau 20 nă  đổi m i, 
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gia đình Vi t Nam không những không b  khủng hoảng    ng   c ng đ ợc củng cố và 

phát tri n  Đ      ột thành tựu quan tr ng của công cuộc đổi m i do Đảng ta  ãnh đạo. 

V o thời đi   hi n na , con ng ời Vi t Na  vẫn coi h n nhân    sự  i n tr ng đại, 

thiêng liêng và gia đình    ph ơng thức sinh sống quan tr ng nh t của hầu nh  t t cả 

  i ng ời  Gia đình     ột thi t ch  xã hội  N     sản phẩ  của   ch s   Vì th , gia đình 

   qu  đ nh  ởi điều  i n  inh t , ch nh tr , văn h a, xã hội v  t n giáo… của  ột xã hội 

nh t đ nh  Qua gia đình, chân dung của xã hội hi n ra  ột cách sinh động v  to n di n 

cả về  inh t , ch nh tr , văn h a,  hoa h c, t  t ởng, t n giáo,  ối sống, phong tục, tập 

quán v  t n ng ỡng… Gia đình     ột nh   xã hội đ c  i t đ ợc hình th nh  ột cách 

tự nhi n  ởi quan h  h n nhân v  hu  t thống,   i th nh vi n c ng chung sống v  c  

chung ngân sách. 

M c d  ch u tác động nhiều chiều của cơ ch  th  tr ờng v  to n cầu h a, nh ng 

hi n tại, gia đình Vi t Na  vẫn     ột giá tr   ền vững v  c  sức sống  ạnh     N  vẫn 

   nền tảng,    t    o của xã hội  V i t  cách    đơn v   inh t , đơn v  ti u d ng của xã 

hội,  ột   t, gia đình trực ti p tha  gia thúc đẩ  sự phát tri n của các quá trình sản 

xu t, phân phối,   u th ng của đời sống  inh t ;   t  hác,    nơi nu i d ỡng, chă  s c, 

giáo dục, n ơng tựa của  ỗi con ng ời trong suốt cuộc đời  Gia đình cũng    nơi   u 

giữ, tru ền thụ, chu  n giao v  phát hu  những giá tr  văn h a tru ền thống quý  áu của 

dân tộc từ th  h  n   sang th  h   hác  

Gia đình Vi t Na  đang trong    c chu  n đổi từ tru ền thống sang hi n đại tr n 

nhiều ph ơng di n v  xu h  ng  hác nhau, cả t ch cực v  ti u cực  Đ     sự  i n đổi 

 ang t nh to n di n cả về cơ c u, các quan h , các chức năng v  vai trò của ng ời phụ 

nữ trong gia đình  

 Sự  i n đổi của gia đình Vi t Na  hi n na , tr  c h t, đ ợc th  hi n trong  i n 

đổi cơ c u gia đình  Loại hình gia đình r t phong phú, nh ng gia đình hạt nhân -  oại 

hình gia đình ti n ti n, ph  hợp v i xã hội hi n đại -  ang t nh phổ  i n  Qu     của 

gia đình r t đa dạng, nh ng số gia đình hai th  h  chi   tỷ    cao nh t v i số ng ời 

trong gia đình trung  ình    tr n/d  i 4 ng ời  Trong các  ối quan h  gia đình, quan h  
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h n nhân về cơ  ản do tình   u của đ i na  - nữ qu  t đ nh  H n nhân đ ợc sự đ ng ý 

của cha  ẹ, sự c ng nhận của pháp  uật v  đ ợc tổ chức c  i theo nghi thức đời sống 

  i  Tuổi   t h n của cả na  v  nữ đều c  xu h  ng tăng cao v  sau  hi   t h n, đ i vợ 

ch ng th ờng c  nơi ở ri ng v  số con của  ỗi c p vợ ch ng đa số chỉ    tr n/d  i 2 

con  M c d  trong gia đình ng ời đ n  ng vẫn th ờng đ ợc đề cao v  cha  ẹ vẫn c  

nhiều qu ền u  v i con cái nh ng nhìn chung, các  ối quan h  trong gia đình hi n na  

đã  ang t nh ch t tự do, dân chủ v   ình đẳng  

3. Sức bền vững của các giá trị gia đình trong truyền thống văn hoá xã hội Việt 

Nam. 

3.1. Gia đình VN hiện đại: sự phát triển và tiến bộ theo hướng hiện đại hoá: dân 

chủ, bình đẳng, hạnh phúc. 

- Gia đình Vi t Na  hi n na , về cơ  ản, vẫn       hình gia đình tru ền thống đa 

chức năng  Các chức năng cơ  ản của gia đình nh : chức năng  inh t ; chức năng tái sản 

xu t con ng ời v  sức  ao động; chức năng giáo dục - xã hội h a; chức năng tâ  - sinh 

 ý, tình cả … đ ợc phục h i, c  điều  i n thực hi n tốt hơn v  c  vai trò đ c  i t quan 

tr ng  h ng chỉ đối v i từng th nh vi n gia đình    còn tác động  ạnh    đ n sự phát 

tri n của đời sống  inh t  - xã hội đ t n  c  Chức năng của gia đình đ ợc đề cao cũng 

c  nghĩa gia đình đang c  vai trò v  v  th  quan tr ng trong đời sống  inh t  - xã hội của 

đ t n  c trong giai đoạn hi n na   

- Bình đẳng gi i trong gia đình     ột n t   i trong  i n đổi của gia đình Vi t 

Na  v  đã thu hút sự quan tâ , đ ng tình thực hi n của cả xã hội  Đ     ng ời phụ nữ 

ng   c ng c  vai trò quan tr ng trong sản xu t, tái sản xu t, ti p cận các ngu n  ực phát 

tri n, các qu  t đ nh, các sinh hoạt cộng đ ng v  thụ h ởng các  ợi  ch, phúc  ợi gia 

đình; đ ng thời, các th nh vi n gia đình v  các d ch vụ xã hội cũng từng    c chia sẻ 

gánh n ng c ng vi c nội trợ gia đình đối v i ng ời phụ nữ, g p phần thi t thực tạo điều 

 i n v  cơ hội giúp phụ nữ phát hu    i tiề  năng của  ình trong hội nhập v  phát 

tri n  
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Trong  ối cảnh đổi   i v  to n cầu h a hi n na , gia đình Vi t Na  đã  i n đổi 

 ột cách to n di n v  ng   c ng trở th nh  ột thực th  ho n thi n - năng động ph  hợp 

v i những điều  i n  inh t  - xã hội c  nhiều  i n động  Sự  i n đổi    ch nh     ột quá 

trình  i n tục  ảo t n, tru ền thụ, phát hu  những giá tr  của gia đình tru ền thống; đ ng 

thời, ti p thu c  ch n   c v  cải  i n những giá tr  ti n ti n, những tinh h a của gia đình 

hi n đại  C  th  n i, gia đình Vi t Na  hi n na  ch nh    sản phẩ  của sự hi n đại h a 

các giá tr  cao quý của gia đình Vi t Na  tru ền thống v  tru ền thống h a những giá 

tr , tinh hoa gia đình của các xã hội hi n đại  

Những giá tr  tru ền thống quý  áu của gia đình Vi t Na  tru ền thống vẫn đ ợc 

 ảo t n v  phát hu  nh : tình   u  ứa đ i trong sáng;  òng chung thủ , tình nghĩa vợ 

ch ng; trách nhi   v  sự h  sinh v  tận của cha  ẹ v i con cái; con cái hi u thảo v i 

cha  ẹ; con cháu   nh tr ng,  i t ơn v  quan tâ  t i  ng   , tổ ti n; tình   u th ơng, 

chă   o v  đ     c anh e , h  h ng; đề cao  ợi  ch chung của gia đình; tự h o tru ền 

thống gia đình, dòng h   Đ ng thời, gia đình Vi t Na  cũng ti p thu nhiều tinh hoa, giá 

tr  ti n ti n của gia đình hi n đại nh : t n tr ng tự do cá nhân; t n tr ng quan ni   v  sự 

 ựa ch n của  ỗi ng ời; t n tr ng  ợi  ch cá nhân; dân chủ trong   i quan h ;  ình đẳng 

na  nữ;  ình đẳng trong nghĩa vụ v  trách nhi  ;  ình đẳng trong thừa   ;  h ng phân 

 i t đối x  đẳng c p, thứ  ậc giữa con trai v  con gái, giữa anh v  e     Đ  ch nh    

c ng v i những đ c tr ng của gia đình tru ền thống đ ợc phát hu , gia đình Vi t Na  

hi n na  đang đ ợc củng cố v  xâ  dựng theo xu h  ng hi n đại h a: dân chủ,  ình 

đẳng, tự do v  ti n  ộ  

Tu  nhi n, c ng v i những cơ hội v  những điều  i n thuận  ợi thúc đẩ  sự phát 

tri n ti n  ộ, gia đình Vi t Na  cũng đang đứng tr  c nhiều ngu  cơ v  thách thức 

trong  ối cảnh to n cầu h a nhiều  i n động v    t trắc: đ     tình trạng    h n c  xu 

h  ng tăng cao; sống chung  h ng   t h n; tình trạng trẻ e  nghi n hút; t  nạn  ại 

dâ ; tình dục đ ng gi i; trẻ e   ang thang;  u n  án phụ nữ qua  i n gi i;  ạo  ực 

trong gia đình;   t  ình đẳng gi i; ngoại tình; xu h  ng đề cao tiền  ạc trong quan h  

giữa ng ời v  ng ời    đang t n c ng v o gia đình từ nhiều ph ơng di n  hác nhau  
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Trong  ối cảnh đ , đ  gia đình Vi t Na  ng   c ng giữ gìn v  phát hu  đ ợc 

những giá tr  cao quý vốn c  của  ình, chủ động, t ch cực ti p thu đ ợc những tinh hoa, 

giá tr  của gia đình các xã hội hi n đại; đ ng thời, ngăn ch n  ột cách c  hi u quả sự t n 

c ng của t  nạn xã hội, những ngu  cơ dẫn đ n tan rã gia đình    Cần tập trung v o  ột 

số v n đề sau: c  h  giải pháp thi t thực đ  thực hi n tốt nh t Chi n   ợc củng cố v  xâ  

dựng gia đình; c  h  ch nh sách hữu hi u hỗ trợ phát tri n  inh t  hộ gia đình; phát tri n 

giáo dục nhằ  nâng cao dân tr ; c  ch nh sách t ch cực tạo điều  i n đ  đo n tụ gia đình, 

gắn    các th nh vi n gia đình; đẩ   ạnh c ng tác x a đ i giả  nghèo; tăng c ờng thực 

hi n c ng tác dân số -    hoạch h a gia đình; đẩ   ạnh vi c thực hi n nghi   chỉnh h  

thống ch nh sách xã hội đối v i các gia đình ch nh sách; ti p tục  ở rộng tu  n tru ền, 

phổ  i n  i n thức về gi i g p phần thi t thực tạo  ập sự  ình đẳng gi i trong gia đình 

v  xã hội  

Thực hi n tốt những v n đề tr n, chúng ta s  tạo ra những điều  i n tốt nh t đ  gia 

đình Vi t Na  ng   c ng đ ợc củng cố v  phát tri n theo xu h  ng    no,  ình đẳng, 

ti n  ộ v  hạnh phúc  Gia đình Vi t Na  hi n na  v  trong t ơng  ai vẫn s  thực sự    t  

  o của xã hội,     ột thi t ch  cơ  ản của xã hội,    tổ   , nơi n ơng tựa quan tr ng 

nh t của  ỗi ng ời  Gia đình Vi t Na      ột nhân tố quan tr ng đ  phát tri n  inh t  - 

xã hội của đ t n  c trong thời  ỳ đẩ   ạnh c ng nghi p h a, hi n đại h a  Đối v i xã 

hội Vi t Na , gia đình  ao giờ cũng gắn  iền v i xã hội, vì    đ   h ng th  c   ột xã 

hội phát tri n n u các gia đình    su  sụp,  hủng hoảng  Đúng nh  Chủ t ch H  Ch  

Minh từng n i: "   nhiều gia đình cộng  ại   i th nh xã hội, xã hội tốt thì gia đình c ng 

tốt, gia đình tốt thì xã hội   i tốt"  Xã hội ta đang tr n đ  phát tri n  ạnh    v  to n 

di n, đ     cơ sở đ   hẳng đ nh gia đình Vi t Na  cũng đang    c v o  ỷ ngu  n phát 

tri n   i  

3.2. Phát huy các truyền thống tốt đẹp của gia đình trong giai đoạn hiện đại (CNH, 

HĐH) 

Văn hoá gia đình tru ền thống Vi t Na     to n  ộ những giá tr , chuẩn  ực 

tru ền thống của gia đình Vi t Na  trong  ối quan h  giữa các th nh vi n trong gia 
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đình,  ối quan h  giữa gia đình v i xã hội đ ợc hình th nh v  phát tri n qua   ch s   âu 

d i của đời sống gia đình, gắn  iền v i những điều  i n phát tri n  inh t ,   i tr ờng tự 

nhi n v  xã hội  Đ     những giá tr  đ ợc   t tinh của  i u gia đình tru ền thống Vi t 

Na  qua h ng ng n nă    ch s  gắn v i nền văn hoá n ng nghi p  úa n  c v  cốt  õi 

quan h  văn hoá gia đình Nho giáo ph ơng Đ ng  Đ c đi   của gia đình tru ền thống 

Vi t Na      oại gia đình hạt nhân  ở rộng v i đ c tr ng “ta , tứ, ngũ đại đ ng đ ờng” 

v i nhiều th  h  cộng sinh trong  ột gia đình  Do c   ề d     ch s  n n các giá tr  văn 

hoá   t tinh đã trở th nh giá tr  tru ền thống của dân tộc Vi t Na     

- Giá tr  văn hoá gia đình tru ền thống Vi t Na  th  hi n ở “gia đạo”, “gia 

phong” và “gia  ễ” của gia đình  “Gia đạo”    đạo đức của gia đình nh  đạo hi u, đạo 

 ng   , đạo cha con, đạo vợ ch ng, đạo anh e ;    cha hiền con hi u, anh nh ờng e  

nh n, vợ ch ng   u th ơng nhau, vi c h c tập     tâ , tri, năng     gốc… “Gia 

phong” đ ợc hi u    th i nh , tập quán v  giáo dục trong gia tộc, nền n p ri ng của  ột 

gia đình  Cốt  õi của gia phong tru ền thống  u n h  ng t i tinh thần tr ng gốc ngu n, 

 hu  n  h ch  òng hi u thảo, phụng d ỡng cha  ẹ, thờ   nh tổ ti n, coi tr ng gia đình, 

thủ  chung tình ng.hĩa  “Gia  ễ”    những nghi  ễ, tập tục, cung cách ăn n i, đi đứng, 

ứng x  trở th nh tru ền thống, đ ợc cha  ng ch n  ựa qua nhiều th  h , con cháu cần 

noi theo  Nhờ những giá tr  văn hoá đ     gia đình tru ền thống Vi t Na  trở th nh hạt 

nhân quan tr ng  ậc nh t của xã hội phong  i n Vi t Na   Trục quan h  d c Gia đình 

(Nhà) - Làng xã - Tổ quốc, v i gia đình    nền tảng  u n     ột  i n   t  ền vững của 

văn hoá Vi t Na , tạo n n sức  ạnh tiề  t ng của dân tộc hơn  ốn ng n nă  văn hi n  

Vi c gìn giữ “gia đạo”, “gia phong”, “gia  ễ”    động  ực tinh thần to   n trong   ch s  

dựng n  c v  giữ n  c của dân tộc Vi t Na  

- Ở thời đại n o văn hoá gia đình cũng    nền tảng cho văn hoá dân tộc Vi t Na   

Văn hoá gia đình gi u t nh nhân văn, nhân  ản, đề cao giá tr  đạo đức, xâ  dựng n p 

sống văn hoá, trật tự,  ỷ c ơng, hun đúc tâ  h n,  ản  ĩnh con ng ời  Mỗi cá nhân đều 

 ắt đầu từ gia đình, văn hoá gia đình  Văn hoá cá nhân, văn hoá gia đình v  văn hoá xã 

hội c   ối quan h   i n chứng,  hăng  h t, ch t 
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 ch  nh   iềng  a chân  Bởi vậ , gia đình tốt     ảo đả  cho cá nhân tốt, dân gi u, 

n  c  ạnh, xã hội dân chủ, c ng  ằng, văn  inh  Sinh thời, Chủ t ch H  Ch  Minh cho 

rằng, quan tâ  đ n gia đình    đúng, vì nhiều gia đình cộng  ại   i th nh xã hội, xã hội 

tốt thì gia đình c ng tốt, gia đình tốt thì xã hội   i tốt  Hạt nhân của xã hội    gia đình  

Ha  theo Cố Thủ t  ng Phạ  Văn Đ ng,  a trụ cột của ý thức cộng đ ng ng ời Vi t, 

đ    : Gia đình (nh ) - Làng - N  c; ng   na , xâ  dựng  ột xã hội c ng  ằng, văn 

 inh đòi hỏi chúng ta phải trở  ại v i những giá tr  văn h a tru ền thống tốt đẹp từ gia 

đình  

- Trải qua nhiều th  h , gia đình Vi t Na  đ ợc hình th nh v  phát tri n v i những 

chuẩn  ực giá tr  tốt đẹp, g p phần xâ  dựng  ản sắc văn h a dân tộc  Những giá tr  

tru ền thống quý  áu nh   òng   u n  c,   u qu  h ơng,   u th ơng đ     c  ẫn nhau, 

thủ  chung, hi u nghĩa, hi u h c, cần c  sáng tạo trong  ao động,   t  hu t,  i n c ờng 

v ợt qua   i  h   hăn, th  thách đã đ ợc gia đình Vi t Na  giữ gìn, vun đắp v  phát 

hu  trong suốt quá trình   ch s  dựng n  c v  giữ n  c  Qua nhiều thời  ỳ phát tri n, 

c u trúc v  quan h  trong gia đình Vi t Na  c  những tha  đổi nh ng chức năng cơ  ản 

của gia đình vẫn còn t n tại v  gia đình vẫn     ột nhân tố quan tr ng,  h ng th  thi u 

trong sự phát tri n  inh t  - xã hội của đ t n  c  

Từ thực t  xã hội cho th  , vi c phát hu  các giá tr  văn h a tốt đẹp của gia đình 

tru ền thống trong c ng tác xâ  dựng gia đình văn h a c  đời sống  inh t  phát tri n, 

đời sống văn h a tinh thần   nh  ạnh phong phú      u cầu  ức thi t của to n xã hội  

Do vậ , ng   28/6/2000, Ban B  th  Trung  ơng Đảng đã  an h nh Chỉ th  số 55- 

CT/TW về tăng c ờng sự  ãnh đạo của các c p ủ  Đảng của cơ sở đối v i c ng tác  ảo 

v , chă  s c v  giáo dục trẻ e   Ng   04/5/2001, Thủ t  ng Ch nh phủ đã  an h nh 

Qu  t đ nh số 72/2001/QĐ-TTg về ng   Gia đình Vi t Na   Qu  t đ nh n u rõ: L   

ng   28/6 h ng nă     ng   Gia đình Vi t Na , nhằ  đề cao trách nhi    ãnh đạo các 

ng nh, các c p, các đo n th  v  tổ chức xã hội c ng to n th  các gia đình th ờng xu  n 

quan tâ  xâ  dựng gia đình no   ,  ình đẳng, ti n  ộ, hạnh phúc, đẩ   ạnh c ng tác 

 ảo v , chă  s c v  giáo dục trẻ e  g p phần xâ  dựng v   ảo v  Tổ quốc  
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Ngày Gia đình Vi t Na      ột sự  i n văn h a   n nhằ  t n vinh những giá tr  

văn h a tru ền thống của gia đình Vi t Na ,    d p đ  các gia đình giao   u, chia sẻ 

 inh nghi   xâ  dựng gia đình văn h a, h  ng t i sự phát tri n  ền vững của gia đình 

trong thời  ỳ CNH, HĐH v  hội nhập quốc t   Đâ  cũng    ng     i ng ời trong gia 

đình quan tâ  đ n nhau, xã hội quan tâ  đ n trẻ nhỏ v  những ng ời  h ng c   ố  ẹ, 

c p vợ ch ng phải hi u đ ợc giá tr   ái    v  c ng nhau v ợt qua s ng gi  đ  c   ột 

gia đình hạnh phúc 

4. Gia đình và cộng đồng 

4.1. Gia đình với vai trò tế bào của xã hội 

- Gia đình c  vai trò r t quan tr ng đối v i sự phát tri n của xã hội,    nhân tố t n 

tại v  phát tri n của xã hội,    nhân tố cho sự t n tại v  phát tri n của xã hội  Gia đình 

nh   ột t    o tự nhi n,    đơn v  nhỏ nh t đ  tạo n n xã hội  Kh ng c  gia đình đ  tái 

tạo ra con ng ời thì xã hội  h ng t n tại v  phát tri n đ ợc  Ch nh vì vậ ,  uốn xã hội 

tốt thì phải xâ  dựng gia đình tốt  

- Tu  nhi n  ức độ tác động của gia đình đối v i xã hội còn phụ thuộc v o  ản 

ch t của từng ch  độ xã hội  Trong các ch  xã hội dựa tr n ch  độ t  hữu về t   i u sản 

xu t, sự   t  ình đẳng trong quan h  gia đình, quan h  xã hội đã hạn ch  r t   n đ n sự 

tác động của gia đình đối v i xã hội  

4.2. Mối quan hệ gắn bó giữa gia đình và cộng đồng 

- Gia đình là một thi t ch  xã hội, một phận c u thành cộng đ ng làng xã, thôn bản, 

khối phố...Quan  h  giữa gia đình và cộng đ ng là quan h  giữa cái riêng và cái chung, 

giữa văn h a gia đình và văn h a cộng đ ng, góp phần giữ gìn, bảo t n và làm phong 

phú thêm nền văn h a cộng động dân tộc.  

- Văn h a giáo dục gia đình phản ánh bộ m t văn h a cộng đ ng, gắn bó ch t ch   

văn h a làng xã. Gia đình luôn bi t ti p thu, ch n l c những giá tri tốt đẹp của văn h a 

  ng xã đ  giáo dục con cái, duy trì bảo t n văn h a dân tộc. 

- Sự t n tại của m i gia đình ảnh h ởng mạnh m  t i cộng đ ng làng xã, các gia 

đình đo n   t, giúp đỡ lẫn nhau cùng phát tri n    điều ki n thúc đẩy cộng đ ng  ền 
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vững và phát tri n  Ng ợc lại cộng đ ng vừa là truyền thống, vừa tạo sức mạnh đ  gia 

đình thực hi n tốt các chức năng xã hội.  

- Gia đình và cộng đ ng có mối quan h  mật thi t không tách rời nhau. Gia đình 

không chỉ góp phần sáng tạo,     phong phú th   văn h a cộng đ ng    còn   u giữ 

văn h a gia đình, cá nhân phải k t hợp hài hòa giữa hành vi bản thân v i văn h a cộng 

đ ng  Ng ợc lại cộng đ ng giúp cho gia đình  ang t nh xã hội hóa cao, tạo điều ki n 

cho m i gia đình chă  s c v  nu i dạ  con cái tr ởng thành.  

4.3. Gia đình với chức năng đào tạo “Người công dân tốt, người chiến sĩ tốt, người 

lao động tốt, người cán bộ tốt” 

- Gia đình trực ti p tham gia vào giáo dục trẻ từ lúc l t  òng đ n  hi tr ởng thành 

và trong suốt quá trình xã hội hóa ti p theo của cá nhân đều có sự tham gia của gia đình 

- Mô hình v  th  và vai trò của cha mẹ trong gia đình trở th nh    hình  ý t ởng 

của ng ời dạy h c trong nh  tr ờng.  

- Nhu cầu của một xã hội h c tập đối v i gia đình là r t l n v  đ ợc bộc lộ h t qua 

vi c đầu t  cho con cái h c tập. Cùng v i đổi m i quản lý kinh t , các gia đình đã trở 

th nh nh  đầu t  trực ti p cho giáo dục theo những h  ng đ o tạo mà h  lựa ch n.  

 

Câu hỏi và bài tập 

 

1. Phân tích ý nghĩa giáo dục gia đình trong quan điểm sau: Ma – ca- ren - cô 

khẳng định: “Những gì mà bố mẹ cho con trước lúc 5 tuổi – đó là kết quả tất cả quá 

trình giáo dục”. 

Bên nôi của mỗi đứa trẻ là bố mẹ, những người đã vạch ra cho chúng cái tôi của 

mình, đã xác định hướng tương lai của chúng. Tuổi thơ đó là những hồi ức rực rỡ, sâu 

đậm nhất của con người, nhiều khi đó là nguyên nhân những hành vi của con người, 

mặc dù không phải mọi chúng ta ý thức được điều đó. 
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Những nguyên tắc được hình thành từ tuổi thơ của con người – như khẳng định của 

Huy – Gô giống như những chữ cái được khắc trên vỏ cây non, chúng sẽ lớn lên và phát 

triển cùng với nó, tạo thành một phần không thể tách rời của nó. 

2. Phân tích các chức năng cơ bản  của gia đình. Vị trí, ý nghĩa, vai trò của các 

chức năng đối với việc xây dựng gia đình góp phần thực hiện sự nghiệp công nghiệp 

hoá, hiện đại hoá đất nước? 
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Chương 2: GIÁO DỤC TRONG GIA ĐÌNH 

 

Giới thiệu: Ch ơng h  ng đ n hình thành kỹ năng đánh giá  v  trí, vai trò, mối quan h  

của các ph ơng pháp giáo dục trong gia đình  Đ ng thời, vận dụng các nguyên tắc, nội dung cơ 

bản và ph ơng pháp trong giáo dục gia đình v o trong c ng tác giảng dạy GDCD cho  h c sinh 

sau này. 

Ch ơng  ao g m các nội dung: 

- Những điều ki n cần thi t cho giáo dục trong gia đình 

- Những nguyên tắc cơ  ản trong cơ  ản trong giáo dục 

- Những nội dung cơ  ản trong giáo dục gia đình 

- Một số ph ơng pháp cơ  ản trong giáo dục gia đình 

Mục tiêu 

Sinh vi n n u v  phân t ch đ ợc: 

- Những điều ki n cần thi t cho giáo dục trong gia đình 

- Những nguyên tắc cơ  ản trong cơ  ản trong giáo dục 

- Những nội dung cơ  ản trong giáo dục gia đình 

- Một số ph ơng pháp cơ  ản trong giáo dục gia đình 

Nội dung chính 

1. Những điều kiện cần thiết cho giáo dục trong gia đình 

Khi đề cập đ n các điều ki n cần thi t cho sự giáo dục đúng đắn, thuận ti n trong 

gia đình, các nh  nghi n cứu đã n u ra những ý ki n khác nhau không thống nh t v i 

nhau về số   ợng, nh ng tr ng hợp v i nhau về một số điều ki n cơ  ản. Chẳng hạn, 

theo k t quả nghiên cứu của giáo vi n v  sinh vi n tr ờng Đại h c s  phạm mang tên 

A.A. Culesốp ở thành phố Môghilốp (Li n X  cũ) thì phải có m t 25 y u tố trong gia 

đình thì đ    i    điều ki n  ý t ởng thuận lợi cho giáo dục gia đình  Đ   à các y u tố: 

thu nhập gia đình đầ  đủ, quan h  giữa cha mẹ thủy chung, cha mẹ c  trình độ văn hoá 

đạt yêu cầu, gia đình c   h ng  h    u th ch quý tr ng  ao động, v v… 
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- Trong thực t , r t hi m hoi những gia đình hội đủ các y u tố cơ  ản, n u c  đầy 

đủ các y u tố cơ  ản cũng chỉ    điều ki n thuận lợi cho vi c giáo dục trẻ ở trong gia 

đình chứ không phải    điều ki n tiên quy t cho một sự phát tri n nhân cách hoàn hảo 

của trẻ. Bởi vì: 

+ Giáo dục gia đình     ột hoạt động vô cùng tinh t , là sự hội tụ của toàn bộ sức 

mạnh truyền cả , đ ng cảm giữa cha mẹ và con cái. K t quả giáo dục trẻ ở trong gia 

đình  h ng phụ thuộc nhiều v o các điều ki n vật ch t kinh t , mà có khi ch u ảnh 

h ởng sâu sắc của những y u tố tình cảm tinh thần khác. 

+ L ch s  phát tri n gia đình qua các thời đại  hác nhau đã cho th y rằng, bi t bao 

nhi u vĩ nhân  ỗi lạc, anh hùng xu t chúng đã xu t thân trong những gia đình nghèo đ i, 

thi u thốn m i điều ki n k  cả cơ  ăn, áo   c  Ng ợc lại, nhiều gia đình gi u c  "tiền 

d  gạo mục" giáo dục con cái trong gia đình  ại g p những th t bại đắng cay 

- Vì vậy, giáo dục gia đình     ột khoa h c  ang ý nghĩa thời sự, luôn luôn nảy 

sinh nhiều điều m i mẻ,  ý thú đòi hỏi phải nghiên cứu, lý giải nh  nhiều nhà khoa h c 

đã n u   n: 

+ Theo nhà giáo dục lỗi lạc A.X. Macarenkô thì "Giáo dục là một quá trình xã hội 

theo ý nghĩa rộng rãi nh t. T t cả đều tham gia vào giáo dục: con ng ời, đ  vật, hi n 

t ợng  Nh ng tr  c tiên và quan tr ng hơn cả    con ng ời và trong số đ  v  trí hàng 

đầu là cha mẹ và các nhà s  phạm". 

+ Nhà giáo - anh h ng Li n X  cũ V A  Xu h   inx i cũng  hẳng đ nh "Con 

ng ời trong sự phát tri n về đạo đức của mình s  trở nên giống nh  ng ời mẹ, hay nói 

đúng hơn giống nh  sự hài hoà giữa tình yêu và ý chí trong th  gi i tinh thần của ng ời 

mẹ".  

+ Ho c theo P.E. Becgônxki thì k t luận: "Tội lỗi và công lao của trẻ phần l n 

thuộc về trí tu  v    ơng tâ  của cha mẹ chúng", ho c "Đức tính chín chắn của ng ời 

cha là sự răn dạy có tác dụng nh t đối v i đứa trẻ" 

+ Rõ r ng đời sống kinh t  vật ch t, ti n nghi s  dụng là y u tố quan tr ng, nh ng 

không phải    điều ki n tiên quy t, duy nh t cho k t quả giáo dục trẻ trong gia đình  
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2. Nguyên tắc cơ bản trong giáo dục trong gia đình 

2.1. Xây dựng không khí gia đình êm ấm được coi là một nguyên tắc quan trọng 

trong giáo dục gia đình. 

- Kh ng  h  gia đình    những n t đ c tr ng  ao tr     n đời sống của m i thành 

viên tạo nên ảnh h ởng tích cực (thuận lợi) hay tiêu cực ( h   hăn) trong quá trình hình 

thành và phát tri n nhân cách của m i cá nhân trong gia đình  

- Kh ng  h  gia đình d  c  ý nghĩa rộng hơn tâ   ý gia đình nh ng n  cũng phản 

ánh chủ y u lên toàn bộ những sắc thái tâm lý, tình cả , đạo đức, h nh động, xu 

h  ng… chung của m i th nh vi n trong gia đình  Vì vậ , ng ời ta th ờng nhận xét 

rằng: gia đình  ng A c   h ng  h  r t hoà thuận; gia đình    B sống trong không khí gia 

đình  ục đục; gia đình anh C c   h ng  h   ao động r t sôi nổi, v v… 

- Bầu  h ng  h  gia đình th ờng có những đ c đi m sau: 

+ Kh ng  h  gia đình th ờng dễ dàng cải thi n, tha  đổi cùng v i sự tha  đổi các 

sự ki n l n xả  ra trong gia đình ho c là những bi n đổi l n của xã hội tác động vào. 

+  Kh ng  h  gia đình th ờng đ ợc hình thành và phát tri n tuỳ thuộc phần l n vào 

quan h , uy tín của cha mẹ trong gia đình  

+ Kh ng  h  gia đình đ ợc duy trì và củng cố còn phụ thuộc nhiều vào những 

truyền thống, n p sống trong gia đình nh  tru ền thống nghề nghi p, truyền thống yêu 

th ơng đo n   t. 

+  Kh ng  h  gia đình th ờng tạo nên tâm th , nhu cầu, hoạt động của các thành 

vi n trong gia đình  Kh ng  h  gia đình ho  thuận thì m i thành viên ph n ch n, vui vẻ, 

tin t ởng,   u th ơng quý   n lẫn nhau, thống nh t v i nhau trong m i hoạt động theo 

khả năng, sức lực của  ình… tạo nên chiều h  ng thuận ti n cho quá trình phát tri n 

nhân cách  Kh ng  h  gia đình  ục đục thì cuộc sống mỗi thành viên s  cảm th y n ng 

nề, bu n chán, không gắn k t thi t tha t ơng trợ đ ợc cho nhau trong quá trình hoạt 

động, h c tập, rèn luy n cá nhân. 

2.2. Cần phải tôn trong nhân cách của trẻ. 
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- Con cái ch a đ n tuổi tr ởng thành phải sống phụ thuộc vào cha mẹ là l  đ ơng 

nhi n  Nh ng  h ng vì vậy mà cha mẹ lại áp dụng cái quyền "đ t đâu ng i đ  " t  c bỏ 

những quyền lợi ch nh đáng của trẻ. 

-Các bậc cha mẹ phải th ờng xuyên quan tâm rằng trẻ e  cũng c  "qu ền trẻ em". 

+ "Quyền trẻ em" giống nh  ng ời l n đ ợc ăn   c, h c tập,  ao động, vui chơi 

giải trí, phát bi u ý ki n nguy n v ng của mình, thậm chí có những quyền nhiều hơn 

ng ời l n nh  vận động, vui chơi do nhu cầu phát tri n cơ th  sinh lý và tâm lý lứa tuổi 

thanh thi u niên trong xã hội hi n đại - xã hội của nền văn  inh c ng nghi p tin h c đã 

làm nảy sinh nhiều nhu cầu, hứng thú hoạt động của trẻ    tr  c đâ  ở tuổi cha, anh 

ch a th  có. 

+ "Quyền trẻ em" không những ngày càng phát tri n phong phú, đa dạng theo sự 

tr ởng thành của lứa tuổi mà còn phụ thuộc vào sự ti n bộ của xã hội. 

+ Song, trẻ em là th  h  đang sống phụ thuộc vào th  h  ng ời l n, cho nên quyền 

"trẻ em" là b  phụ thuộc hoàn toàn vào các khuôn khổ l n, bé, rộng, hẹp do cha mẹ qui 

đ nh mỗi ng ời một cách khác nhau, thậ  ch  c   úc ng ời ta không quan tâm thực hi n 

"quyền trẻ em" th  hi n ở các ph ơng pháp giáo dục c ỡng bức, áp đ t, thóa mạ, mắng 

mỏ, thậm chí cả đánh đập,… chèn ép, thủ tiêu những nguy n v ng, nhu cầu ch nh đáng 

của chúng, tạo ra không ít những tình huống gay c n trong giáo dục gia đình  

2.3. Nghiêm khắc và khoan dung độ lượng. 

+ Giúp đỡ con cái tr ởng thành về m t tri thức khoa h c,cha mẹ có th  đ ng g p 

đ ợc nhiều hay ít là tùy thuộc v o trình độ, năng  ực của mình, phần còn lại là dựa vào 

h  thống tr ờng h c có những thầ  c  giáo chu  n ng nh  Nh ng đối v i vi c giáo dục 

đạo đức thì cha mẹ giữ vai trò chủ y u không ai có th  thay th  đ ợc. 

+ N i đ n đạo đức    n i đ n tình cảm giữa con ng ời v i con ng ời, tr  c h t là 

tình cảm giữa con cái và cha mẹ, giữa những ng ời ruột th t trong gia đình, sau đ   ở 

rộng ra v i cộng đ ng, dân tộc th  hi n ngay trong hành vi, thói quen, n p sống, ý thức 

thực hi n, tôn tr ng các qui tắc, chuẩn mực của xã hội. 
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+ Nề n p, thói quen kỷ luật đầu ti n    con ng ời đ ợc ti p xúc và ch p nhận phải 

bắt ngu n từ trong n i gia đình  Nhiều bậc vĩ nhân, anh hùng trên th  gi i đã  hẳng đ nh 

vai trò vô cùng to l n của giáo dục gia đình, đ c bi t đối v i những ông cha bà mẹ đã 

k t hợp hài hòa các bi n pháp giáo dục vừa nghiêm khắc, yêu cầu cao nh ng cũng r t độ 

  ợng  ao dung đã giúp h  từng    c th nh đạt t i đỉnh vinh quang làm rạng rỡ cá nhân 

v  gia đình  

+ Nghiêm khắc th  hi n tr  c h t v i chính bản thân của cha mẹ bằng sự mẫu 

mực trong lời nói và vi c     đầy trách nhi m v i t  cách    ng ời chủ của gia đình, 

ng ời công nhân chân chính và từ đ  h  cũng đề ngh , yêu cầu cao đối v i m i hành vi, 

hoạt động của con cái. Nhà giáo dục xu t sắc A C  Macaren   đã rút ra   t luận rằng 

"Sự nghiêm khắc, ngay thẳng, ý thức bổn phận và phẩ  giá con ng ời của cha mẹ là 

những đức tính cần thi t đ  giáo dục con cái". Nghiêm khắc là r t cần thi t, nh ng n u 

quá tả, cực đoan  ắt con cái phải thực hi n theo nguy n v ng, ý muốn chủ quan của 

 ình     h ng căn cứ vào những điều ki n cụ th  thì có th  xảy ra những hậu quả 

n ng nề. 

+ Khoan dung, độ   ợng là bi u hi n sự tôn tr ng, tin t ởng   u th ơng của cha 

mẹ đối v i con cái nh ng ho n to n  h ng đ ng nh t v i thái độ quá dễ dãi, quá chiều 

chuộng đ  trẻ tự do h nh động "muốn gì đ ợc n y" theo sở thích cu ng nhi t, xúc cảm 

đa     v ợt ra ngoài gi i hạn, khuôn phép của gia đình v  chuẩn mực xã hội.  

+ Nghiêm khắc cần phải k t hợp v i  hoan dung, độ   ợng, th  hi n trong các giải 

pháp tình huống     h ng đ nh ki n, không cố ch p, áp đ t, thoá mạ,…  hi con cái đã ý 

thức đ ợc lỗi lầm sai sót của mình. 

+ Khoan dung, độ   ợng, giúp các bậc cha mẹ tự chủ, kiề  n n đ ợc những cơn 

giận dữ s   s t đổ xuống đầu con cái, gây nên các tình huống căng thẳng th ờng dẫn 

đ n hậu quả x u, tiêu cực, l ch lạc trong quá trình phát tri n nhân cách của trẻ nh   ột 

nhận xét "Từ những đứa trẻ b  đánh đập và c   đoán nhiều s  sinh ra những con ng ời 

ho c bạc nh ợc vô tích sự ho c độc đoán, suốt đời nó s  trả thù cho tuổi thơ    d n nén 

của mình" (A.C. Macarenkô). 
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2.4. Uy quyền của cha mẹ trong giáo dục gia đình. 

- Uy quyền của cha mẹ có vai trò to l n đối v i v n đề giáo dục nhằm hình thành 

và phát tri n nhân cách của trẻ. 

- Cơ sở ch nh đ  xây dựng uy quyền thật sự chân chính của cha mẹ chỉ có th  nằm 

ngay trong cuộc sống  ao động, đối nhân x  th  trong đạo đức, trong vai trò, trách nhi m 

ng ời công dân của h . 

+ N u nh  các  ậc cha mẹ ho n th nh các vai trò đ   ột cách trung thực, nhi t 

tình và luôn luôn có ý thức rõ ràng về những hành vi, c  chỉ của mình v i mục đ ch cao 

đẹp, văn  inh,   ơng thi n,… thì h  s  c  đầ  đủ uy quyền. 

+ Uy quyền thật sự toát lên bằng đời sống nhân cách hàng ngày không cần toan 

tính, b a đ t ra một thứ uy quyền giả tạo nào khác nữa  A C  Ma aren   đã n u   n   ời 

loại đi n hình: uy quyền xây dựng trên sự đ n áp; u  qu ền xây dựng trên sự cách bi t; 

uy quyền xây dựng trên sự mua chuộc; v v… 

+ Uy quyền của cha mẹ là một ph ơng ti n quan tr ng, n  th ờng xuyên xu t hi n 

trong quá trình giáo dục gia đình  Đối v i con cái, uy quyền thực sự của 

cha mẹ có sức mạnh to l n, c  ý nghĩa t ch cực đối v i vi c hình thành và phát tri n 

nhân cách tốt đẹp của chúng. Còn các loại uy quyền giả tạo không phản ánh đúng  ản 

ch t nhân cách tốt đẹp của cha mẹ, dù trong những điều ki n, thời đi m nh t đ nh có th  

tạo ra sự "vâng lời, ngoan ngoãn" của trẻ, nh ng s   h ng đe   ại k t quả giáo dục tốt 

đẹp lâu dài, thậm chí dẫn đ n những hậu quả  h ng   ờng đ ợc. 

2.5. Nguyên tắc thống nhất mục đích giáo dục. 

- Giáo dục trẻ ở trong gia đình s  đạt đ ợc k t quả tốt đẹp n u nh  t t cả m i thành 

vi n trong gia đình   t kỳ là ông bà, cha mẹ … đều có sự tác động đ nh h  ng thống 

nh t vào một mục đ ch nhằm hình thành và phát tri n ở trẻ những phẩm ch t, hành vi, 

th i quen đạo đức cần thi t. 

- Nh ng trong thực tiễn, nhiều gia đình, ng ời l n đã  h ng thống nh t vào một 

mục đ ch chung trong quá trình giáo dục trẻ, mỗi ng ời một quan ni m riêng, một tình 

cảm riêng, một bi n pháp ri ng tác động đ n trẻ. 
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+ Tình trạng đ  đã tạo ra khe hở đ  trẻ dựa v o tì  cơ hội,  ý do h nh động theo sở 

thích của cá nhân, ngay cả khi chúng nhận ra vi c làm của mình là không phù hợp, là sai 

trái, nh ng vẫn có chỗ dựa đ  bi n minh. 

+ Các th nh vi n trong gia đình  h ng thống nh t đ ợc mục đ ch giáo dục dẫn đ n 

tình trạng "trống đánh xu i,  èn thổi ng ợc" trong bản hoà t u giáo dục gia đình s  làm 

cho trẻ  h ng xác đ nh đ ợc những y u tố nhân cách s  phải rèn luy n, tu d ỡng, thậm 

chí tạo nên những mâu thuẫn trong nhận thức và hành vi phải lựa ch n đ  nghe ai trong 

gia đình    đúng  

- Hi n t ợng không thống nh t mục đ ch,  i n pháp giáo dục trong gia đình  h ng 

những cản trở đ nh h  ng, niềm tin trong quá trình hình thành và phát tri n nhân cách 

của trẻ mà nhiều khi còn gây nên sự căng thẳng trong quan ni m giáo dục làm cho 

 h ng  h  gia đình n ng nề, ảnh h ởng x u đ n hi u quả giáo dục. 

3. Những nội dung cơ bản trong giáo dục gia đình 

3.1. Giáo Dục hành vi đạo đức  

*Đạo đức v  h nh vi đạo đức. 

Đạo đức là h  thống những qui tắc chuẩn mực bi u hi n sự tự nguy n, tự giác của 

con ng ời trong quan h  v i nhau và quan h  v i tự nhiên và xã hội 

Đ  đánh giá  ột con ng ời c  đạo đức ha   h ng, ng ời ta căn cứ vào hành vi của 

ng ời đ   H nh vi đạo đức th ờng bi u hi n trong h nh động đối nhân x  th , trong n p 

sống, trong phong cách, trong đi u bộ c  chỉ, trong lời ăn ti ng nói. 

3.2. Giáo dục hành vi đạo đức đối với các thành viên trong gia đình. 

Đối v i ông bà cha mẹ. 

- Ông bà, cha mẹ    ng ời l n tuổi nh t trong gia đình đã suốt một thời  ao động v t 

vả và góp phần tạo dựng nên sự nghi p và nuôi dạy con cái. Vì vậy, giáo dục lòng kính 

tr ng hi u thảo đối v i ông bà, cha mẹ từ x a đ n nay vẫn đ ợc coi là y u tố đạo đức 

quan tr ng nh t đối v i trẻ ở trong gia đình, nh  cha  ng đã  hẳng đ nh: 

"Trai thì trung hi u     đầu 

Gái thì ti t hạnh là câu s a mình" 
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- N u một con ng ời không có lòng hi u thảo, nghĩa     h ng  i t t n   nh, nh ờng 

nh n, chă  s c  ng   , cha  ẹ - những ng ời ruột th t đã c  c ng sinh th nh nu i 

d ỡng, thì h  cũng  h ng th  có tình cả    u th ơng cộng đ ng, dân tộc, lòng nhân ái 

đối v i con ng ời. Nói một cách  hác    "con ng ời b t hi u th ờng cũng   t nhân". 

+ Ông bà nội ngoại đều    ng ời c  c ng nu i d ỡng cha mẹ đ  hợp thành công 

sức, máu th t sinh đẻ nu i d ỡng mình. Trong thực t  ông bà ngoại cũng r t th ơng   u 

quí tr ng các cháu nh   ng    nội, nên tục ngữ có câu: "Cháu bà nội tội bà ngoại" ho c 

"thứ nh t là mẹ, thứ nhì là cha, thứ ba bà ngoại". 

+ Ông bà, cha mẹ khi tuổi già sức y u đi  ại chậm chạp,  h   hăn, c   hi còn  ang 

b nh n , tật kia, con cháu phải vui vẻ niềm nở, th ờng xu  n giúp đỡ ông bà, cha mẹ 

m i m t trong sinh hoạt nh  đi  ại, v  sinh, ăn uống, tắm gi t, v v… 

+ Kính tr ng ông bà, cha mẹ thì con cái phải th  hi n trong cách c  x : n i năng  ễ 

phép, không cáu gắt đa  đổ, tỏ thái độ khinh mạn khi ông bà, cha mẹ nhầm lẫn, sai sót 

ho c c  ý ngăn cản những su  nghĩ, h nh động ch a rõ r ng,  inh  ạch của mình. 

+ N u bi t ông bà, cha mẹ tuổi già trái tính, trái n t thì con cháu phải bi t cách 

chiều chuộng, không ch p nh t, coi th ờng, dùng những lời l  phỉ báng, hạ nhục… gâ  

ra cho ông bà, cha mẹ một tâm lý u t ức, phiền muộn…     ảnh h ởng l n đ n sức 

khỏe, tình cảm. 

+ Dù b t kỳ trong tr ờng hợp nào, k  cả lúc cha mẹ k t luận sai, áp đ t những điều 

không phù hợp… cũng phải  ình tĩnh đ  giãi     đúng, c  tình, c   ý "n i phải củ cải 

cũng phải nghe"  h ng đ ợc cải lại bằng những câu, những lời thô tục ho c th  hi n 

những hành vi khi m nhã "giận cá chém th t, đụng rá đá ni u"  ột cách thô bạo, thậm 

chí còn phải phân tích, lí giải sâu sắc, nhẹ nh ng,  h o   o can ngăn cha  ẹ liên quan 

đ n những điều th  phi nh   ời cụ Phan Bội Châu đã dạy: 

Những điều gì tốt thì trông cha mẹ nên 

Những điều h  hèn tr ng cha  ẹ khỏi. 

- Giáo dục cho trẻ sự thông cảm sâu sắc v i điều ki n, hoàn cảnh đời sống của gia 

đình  ằng cách công khai sự thu nhập, chi ti u ch nh đáng của cha mẹ, đ  trẻ bi t sống 
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"Tùy gia phong ki m" nhằm tạo nên một không khí hòa thuận,  m cúng, đ ng cam cộng 

khổ, đ a đời sống gia đình ng   c ng phát đạt hơn nh  ng ời x a đã dạy "Con không 

chê cha khó, chó không chê chủ nghèo". 

- Phải giáo dục trẻ bi t vâng lời và bi t hoàn thi n công vi c một cách vui vẻ khi 

cha mẹ sai bảo, không th  đ  cha mẹ phải nhắc đi, nhắc lại nă   ảy lần m i làm và th  

hi n nét m t là một y u tố r t quan tr ng trong quá trình phát tri n nhân cách phải làm 

sao cho nét m t  u n  u n t ơi tỉnh h  hởi, hòa vui v i cha mẹ, không th  hi n hành vi 

m t s ng,     sỉa, ti ng b c, ti ng chì làm cho cha mẹ tủi cực, bu n phiền: 

Kh ng ăn thì ốm thì gầy 

Ăn thì n  c mắt chan đầ   át cơ   

- Đối v i anh ch  em ruột th t. 

Đạo đức trong gia đình còn th  hi n trong quan h  giữa anh ch  em ruột th t anh ch  

e , d  trai ha  gái đều  ình đẳng về nghĩa vụ, quyền lợi, trách nhi m trong vi c xây 

dựng tổ    gia đình  Vì vậy các bậc cha mẹ cần: 

+ Phải x  sự công bằng m i nghĩa vụ trách nhi m giữa con trai cũng nh  con gái 

và giáo dục ý thức trách nhi   đ     c, t ơng trợ, giúp đỡ lẫn nhau "Môi hở răng  ạnh, 

máu chảy ruột mềm". 

+ Giáo dục cho con cái ý thức tôn tr ng và bảo v  quan h  tôn ti trật tự ở trong gia 

đình th  hi n ra trong cách ứng x  x ng h   

+ Ở v  trí làm anh, làm ch  thì phải tỏ ra rộng rãi, nh ờng nh n,  ao dung theo đạo 

lý truyền thống "hu nh   ơng, đ  đ " là "làm ch  ở cho lành, làm anh ở cho rộng". 

+ Còn làm em út thì phải tỏ lòng quí m n, tôn tr ng anh ch , nghe theo anh ch  

những vi c phải, điều phải đ  giữ đạo lý truyền thống gia đình: 

"Nh ờng anh, nh ờng ch  là những ng ời trên" 

Ho c: 

"Ghi lòng tạc dạ ch  quên 

Con em phải giữ l y nền con em" 
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- Giáo dục cho con cái dù trong b t cứ tr ờng hợp nào anh, ch  e  cũng  h ng n n 

nói x u, dè bỉu lẫn nhau gây nên cảnh "hu nh đ  t ơng t n", phải thẳng thắn, đ u tranh 

g p ý "đ ng c a dạy nhau" vì tình cốt nhục, tránh tình trạng "anh e   hinh tr  c, làng 

n  c khinh sau". 

-Hơn th  nữa phải giáo dục cho trẻ xa gần, tr n d  i rõ ràng, phân minh, chẳng hạn 

đối v i ng ời ít tuổi hơn nh ng ở chi tr n cũng phải g i bằng anh, bằng ch  đ  th  hi n 

tình gia tộc, "B  xác nh ng con  ng  ác, to xác nh ng con  ng chú"  

- Đối v i chú bác, cô dì. 

+ Chú bác, cô dì là những ng ời cùng huy t thống đã  ột thời sinh ra l n   n d  i 

cùng một mái nhà, cùng chung b p l a v i cha mẹ, c ng đ ng cam cộng khổ từ tuổi  u 

thơ, "c ng  ột khúc ruột chia ra". Vì vậy, phải giáo dục cho trẻ  u n  u n c  thái độ tôn 

  nh,   u th ơng, đ ng cả ,  hi n i năng, c  x  phải lễ độ, từ tốn. H  là những ng ời 

có th  thay m t cha mẹ, gần gũi nh t v i  ình nh  tục ngữ đã c  câu "M t cha còn chú, 

m t mẹ bú dì". 

+ Trong tr ờng hợp chú bác, cô dì g p những  h   hăn,   t trắc thì phải chia sẻ, 

giúp đỡ theo khả năng của mình, không nên thờ ơ,  ãnh đạm ho c tỏ thái độ khinh 

th ờng, ngạo mạn làm cho tình cảm huy t thống ngày càng phai nhạt 

.Giáo dục hành vi đạo đức đối với những người khác. 

- Mỗi một con ng ời từ khi c t ti ng  h c ch o đời cho đ n khi m t đi đều gắn bó 

v i hai loại quan h : đ     quan h  gia đình, gia tộc và quan h  xã hội. 

- Quan h  xã hội là một quan h  phức tạp, phong phú hơn nhiều so v i quan h  gia 

đình, gia tộc. 

- Vì vậy, ngay từ thuở thơ  u d  đang sống trong phạ  vi gia đình    chủ y u, các 

bậc cha mẹ cũng cần phải giáo dục, rèn luy n cho trẻ có những h nh vi đạo đức có trong 

quan h  xã hội. 

- Giáo dục lòng nhân ái. 

Lòng nhân ái: con ng ời ta đ ợc sinh ra ở tr n đời, trừ những kẻ không may b  m t 

tr , còn thì ai ai cũng  i t cảm nhận sự sung s  ng, hạnh phúc, vinh dự ha  đau  hổ th p 
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hèn. Và t t nhiên nhu cầu, nguy n v ng t t y u tự nhi n    đ ợc sung s  ng hạnh phúc, 

không ai muốn đau  hổ, đ i rách, tủi nhục, th p hèn. N u nh  c  ng ời phải ch p nhận 

một sự rủi ro b t hạnh n o đ  cũng chỉ vì "lực b t tòng tâ "  h ng đủ sức x  đẩy ra 

khỏi cuộc đời mình mà thôi. Vì vậy: 

- Giáo dục lòng nhân ái chính là giáo dục  òng   u th ơng con ng ời,   u th ơng 

đ ng loại, bởi h  cũng  ằng x ơng,  ằng th t, tim óc bi t đau đ n, x t xa, ân oán nh  ta  

Sự sai bi t giữa  o i ng ời v i các  o i động vật chính là khả năng th u cả  v  đ ng 

cảm những tình cảm nhân bản kinh nghi m, tinh t  đ c bi t đ   

+ Trong h c thuy t của Khổng giáo coi đức "nhân"    đức đứng đầu đạo lý của con 

ng ời ở trong trời đ t  Con ng ời có lòng nhân ái s     con ng ời không có hành vi "ích 

kỉ hại nhân" tức là chỉ bi t   u    thủ đoạn đe   ại điều lợi cho  ình     h ng động 

lòng trắc ẩn đ n sự thi t hại đau đ n, n ng nề của ng ời khác về m t vật ch t cũng nh  

tinh thần. 

+ H c thuy t "nhân ái" của Khổng giáo đã n u   n  ột cách tổng quát là b t luận 

điều gì        cho  ình đau th ơng,   t mát, thi t thòi,… do thi n hại hay nhân hại 

gâ  ra… thì cũng  h ng  ong cho ng ời khác g p phải. Vì h  cũng    con ng ời bằng 

x ơng  ằng th t nh   ình, ai     h ng "của đau con x t"  

+ Hơn th  nữa những điều gì tốt đẹp mình muốn đạt đ ợc nh      ăn th nh v ợng, 

sức khoẻ d i dào ho c lập thân nên sự nghi p danh giá, cao sang… thì cũng  ong cho 

ng ời  hác đạt đ ợc, lập đ ợc nh  ngu  n v ng,   c muốn của mình. 

- Chính vì vậ     cha  ng ta đã  hu  n  ột câu r t ngắn g n, đơn giản bao hàm 

đầ  đủ ý nghĩa nhân sinh của  òng nhân ái   : "Th ơng ng ời nh  th  th ơng thân" v  

cũng đ ợc cụ th  hoá bằng những h nh vi đạo đức trong đời sống hàng ngày là: chia sẻ, 

giúp đỡ tùy tâm mình những cảnh đời rủi ro, hoạn nạn. Chẳng hạn: 

"Th ơng ng ời t t tả ng ợc xuôi 

Th ơng ng ời lỡ    c, th ơng ng ời  ơ     vơ Th ơng ng ời ôm dắt trẻ thơ 

Th ơng ng ời đ i rách nằ  than   u đ ờng Th   ai đ i rách thì th ơng 

Rách nh ờng cho m c, đ i nh ờng cho ăn"  
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V  đ ng thời cũng phản đối, chê trách những hành vi xa vời lòng nhân ái: 

"Th   ai đ i rách thì  hinh 

Cách nào là cách ích mình thì chen 

Hứng ta  d  i, v t tay trên 

L c lừa từng tí, bon chen từng đ ng" 

- B t kỳ sống ở trong xã hội n o, con ng ời cũng phải c   òng nhân ái,   u th ơng, 

đ ng cảm v i ng ời khác. Vì vậ , gia đình phải có trách nhi m giáo dục phẩm ch t đạo 

đức đ  cho con cái nga  từ tuổi  u thơ th  hi n trong hành vi bi t tôn tr ng m i ng ời, 

 h ng tha   a , độc ác, lừa gạt, dối trá v i những ng ời xung quanh đ  trở thành một 

ng ời c ng dân   ơng thi n, không hề phải  ăn  hoăn,  o sợ vì toà án xã hội ho c toà án 

  ơng tâ   ời g i thẩm v n. 

- Trong điều ki n của nền kinh t  phát tri n theo cơ ch  th  tr ờng thì vi c giáo dục 

gia đình về lòng nhân ái cho th  h  trẻ lại càng có ý nghĩa quan tr ng, nhằm giúp cho 

các em hình thành và phát tri n những y u tố nhân cách của ng ời công dân bi t dung 

hoà quyền lợi giữa cá nhân và tập th , giữa gia đình v  xã hội, góp phần tạo ra một xã 

hội công bằng, văn  inh, ti n bộ. 

*Giáo dục tính khiêm tốn. 

-Tính khiêm tốn: ng ời x a đã c  câu dạy rằng: "cái gì bi t thì nói là bi t, cái gì 

không bi t thì nói là không bi t th  m i g i là bi t"(*)  Đ  ch nh    t nh  hi   tốn, thật 

thà - một phẩm ch t vô cùng quan tr ng trong nhân cách. 

- Gia đình phải giáo dục cho trẻ luôn luôn tỏ ra khiêm tốn không chủ quan ngạo 

mạn tự cho mình là hay, là bi t hơn ng ời khác. Tính khiêm tốn th ờng bi u 

hi n bằng những ngôn ngữ hành vi lễ phép trong giao ti p đối v i m i ng ời, 

chẳng hạn: 

+ G p ng ời cao tuổi, thầy cô giáo thì lễ phép chào hỏi, nh ờng    c, bày tỏ sự 

tr ng th . 

+ B t kỳ đối v i ai cũng  h ng n n n i năng th  tục, có hành vi gây gổ. 
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+ Ở ngo i đ ờng cũng nh  nơi đ ng ng ời  h ng n n c ời nói ba hoa làm cho 

ng ời xung quanh khó ch u. N u nh   ỡ lời ho c va v p làm phiền ng ời khác thì phải 

có lời xin lỗi. Ai giúp mình vi c gì dù nhỏ cũng phải có lời cả  ơn… 

- Đức tính khiêm tốn không những giúp cho con ng ời ta h c tập đ ợc những điều 

hay ở nhiều ng ời  hác    còn     cho ng ời ta c  phong cách c  x  chu đáo, cẩn 

thận, cung kính, không h p t p, vội v ng,  h ng tranh ăn, tranh n i,  hoe  hoang, ph  

tr ơng năng  ực của mình. Chính vì vậy mà h  c ng đ ợc nhiều ng ời tin t ởng m n 

phục. 

* Giáo dục tính trung thực. 

- Quy luật t t y u đ  t n tại và phát tri n của mỗi ng ời ở trong xã hội là phải giao 

ti p ứng x  v i ng ời xung quanh. Quan h  giao ti p, ứng x  đ  c  đạt đ ợc ý muốn, có 

thuy t phục đ ợc m i ng ời xung quanh ha   h ng, điều đ  phụ thuộc phần l n vào 

đức tính chân thực của mỗi cá nhân. 

- Trung thực, chân thực, chân th nh đều c  ý nghĩa t ơng tự    đối lập v i dối trá, 

 an trá, v v…    các  ậc cha mẹ cần phải quan tâm giáo dục cho trẻ từ tuổi nhỏ. 

- Con ng ời c  đức tính trung thực cũng ch nh    con ng ời luôn luôn tôn tr ng 

nhân cách, phẩm giá của mình,  h ng đ  những ng ời xung quanh coi th ờng, khinh bỉ, 

đ ng thời cũng    ng ời giữ đ ợc chữ tín, l y chữ tín làm gốc rễ cho các mối quan h , 

cho n n đ ợc m i ng ời tin t ởng. 

- Trung thực là một n t nhân cách đẹp của con ng ời  Nh ng đâ      ột nét nhân 

cách r t  h   hăn, phức tạp trong quá trình rèn luy n, giáo dục. Vì vậy, các bậc cha mẹ 

phải đ c bi t quan tâm giúp trẻ nỗ lực ý chí, chi n thắng bản thân mình bằng những bi u 

hi n cơ  ản: 

- Mình có lỗi thì dũng cảm nhận lỗi, không trốn tránh ho c đổ v y cho ng ời khác. 

+ Tôn tr ng sự thật,  h ng tha  đen đổi trắng, dù trong hoàn cảnh b t lợi cho mình. 

+ Lời nói phải thống nh t v i vi c làm, thực hi n đúng  ời hứa,  h ng   u   , thủ 

đoạn, lừa l c chi   đoạt của cải vật ch t của ng ời khác. 
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+ Đ  cho quan h  giữa con ng ời v i con ng ời đ ợc bền vững, lâu dài, thực sự tin 

t ởng lẫn nhau thì mỗi cá nhân phải rèn luy n đức tính thật thà. 

- Ngày nay, giáo dục gia đình Vi t Na  đang đứng tr  c những th  thách l n lao, 

khi nền kinh t  theo cơ ch  th  tr ờng đang v  cùng bề bộn. Nhiều giá tr  

của các nền văn  inh th  gi i   ạt du nhập v o ch a đ ợc gạn l c, ki   đ nh đang 

tạo ra bi t bao t  nạn xã hội lan tràn, ảnh h ởng x u đ n sự phát tri n nhân cách của 

nhiều lứa tuổi, đ c bi t là lứa tuổi thanh thi u niên - lứa tuổi đang sống, h c tập trong sự 

bảo trợ của gia đình  Vì vậy, các bậc cha mẹ cần quan tâm giáo dục cho trẻ những y u tố 

đạo đức truyền thống tốt đẹp  ang đậ  đ   ản sắc dân tộc, dù phải s  dụng đ n các 

khái ni   "nhân, nghĩa,  ễ, trí, tín" hay "công, dung, ngôn, hạnh" đ  đạt đ ợc mục đ ch 

làm cho con cái chúng ta s  trở thành những ng ời c ng dân chân ch nh,   ơng thi n, 

góp phần tạo ra đời sống hạnh phúc của gia đình v  xã hội. 

  3.3. Giáo Dục Thái Độ, Kỹ Năng Lao Động 

- Lao động của con ng ời là một đ nh luật b t bi n đ  t n tại và phát tri n cá nhân 

cũng nh  xã hội. Nó còn là tiêu chí số một đ  đánh giá đạo đức v  t i năng con ng ời ở 

trong b t cứ xã hội lạc hậu ha  văn  inh n o  

- N u  h ng c   ao động của cá nhân thì s m muộn gì con ng ời cũng tự đánh rơi 

m t giá tr  vốn có và hạ th p phẩm ch t của mình xuống trình độ con vật nh  nhân dân 

ta đã đ ng tình lên án, phê phán "Ch t rũ giữa đ ng, r i đời thằng nhát". 

- Bản ch t tốt đẹp rạng rỡ của hoạt động  ao động và của con ng ời  ao động tr  c 

h t    đ  tự nuôi sống mình, không phải là một loài ký sinh sống  á  gia đình v  xã hội 

nh   ột chân  ý đã  hẳng đ nh: "B t cứ con ng ời n o  h ng  ao động cũng     ột kẻ 

đi  ừa". 

- Giáo dục thái độ, kỹ năng, th i quen  ao động đối v i con ng ời là vô cùng quan 

tr ng phải bắt đầu từ tuổi  u thơ  Thái độ  ao động, kỹ năng, th i quen v  tình   u  ao 

động là những y u tố nhân cách gốc, gia đình phải đ c bi t quan tâm, không có một lực 

  ợng nào có th  thay th  đ ợc gia đình từ khi trẻ con 8 tuổi  u thơ cho đ n  úc tr ởng 

thành. 
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- Thái độ, kỹ năng, th i quen  ao động cần thi t phải giáo dục cho trẻ ở trong gia 

đình   : 

- Thái độ tôn tr ng m i loại  ao động chân ta  cũng nh  tr   c đều tạo ra sản phẩm 

vật ch t và tinh thần cần thi t cho đời sống con ng ời trong xã hội. 

+ Tôn tr ng, quý m n đối v i m i ng ời  ao động, vì b t cứ là nghề nghi p gì cũng 

cần thi t cho đời sống xã hội. Kính phục, khiêm tốn, kiên trì h c tập, noi g ơng những 

ng ời  ao động giỏi, sáng tạo, chă  chỉ, chuyên cần, v ợt  h   hăn  ằng ý chí tự lực 

cánh sinh. "Hai bàn tay làm nên t t cả. Có sức ng ời sỏi đá cũng th nh cơ "  

+ C  thái độ  ao động tự giác theo nghĩa vụ, trách nhi m của  ình v  t ơng trợ các 

thành viên khác vì cuộc sống chung của gia đình  

+ Căn cứ vào sự tr ởng thành theo lứa tuổi mà các bậc cha mẹ giáo dục cho trẻ kỹ 

năng, th i quen  ao động tự phục vụ từ đơn giản đ n phức tạp nh  r a m t đánh răng 

nh  th  nào cho sạch s , g n gàng. Ho c sáng ngủ dậy phải 

g p chăn   n phẳng phiu, vuông vắn, s a lại chi u, gối ngay ngắn r i m i rời khỏi 

gi ờng,… 

+ Giáo dục thói quen giữ gìn, bảo quản, sắp x p ngăn nắp đ  d ng cá nhân nh  

quần áo,  ũ n n, gi   d p, c p sách, đ  chơi v v… Đ  d ng gia đình nh  dao,  úa, 

cuốc, xẻng…   y chỗ nào thì khi làm xong phải lau chùi sạch s  đ t vào chỗ  y, không 

quăng quật bừa bãi, sẵn đâu vứt đ    hi ng ời khác cần đ n không bi t đâu    tì   

+ Giáo dục cho trẻ làm vi c gì cũng phải đ n nơi, đ n chốn, có trách nhi m hoàn 

thành vi c đ  ph  hợp v i khả năng của  ình  hi đ ợc cha mẹ giao. Không làm cho qua 

loa xong chuy n. 

+ Phải giáo dục cho các em những kỹ năng cụ th  d  đối v i các hoạt động đơn 

giản nh t. Ví dụ: Đ  r a cái ch n, cái dĩa cho sạch thì phải     nh  th  n o? Đ  n i cơ  

ngon phải vo gạo, n u cơ  ra     sao? Đ n những hoạt động  ao động phức tạp hơn nh  

đối v i h c tập hay các thao tác nghề nghi p thủ công, nông nghi p trong gia đình  

+ Điều quan tr ng là cha mẹ làm sao giáo dục cho trẻ th i quen  ao động tự giác: 

th y khóm hoa trong v ờn b  đổ thì dựng nó dậy, th y chi c gh  xộc x ch thì s a lại cho 
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chắc chắn, th y nhà bẩn thì cầm chổi quét, bàn tủ bụi b m thì gi t giẻ  au ch i v v… 

không phải chờ đ n ông bà, cha mẹ nhắc nhở nhiều lần. Một nhà giáo dục lỗi lạc đã 

khẳng đ nh rằng "Lao động tự giác là liều thần d ợc đ  nâng cao giá tr  và nhân phẩm 

con ng ời"(*). Bởi vì theo  ng ng ời  ao động da đen cũng  ao động d  i đòn roi của 

chủ - đ      oại  ao động c ỡng bức đã hạ th p v  tr  con ng ời xuống v  trí con vật (trâu, 

ngựa…)  

+ M i hoạt động  ao động d  đơn giản nh t, k  cả  ao động tự phục vụ, cha mẹ cần 

giáo dục cho trẻ tinh thần v ợt khó - c  nghĩa    chi n thắng sự châ    ời "muốn ăn    

không muốn    " đ c bi t là trẻ  hi ch a ý thức đ ợc  ao động là qui luật t t y u, là 

nghĩa vụ thiêng liêng của t t cả m i ng ời. 

+ Giáo dục thái độ, kỹ năng, th i quen đối v i  ao động phải kèm theo v i ý thức 

trách nhi m quý tr ng những sản phẩ   ao động, tức là phải bi t s  dụng đúng  ức, vừa 

phải các sản phẩm, vật dụng hàng ngày của cá nhân v  gia đình  N i  ột cách khác là 

phải giáo dục ý thức thái độ cần c  trong  ao động, ti t ki m trong chi tiêu, cần đi v i 

ki   nh   inh nghi m của cha ông "Tích cốc phòng cơ, t ch   phòng h n",  i t "ăn  uổi 

tr a, chừa buổi tối", không s  dụng, chi tiêu lãng phí, nh t    đang ở độ tuổi ch a  i m 

ra tiền cái gì cũng phải dựa vào cha mẹ. 

Đ c bi t trong nền kinh t  theo cơ ch  th  tr ờng, các bậc cha mẹ cần giáo dục 

thuy t phục trẻ mua sắm, s  dụng một cách hợp  ý, đúng  ức theo tinh thần ki m ti t 

nh  cha  ng ta đã từng rút ra kinh nghi m quí giá "Buôn tàu, bán bè không bằng ăn dè 

hà ti n" nhằm ổn đ nh đời sống của gia đình  

- So v i thành phố, trẻ em nông thôn có nhiều điều ki n đ  rèn luy n thái độ, kỹ 

năng, th i quen tự phục vụ v  giúp đỡ gia đình nh  các vi c chăn trâu, cắt cỏ, ki m củi, 

chăn nu i,     cỏ bón phân, thu hoạch ng ,  hoai, đậu, v v… v  những nghề thủ công 

phụ trợ cho kinh t  gia đình  Song, những gia đình ở thành phố n u cha mẹ   u ý quan 

tâ  thì cũng c  th  tổ chức hoạt động  ao động cho trẻ theo một l ch trình hàng ngày, 

hàng tuần, h ng tháng nh : 

+ D n dẹp, quét lau nhà c a. 
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+ Chuẩn b  cơ  n  c giúp cha mẹ. 

+ Lao động tự phục vụ tùy theo lứa tuổi. 

+ Tha  gia  ao động v  sinh  hu chung c   

+ C ng gia đình     th   các nghề phụ khác n u c … 

Trong gia đình, các  ậc cha mẹ cũng cần quan tâ  đ n vi c giáo dục  ao động cho 

trẻ e  gái theo đ c đi m gi i t nh nh   a  vá, th u th a, nội trợ,… nhằm phát tri n ở 

các em nữ tính khéo tay, hay làm, d u dàng, tỉ mỉ, cẩn thận, g n g ng v v…M c dù 

trong xã hội hi n đại đã c  sẵn các d ch vụ đời sống sinh hoạt của gia đình  Nh ng v i 

chức năng    ng ời phụ nữ, ng ời vợ, ng ời mẹ trong t ơng  ai thì  oại  ao động "nữ 

công, gia chánh và ngh  thuật" của nó thông qua vi c tổ chức  ao động s  đe   ại 

không khí cộng tác gắn bó, gần gũi, hòa hợp ở trong gia đình    r t cần thi t. 

- Ở lứa tuổi thanh thi u nhi,  ao động chủ y u của các e  đ ợc coi     ao động h c 

tập, bởi vì các em sống hoàn toàn dựa vào sự chu c p của cha mẹ  Do đ  vi c giáo dục 

giúp các em hoàn thành đ ợc  ao động trí óc, phát tri n trí tu  thì gia đình cũng c  vai 

trò r t to l n. Tuy nhiên không phải các bậc cha mẹ n o cũng c  th  giảng dạ  đ ợc cho 

trẻ những ki n thức văn h a về tự nhiên và xã hội theo ch ơng trình các c p h c. Song, 

các bậc cha mẹ có th  giúp cho trẻ tổ chức, thực hi n đ ợc các yêu cầu của nh  tr ờng, 

chẳng hạn: 

+ Ưu ti n  ố trí góc h c tập của trẻ vào một chỗ   n tĩnh, c  đầ  đủ ánh sáng, 

th ng thoáng đ  tạo nên tâm lý thoải mái cho các em trong thời gian  ao động trí óc. 

+ Động viên nhắc nhở trẻ thực hi n h c tập đúng giờ,       i đầ  đủ ở nh  cũng 

nh   hi đ n l p. K t hợp thật ch t ch , sâu sát v i nh  tr ờng đ  tổ chức một ch  độ 

sinh hoạt hợp  ý, đảm bảo lợi  ch cho các e  trong  ao động, h c tập, vui chơi giải trí, và 

động viên khích l  k p thời những cố gắng, những ti n bộ rõ r t của các em, m t khác 

cũng c   i n pháp ngăn ch n k p thời những bi u hi n sai l ch. 

- Xác đ nh ý nghĩa v  c ng quan tr ng của  ao động h c tập - không những là lao 

động ch nh đối v i các em hi n tại mà còn r t cần thi t đối v i t ơng  ai, đối v i cả cuộc 

đời, giúp trẻ ý thức nỗ lực, v ơn   n đ  đạt đ ợc k t quả giáo d ỡng và giáo dục. 
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3.4. Giáo Dục  thể chất và thẩm mỹ  

 Giáo dục th  ch t. 

- Cuộc đời của một con ng ời c  đ ợc khỏe mạnh, tr ờng th  hay không là k t quả 

của một quá trình bi t giữ gìn, chă  s c sự phát tri n của cơ th  ngay từ tuổi  u thơ cho 

đ n  úc tr ởng thành, cả giai đoạn trung ni n cho đ n khi về gi   Nh ng sự phát tri n th  

ch t ở lứa tuổi thanh thi u niên có một ý nghĩa r t đ c bi t  Đ      ứa tuổi phát tri n 

mạnh m  nh t t t cả các cơ quan, chức năng sinh  ý của cơ th , có ảnh h ởng r t mạnh 

m  đ n các giai đoạn sau của cuộc đời. 

- Giáo dục th  ch t cho trẻ ở trong gia đình, tr  c h t các bậc cha mẹ phải quan tâm 

đ n sự ăn uống. Bởi vì chính sự ăn uống    con đ ờng dễ gây ra b nh tật: "b nh do nhập 

khẩu". Ở cái tuổi thanh thi u ni n nh  ng ời ta th ờng nói, "già thì lo làm, trẻ thì tham 

ăn", ho c "ăn  h ng  i t no, chơi  hông bi t chán", cho nên phải giáo dục trẻ ý thức:  

+ Kh ng ăn uống xô b , tạp nham dẫn đ n sự rối loạn tiêu hóa, dễ sinh ra các b nh 

đ ờng ruột. 

+ Ăn uống phải đ n mức độ vừa no, không quá thái "tham thực, cực thân" làm cho 

bộ máy tiêu hóa phải v t vả đ o thải ra ngoài. 

+ Phải tập thói quen cho trẻ r a ráy, tắm gi t, th ờng xu  n đ  cho cơ th  sạch s , 

thơ  tho  

+ Động viên khuy n khích trẻ thực hi n ch  độ th  dục buổi sáng, tham gia các 

hoạt động th  thao phù hợp v i sở thích, nhu cầu, nhằm phát tri n năng khi u cá nhân. 

+ Giáo dục các em ý thức phòng b nh nhằm giữ gìn bảo v  sức khỏe là chủ y u, 

chữa b nh    điều vạn b t đắc dĩ  

- Vi c giáo dục th  ch t cho trẻ còn gắn liền v i vi c tổ chức vui chơi giải trí, nghỉ 

ngơi, tha  quan du   ch v v… theo điều ki n hoàn cảnh của từng gia đình  

*Giáo dục thẩm mỹ. 

- Xã hội văn  inh ti n bộ thì vi c th ởng thức cái đẹp, th  hi n cái đẹp của con 

ng ời ngày càng cao, trở thành một nhu cầu quan tr ng trong đời sống hàng ngày. 

Ngu n gốc của cái đẹp là cuộc sống hi n thực xã hội v i t nh đa dạng, phong phú của nó 
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   con ng ời có th  bắt g p khắp nơi  Con ng ời c ng   u cái đẹp bao nhiêu thì càng từ 

bỏ, că  gh t cái x u xa, bẩn thỉu b y nhiêu. Nhờ vậ     con ng ời trở thành thanh cao, 

c  văn h a  

- Con ng ời ti p thu cái đẹp đầu tiên chính là ở trong gia đình  Vai trò của gia đình, 

của các bậc cha mẹ đ c bi t quan tr ng đối v i vi c giáo dục thẩm mỹ. Những  n t ợng 

đầu tiên về cái đẹp của màu sắc, của âm thanh trong ti ng ru của mẹ, những xúc cảm của 

sự âu y m, vuốt ve n ng    tình th ơng, tình ng ời đã đ ợc gia đình tru ền đạt từ 

những nă  tháng tuổi thơ  C  th  nói mầm mống của cái đẹp đ ợc ti p nhận ở trong gia 

đình    nền tảng đ  xây dựng cái đẹp của cả cuộc đời. 

+ Th  gi i tự nhi n sinh thái, đời sống xã hội, các hoạt động văn h a ngh  thuật 

của con ng ời nh  thơ ca, hội h a, đi u  hắc…chứa đựng bi t bao vẻ đẹp thâm thúy, 

sâu sắc của nó. 

+ Tuy nhiên, không phải các bậc cha mẹ n o cũng c   hả năng, trình độ đ  phân 

tích, giảng giải, trang b  cho trẻ những ki n thức, trình độ thẩm mỹ chuyên sâu trong t t 

cả các loại hình đ   Nh ng giáo dục, rèn luy n cho trẻ những xúc cảm, những tình cảm 

thẩm mỹ về cái đẹp trong giao ti p, quan h  giữa con ng ời v i con ng ời, con ng ời 

v i tự nhiên, v i xã hội và ngay chính v i bản thân mình thì các bậc cha mẹ có th  thực 

hi n đ ợc. 

- Trong gia đình, nga  từ tuổi  u thơ, các  ậc cha mẹ đã phải dạy cho trẻ "h c ăn, 

h c nói, h c gói, h c mở" về cách x ng h , c  x  v i m i ng ời sao cho phù hợp v i 

qui tắc, chuẩn mực của xã hội, đ  ch nh    cái đẹp, là những y u tố thẩm mỹ gắn ch t 

ch  v i lối sống c  văn h a  

- Cái đẹp th ờng gắn bó v i cái "chân", cái "thi n" th  hi n một nhân cách tốt đẹp. 

N u thi u hụt sự giáo dục "thẩm mỹ" của gia đình thì con ng ời tuy có bản ch t tốt 

nh ng trong  hi giao ti p ứng x  v i ng ời khác có th  trở thành cẩu thả, thi u t  nh , 

thậm chí thô lỗ khi n cho ng ời ta khó ch u. 

- Giáo dục thẩm mỹ ở trong gia đình, tr  c h t phải quan tâm giáo dục những hành 

vi trong n p sống l ch sự, lễ phép cho trẻ, nh : 
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+ Ăn th  n o cho đẹp? Ăn đẹp tức là không h p t p, vội v ng     rơi vãi  ung tung; 

không vừa ăn vừa nói nh   nho  ;  h ng đ o   i dĩa thức ăn đ  ch n mi ng ngon v. 

+Nói th  n o cho đẹp? Gi ng nói phải rõ ràng, d u dàng, nhã nh n, không nói trống 

không, ch i thề, ch i tục, c  p lời ng ời khác; bi t dùng những từ, những ý th  hi n sự 

tr ng th  đối v i ng ời hơn tuổi nh  vâng, dạ v.v 

+ M c th  n o cho đẹp? Quần áo phải phù hợp v i hình dáng, lứa tuổi,  h ng ăn 

m c lố  ăng  T   theo hoạt động    ăn   c cho thích hợp ( úc đi h c,  úc  ao động, lúc 

ở nh ,  úc ra đ ờng); quần áo phải g n gàng sạch s  (đ i cho sạch, rách cho thơ ) v v… 

+  C  x  th  n o cho đẹp  hi  hách đ n nh ,  hi  ình đ n nh  ng ời khác, khi ở 

những nơi c ng cộng v v… 

- T t cả những h nh vi đ     trình độ thẩm mỹ văn h a cần thi t phải đ ợc giáo dục 

từ trong gia đình  Bởi vì "Cái đẹp là ngu n gốc l n lao của sự trong sạch về đạo đức, 

phong phú về tinh thần và hoàn thi n về th  lực" (V.A. Xukhômlinxki 

4. Một Số Phƣơng Pháp Cơ Bản Trong Giáo Dục Gia Đình 

4.1. Giáo dục trẻ trong gia đình là một quá trình tổ chức cho trẻ hoạt động 

Hoạt động v  giao   u    những con đ ờng cơ  ản đ  hình thành và phát tri n nhân 

cách con ng ời. 

+ Hoạt động    quá trình con ng ời thực hi n các quan h  giữa mình và th  gi i bên 

ngoài  

- Th  gi i tự nhiên và xã hội, giữa mình v i ng ời khác, cả chính v i bản thân 

mình. 

+ Trong cuộc sống của con ng ời có nhiều loại hoạt động: hoạt động h c tập, hoạt 

động  ao động, hoạt động giải trí nghỉ ngơi, hoạt động cho xã hội, cho tập th , cho gia 

đình v   ản thân. 

-Trong quá trình hoạt động, nh t đ nh con ng ời phải bộc lộ rõ năng  ực, ý chí, tình 

cảm, hứng thú, tính n t… ra   n ngo i  Bởi vì m i hoạt động của con ng ời bao giờ 

cũng    hoạt động c  đối t ợng tức là nhằ  tác động v o cái gì đ y, một điều gì đ   đ  

ti p nhận nó, cải bi n nó theo mục đ ch đã dự ki n  Ch nh trong quá trình đ , cá nhân 
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phải nỗ lực, quy t tâ  điều chỉnh chính mình, phát huy những y u tố tích cực, đẩy lùi, 

khắc phục những y u tố tiêu cực đ  từng    c tự nâng mình lên một cách hoàn thi n 

hơn đối v i các dạng hoạt động nói riêng, nhân cách nói chung. 

+ Khi con ng ời hoạt động trong m i  ĩnh vực sản xu t, xã hội t t y u làm nảy sinh 

quan h  giữa ng ời v i ng ời. Ngay cả  hi  ao động một mình m t đối m t v i đối 

t ợng  ao động, hay ng i nghiên cứu tài li u, đ c sách báo, làm thí nghi m trong phòng 

thí nghi   v v… con ng ời cũng phải tham gia vào các quan h  xã hội. 

+ Quá trình tham gia vào các quan h  đ  g i    giao   u  N  giúp con ng ời mở 

rộng sự hi u bi t về những quan đi  , t  t ởng, tình cả … đối v i những ng ời khác 

th   đ ợc cái hay của h  đ  h c tập, th   đ ợc cái dở của h  đ  tránh, nhằm phát tri n 

cho mình những y u tố nhân cách tốt đẹp  Nh  vậy, giáo dục gia đình,  ản ch t của nó 

là vi c tổ chức, h  ng dẫn cho trẻ hoạt động. 

- Các bậc cha mẹ cần   u ý  ột số v n đề cơ  ản trong tổ chức, h  ng dẫn hoạt 

động là: 

+ Lựa ch n và tổ chức một cách khoa h c những hoạt động nào có chứa đựng 

những quan h  xã hội thuận lợi, phù hợp nh t, nhằm giúp cho các em bộc lộ h t những 

năng  ực tích cực nh t và những hạn ch  còn t n đ ng của mình. Từ đ  giúp các e  

nhận thức, đánh giá những m t còn y u kém cần phải giáo dục và rèn luy n. 

+ Từ vi c tổ chức, h  ng dẫn, giao trách nhi m hoạt động cho các em, phải giúp 

các em chuy n dần sang ý thức  ao động tự giác do nhu cầu, hứng thú vì sự phát tri n 

của cá nhân (muốn sạch s , thích g n g ng, ngăn nắp, đẹp mắt…) n n th ờng xuyên 

quét d n nhà c a, lau chùi bụi b m tủ gi ờng, bàn gh … 

+ M i hoạt động d     đơn giản nh ng các  ậc cha mẹ cần h  ng dẫn tỉ mỉ cho trẻ, 

không nên quan ni   đơn giản nh  trẻ đã  i t h t, thậm chí phải h  ng dẫn cho trẻ các 

h  thống thao tác theo một hoạt động theo kinh nghi m tốt nh t của cha mẹ. Chẳng hạn, 

giờ nào ng i vào góc h c tập ở nhà, các em phải chuẩn b  tâm th  sách vở bút mực nh  

th  nào? Sắp x p sách vở trong góc h c tập sao cho thứ tự, ngăn nắp đ  đỡ tốn thời gian 

lục l i, tìm ki   v v… 
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+ Theo dõi v  đánh giá vi c thực hi n quá trình hoạt động đ  k p thời uốn nắn 

những l ch lạc, sai s t v  động viên, khích l  những k t quả sáng tạo tích cực. 

+ Tổ chức các loại hoạt động sao cho cân bằng, nhằm giáo dục các m t đức, trí, th , 

mỹ… v i một thời gian bi u hợp  ý, rõ r ng,  i n quan đ n cuộc sống bên trong và ngoài 

gia đình,  h ng thi n   ch coi th ờng hoạt động vui chơi giải trí của trẻ. 

4.2. Nền tảng Vững Chắc Của Mọi Phương Pháp Trong Gia Đình Là Sự Gương 

Mẫu Của Cha Mẹ 

- Muốn giáo dục cho con ngoan, hình thành và phát tri n những y u tố nhân cách 

tốt đẹp đ  trở th nh ng ời c ng dân chân ch nh t ơng  ai, các  ậc cha mẹ nh t thi t phải 

g ơng  ẫu hoàn thành các vai trò của  ình đối v i gia đình v  xã hội đ  cho con cái bắt 

ch  c làm theo. 

+ Sự g ơng  ẫu của cha mẹ v  ng ời l n trong gia đình phải th  hi n ngay trong 

lời ăn ti ng nói, c  chỉ, h nh động, cách ứng x  v i m i ng ời từ trong gia đình cho đ n 

ngoài xã hội theo một chuẩn mực đạo đức nh t đ nh là nhân ái, công bằng, làm tròn 

trách nhi   v  nghĩa vụ công dân. 

+ Sự g ơng  ẫu đ  của cha mẹ trong n p sống h ng ng   đã trực ti p tác động đ n 

nhận thức, tình cảm và niềm tin của trẻ. Có th  không cần giảng giải, thuy t minh nhiều 

lần nh  nh  đại giáo dục là Khổng T  đã n i v i h c trò "Trời c  n i gì đâu,  ốn mùa 

vẫn vận chuy n, tră  vật vẫn sinh hóa" (Luận ngữ - D ơng H a 108)  ằng nhân cách 

tốt đẹp của mình tỏa sáng đ n h c sinh "nh    t trời, m t trăng  h ng ai che nổi" (Luận 

ngữ - T  Tr ơng)  

- Sự g ơng  ẫu của cha mẹ    cơ sở tạo n n u  t n     tăng th m lòng kính tr ng, 

th ơng   u, tin cậy, tự giác theo những điều cha mẹ dạy bảo, khuyên nhủ. 

+ Khi con còn ở tuổi  u thơ, vi c g ơng  ẫu của cha mẹ có tác dụng nh  những 

động tác mẫu mực đ  con bắt ch  c, không cần phải giải thích, phân tích lý thuy t dài 

dòng. 

+ Ở tuổi thanh thi u ni n, vai trò g ơng  ẫu của cha mẹ còn c  ý nghĩa quan tr ng 

hơn nhiều. Bởi vì ở tuổi này không những các e  đã đ ợc ti p nhận một vốn tri thức 
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nh t đ nh đ  phân tích, so sánh, nhận xét các hi n t ợng trong gia đình v  xã hội mà nhà 

tr ờng, đo n th  còn giáo dục cho các em những qui tắc, chuẩn mực đạo đức cần thi t. 

Do đ  n u nh  tr  c đâ  trong đ i  ắt của trẻ thơ, các e   ắt ch  c t t cả những hành 

vi của cha mẹ thì giờ đâ  các e  c  th  phân bi t, đánh giá đ ợc cái đúng, cái sai, cái 

tốt, cái x u. N u cha mẹ làm những điều sai, điều x u thì không những uy tín của h  đối 

v i con cái b  giảm sút mà sự kính tr ng, niề  tin cũng    sứt mẻ. Quan h  giữa cha mẹ 

và con cái lúc này khó có sự  ình đẳng về nhân cách. 

- V n đề g ơng  ẫu của cha mẹ c  ý nghĩa v  c ng to   n trong giáo dục gia đình, 

đ ợc coi nh   ột chân lý giản d , sáng rõ nh   an ng   nh  đã  hẳng đ nh "Không gì 

có th  tác dụng lên tâm h n non n t của trẻ mạnh hơn qu ền lực của sự     g ơng, còn 

giữa muôn vàn t   g ơng thì  hông có gì gây  n t ợng sâu sắc và bền ch t bằng sự mẫu 

mực của cha mẹ" (N.I. Nôvicốp). 

- Tu  nhi n trong đời sống thực t , có những bậc cha mẹ r t g ơng  ẫu, xứng đáng 

là một ng ời c ng dân chân ch nh, nh ng giáo dục gia đình  ại th t bại, thậm chí con cái 

r t h  đốn  Điều đ  cần xem xét lại các ph ơng pháp giáo dục của gia đình v  các quan 

h  x u của bạn  è, tác động tiêu cực trong   i tr ờng tự phát của xã hội  Ng ợc lại, 

cũng c  những bậc cha mẹ thi u đạo đức nhân cách, vậy mà con cái của h  vẫn trở thành 

ng ời tốt  Điều đ  chắc chắn đã c   ột sự đ ng g p t ch cực của giáo dục nh  tr ờng và 

đo n th  và khả năng tự giáo dục của cá nhân ở vào một độ tuổi nh t đ nh. Bởi vì các em 

vừa là khách th , đ ng thời cũng    chủ th  của quá trình giáo dục, có th  phát huy vi c 

tự giáo dục đ  quy t đ nh sự hình thành và phát tri n nhân cách của mình. Từ kinh 

nghi m rút ra trong thực tiễn, cha  ng ta đã  hẳng đ nh "Th ợng không chính thì hạ tác 

loạn". 

"Bề trên ở chẳng chính ngôi 

Đ  cho kẻ d  i n i năng hỗn hào" 

Đ  giáo dục trong gia đình c    t quả, các bậc cha mẹ phải luôn mẫu mực, luôn nêu 

t   g ơng sáng cho con cái bắt ch  c. 
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H  s  là những ng ời c  u  t n, đ ợc con cái tin yêu m n phục, những lời khuyên 

bảo của h  đ ợc con cái dễ dàng ch p nhận nh  những bài h c cần thi t hữu ích của 

cuộc đời. 

4. Một số phƣơng pháp cơ bản trong giáo dục gia đình 

-Trong giáo dục gia đình đã từng có r t nhiều ph ơng pháp  T   điều ki n, hoàn 

cảnh, t   v o đ c đi m tính n t, lứa tuổi của con cái mà cha mẹ s  dụng các ph ơng 

pháp cho phù hợp  Nh ng s  không có một ph ơng pháp n o    ho n chỉnh, tuy t đối 

khi vận dụng nó vào quá trình giáo dục. Muốn giáo dục con cái, các bậc cha mẹ phải s  

dụng đ n một tổ hợp các ph ơng pháp đễ hỗ trợ, bổ sung cho nhau. Vì vậy, nhà giáo dục 

t i  a V A  Xu h   inx i đã n i "N u chỉ giáo dục bằng một cách thức n o đ  th i thì 

cũng giống nh  cố chơi bản giao h ởng "Anh hùng" của Bétthôven trên một ph   đ n  

Chỉ có sự hài hòa m i giáo dục đ ợc". 

- Một số ph ơng pháp cơ  ản trong giáo dục gia đình   : Khu  n  ảo, thuy t phục; 

rèn luy n th i quen;  hen th ởng, kỷ luật, trừng phạt. 

4.1. Khuyên bảo, thuyết phục. 

- Khuyên bảo, thuy t phục    ph ơng pháp d ng  ời đ  diễn giải, khuyên bảo, phân 

tích nhằm khai sáng những tri thức đạo đức giúp cho trẻ nhận thức đ ợc ý nghĩa cá 

nhân, ý nghĩa xã hội, sự cần thi t phải thực hi n những h nh vi đạo đức trong cuộc sống 

hàng ngày. Phải làm cho trẻ th   đ ợc cuộc sống của con ng ời không chỉ vì cá nhân 

mà còn có mối  i n quan đ n những ng ời xung quanh, k  cả  hi  ình ăn   c, nói 

năng, đi đứng, chạy nhả ,… cho n n   i hành vi phải có một nguyên tắc chuẩn mực 

nh t đ nh đ  không gây ảnh h ởng x u đối v i ng ời khác. 

- Đ  cho vi c diễn giải, khuyên bảo có sức thuy t phục thì các bậc cha mẹ cần: 

+ Nh n mạnh lợi ích, sự cần thi t, ý nghĩa quan tr ng, tích cực, tốt đẹp n u cá nhân 

thực hi n đ ợc h nh vi đạo đức đ   

+ Đ ng thời, cũng phải đ c bi t nh n mạnh đ n tác hại, sự nguy hi m cho cả cá 

nhân và xã hội n u không thực hi n các h nh vi đ  theo  ột nguyên tắc, chuẩn mực nh t 

đ nh. 
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- Diễn giải, thuy t phục ch nh    đ  khai sáng nhận thức cho trẻ, giúp chúng hi u 

một cách th u đáo sâu sắc cái lợi, cái hại, có lý, có tình những vi c cần làm, những vi c 

nên tránh, chứ không phải    h nh động theo cảm tính. 

- Diễn giải, thuy t phục của cha mẹ trong gia đình ch nh    đ  cung c p cho trẻ 

những kinh nghi   qu   áu đã đ ợc nhân loại đúc   t lại thành những qui tắc,, nguyên 

tắc, chuẩn mực trong đời sống. Muốn diễn giải, thuy t phục bằng lời đ  khai sáng, thúc 

đẩy hành vi tốt đẹp cho trẻ ở trong gia đình đ ợc tốt, cha mẹ cần   u ý: 

+ M i ph ơng pháp s  dụng bằng lời đ  tác động vào ý thức cần phải đ ợc chuẩn 

b  trong một nội dung ngắn g n, súc t ch đủ cho các em th u hi u v n đề. 

+ Nội dung diễn giải thuy t phục của cha mẹ nh t thi t phải phù hợp v i trình độ 

phát tri n nhận thức của trẻ  Phong cách v  â  đi u của lời nói phải có sức thu hút sự 

chú ý của trẻ, dẫn đ n một sự đ ng cảm giữa cha mẹ và con cái. 

+ Cần phải ch n những thời đi m thích hợp, tạo ra điều ki n gần gũi, tâ   ý thoải 

mái trong quan h  gia đình  Tránh vi c diễn giải, thuy t phục xảy ra trong không khí 

n ng nề, con cái thì không muốn nghe, cha mẹ thì cứ vi c nói cho hả hê. "Diễn giải một 

cách trôi chả , văn h a đ  làm gì n u giữa ng ời n i v  ng ời nghe có một bức t ờng đá 

ngăn cách" 

+ Tùy thuộc v o trình độ phát tri n nhận thức của trẻ mà các bậc cha mẹ s  dụng 

các ph ơng pháp đ   thoại, trao đổi… đ  con cái tự do thoải mái nêu lên 

các quan đi m, chính ki n của mình, nhằm dẫn đ n k t quả cuối cùng là nhận thức 

ra l  phải, chân  ý đ  chỉ đạo hành vi, hoạt động cá nhân. 

4.2. Phương pháp rèn luyện thói quen. 

- Trong cuộc sống của con ng ời, có những tác động đ ợc l p đi   p lại nhiều lần 

s  trở thành thói quen của ng ời đ   Chẳng hạn, thói quen r a ta  tr  c  úc ăn, đánh 

răng tr  c  hi đi ngủ, s  dụng những từ đ m tục tĩu  hi n i chu  n v i bạn… Nh  vậy 

là có những thói quen tốt và những thói quen x u, ảnh h ởng đ n quá trình hình thành 

nhân cách của cá nhân. 
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- Vi c rèn luy n đ  cho trẻ có những thói quen tốt và khắc phục những thói quen 

x u    ph ơng pháp r t quan tr ng, r t cần thi t cho m i lứa tuổi, đ c bi t đối v i lứa 

tuổi nhỏ trong gia đình  

- Ph ơng pháp rèn  u  n đ  trẻ có thói quen và hành vi tốt, đ ợc ti n h nh d  i 

nhiều hình thức khác nhau tùy theo lứa tuổi, hoàn cảnh v  điều ki n sống trong từng gia 

đình  

+ Muốn rèn luy n cho trẻ b t kỳ một thói quen, hành vi nào cần thi t, các bậc cha 

mẹ phải làm cho trẻ hình dung đ ợc những thao tác cụ th  và cách ti n hành các thao tác 

đ   ột cách ngắn g n, rõ r ng đ  các em dễ bắt ch  c, tránh tình trạng  hi đã gần hình 

thành thói quen lại phải điều chỉnh, s a sai từ đầu… 

+ Vi c rèn luy n đ  hình thành những thói quen cần thi t ngay từ  úc đầu phải thực 

hi n một cách chính xác, có h  thống, bởi vì sau  hi đã trở thành thói quen tức là một 

thuộc tính bền vững mang tính ch t tự động hóa m i phát hi n ra sai sót thì r t khó s a 

chữa. 

+ Vi c rèn luy n thói quen cho trẻ ở trong gia đình cần phải ti n hành bền bỉ, liên 

tục, kiên trì, không th  nóng vội, bởi vì vi c hình thành một thói quen tốt là cả một quá 

trình phải khắc phục r t nhiều  h   hăn, cha  ẹ phải kèm c p, ki m tra, giúp các em 

thực hi n không chỉ về m t "kỹ thuật" bên ngoài mà còn phát tri n những phẩm ch t bên 

trong của trẻ, đ  ch nh    rèn  u  n ý ch , động cơ, ngh  lực, các y u tố đạo đức đ  thống 

nh t cái "cần làm" khách quan và "cái thích làm ho c không thích làm" chủ quan của cá 

nhân. 

- Hầu nh    i h nh vi th i quen, đạo đức của con ng ời n i chung, đ c bi t    đối 

v i trẻ chủ y u    đ ợc hình thành từ trong cuộc sống gia đình  Vì vậy, các bậc cha mẹ 

cần phải quan tâm rèn luy n những thói quen tốt - đ ợc coi là những y u tố nhân cách 

gốc đ  trẻ có th  ti p tục phát tri n một cách thuận lợi. Chẳng hạn, những hành vi thói 

quen r t quan tr ng là: 

+ G n gàng, trật tự, ngăn nắp trong n p sống th  hi n ở góc h c tập thì sách vở, 

gi    út… đ ợc sắp x p, đ ợc đ t đúng v  trí hợp lý nh t, thuận ti n nh t trong quá trình 
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h c tập. Sau khi s  dụng b t kỳ một dụng cụ nào của gia đình nh  dao,   o,  ũ, n n 

v v… đều phải đ t ngay ngắn vào v  tr  đã qui đ nh của n ,  h ng quăng quật bừa bãi, 

tùy ti n đ  cho m i ng ời khác khi cần dùng phải m t công tìm ki m. 

+ Rèn luy n các thói quen, n p sống văn  inh,   nh  ạnh, c  đạo đức đối v i trẻ 

trong gia đình th ng qua hoạt động h c tập,  ao động tự phục vụ v   ao động chung của 

gia đình th ờng phải thông qua một ch  độ đ ợc qui đ nh ch t ch , rõ ràng, hợp lí từ khi 

ch a c  ý thức tự giác của cá nhân đ n tự giác, từ ch a c  sở thích bi n thành nhu cầu, 

ti n đ n tự rèn luy n, tự giáo dục cá nhân  Đâ     con đ ờng cơ  ản, quan tr ng nh t 

trong quá trình hình thành và phát tri n nhân cách trẻ. 

Tuy nhiên, vi c rèn luy n theo một ch  độ nh t đ nh đ  hình thành b t kỳ một 

phẩm ch t tốt n o đối v i trẻ cũng đều r t  h  nh  câu tục ngữ "Vạn sự khởi đầu nan" - 

m i vi c đều  h   hăn  úc  ắt đầu. Song, n u đ ợc cha mẹ th ờng xuyên thuy t phục, 

h  ng dẫn, yêu cầu, n u cần thì ra l nh cho con em làm theo ch  độ hợp  ý đ    p đi,   p 

lại nhiều lần thành nền n p, thói quen cần thi t nh   ột nhu cầu gắn bó v i n p sống cá 

nhân thì trẻ s  có những y u tố nhân cách tốt đẹp bền vững. 

4.3. Phương pháp khen thưởng. 

- Khen th ởng là hình thức bi u th  sự đ ng tình, sự đánh giá tốt đẹp về những cố 

gắng, những th nh t ch đã đạt đ ợc của cá nhân hay tập th . Tâm lý chung của ng ời 

đ ợc  hen th ởng th ờng cảm th y hài lòng, ph n khởi, tin t ởng và cả tự h o v o năng 

lực của mình và mong muốn ti p tục thực hi n những hành vi, hoạt động đ  c ng tốt đẹp 

hơn  

-  Song, các bậc cha mẹ cũng n n   u ý rằng, không phải b t cứ vi c bi u d ơng, 

 hen th ởng n o cũng đều c  ý nghĩa giáo dục tích cực  Ý nghĩa giáo dục của vi c khen 

th ởng càng l n,     hi  hen th ởng không chỉ đơn giản đánh giá   t quả mà còn nêu 

bật đ ợc sự nỗ lực của cá nhân và cả động cơ, ph ơng thức hoạt động. 

+ Trong  hi  hen th ởng, cha mẹ cần làm cho trẻ bi t quí tr ng vi c làm, k t quả 

của bản thân sự vi c đ ợc khen chứ không phải chỉ coi tr ng lời khen và vật th ởng. 
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+ Mục đ ch của vi c  hen th ởng     u n  u n đòi hỏi trẻ phải cố gắng hơn, nỗ lực 

bản thân hơn nữa trong vi c thực hi n nghĩa vụ, trách nhi m của mình. 

+ Cần  hen th ởng k p thời đ  động viên, khích l  trẻ duy trì và phát tri n những 

th nh t ch đã đạt đ ợc, nh ng cần phải tránh vi c  hen th ởng một cách quá dễ dãi tạo 

nên ở trẻ tâ   ý d  đạt đ ợc một k t quả n o đ  cũng đ ợc cha mẹ  hen th ởng. Khen 

th ởng  h ng đúng đắn, quá dễ dãi s  làm giảm m t ý nghĩa giáo dục, thậm chí bi n 

th nh đối lập, coi vi c  hen th ởng nh      ột sự mua chuộc quá mức gây ra thói quen 

kiêu ngạo, tự mãn quá s   đối v i trẻ. 

4.4. Phương pháp kỉ luật, trừng phạt. 

   - Khi n trách, kỉ luật, trừng phạt cũng    ph ơng pháp cần thi t đã đ ợc con 

ng ời s  dụng từ  âu đ  nhằ  điều chỉnh, uốn nắn những hành vi sai lạc đối v i cá nhân, 

làm tổn hại đ n lợi ích chung của tập th , cộng đ ng dân tộc. 

- Khi n trách, trừng phạt, kỉ luật…    các  ức độ tác động đ n nhân cách của trẻ, 

bi u hi n thái độ  h ng đ ng tình, lên án, phản đối, phủ nhận… của cha mẹ đối v i 

những h nh vi, h nh động của trẻ trái v i mục đ ch,   u cầu theo đ nh h  ng phát tri n 

nhân cách ch nh đáng  

- Khi n trách, trừng phạt, kỉ luật thậ  ch  c   hi d ng đ n roi v t chỉ vì một mục 

đ ch    giúp trẻ nhận thức đầ  đủ, sâu sắc các mức lỗi lầm, sai phạm nghiêm tr ng của 

 ình đã gâ  tác hại không những cho chính bản thân mà còn cho cả ng ời khác. Vì vậy, 

các ph ơng pháp đ  cũng  h ng nh t thi t phải loại trừ ra khỏi  ĩnh vực giáo dục trong 

gia đình  Thậm chí có khi lại cần thi t, n u trẻ  ơng    ng, cố tình h nh động sai v i 

những qui tắc chuẩn mực đạo đức, xâm hại đ n truyền thống tốt đẹp của gia đình  Ch nh 

vì th  mà tục ngữ, ca dao đã c  câu: 

"Th ơng con thì cho roi, cho v t 

Ghét con thì cho ng t, cho bùi" 

+ T t nhiên, khi các bậc cha mẹ phải d ng đ n các bi n pháp trừng phạt, kỉ luật, roi 

đòn    điều b t đắc dĩ  Nga  trong nền giáo dục của xã hội phong ki n, cha ông chúng ta 
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cũng đã  hu  n: "D ợc tr  dân ch  khá h c sơ s i pháp dạy trẻ ch  ra oai b m trợn" 

(Nguyễn Đình Chi u). 

+ M   nă  gần đâ  con số điều tra cho th y t i 70% các vụ đánh trẻ em thành 

th ơng t ch v  tình ha  cố ý, dẫn đ n tình trạng trẻ bỏ nhà lang thang b  b n x u rủ rê 

lôi cuốn sa vào các t  nạn xã hội ho c bức t  là do chính tay cha mẹ. 

- Khi n trách, trừng phạt, thậm chí cần đ n cả roi v t đối v i trẻ, cha mẹ không nên 

thực hi n trong cơn  ực tức nóng giận nhằ  trút   n đầu con cái những trận   i đình s m 

sét cho hả hê. Trong những tr ờng hợp nh  vậy không những  h ng c  ý nghĩa giáo 

dục, mà còn có th  dẫn đ n những hậu quả vô cùng tai hại  h    ờng đ ợc, thậ  ch  đã 

c  ng ời đã  ang tội ngộ sát. 

Nh  vậy, trong công tác giáo dục n i chung, cũng nh  giáo dục gia đình n i ri ng, 

vi c vận dụng các ph ơng pháp theo ý  i n của nhà giáo dục lỗi lạc A.C Makarenkô thì 

"không có b t kỳ một ph ơng pháp n o đ ợc coi là x u ho c tốt n u nh  ta xe  x t n  

tách rời ra khỏi các ph ơng pháp  hác,  hỏi h  thống toàn th , tổ hợp toàn th  các ảnh 

h ởng". Mỗi ph ơng pháp đều c   u đi   đ c thù của nó và thực t  cho th y rằng 

không có b t kỳ một ph ơng pháp giáo dục nào là vạn năng, cho n n các  ậc cha mẹ 

phải vận dụng t t cả các ph ơng pháp trong giáo dục gia đình  

Một điều r t đáng quan tâ  đối v i các bậc cha mẹ là s  dụng b t kỳ ph ơng pháp 

n o cũng phải có mức độ, gi i hạn. Chẳng hạn từ những đứa trẻ th ờng xuyên b  cha mẹ 

c   đoán nghi t ngã, b  đánh đập s  sinh ra những con ng ời bạc nh ợc ho c có th  trở 

nên tàn ác, suốt đời s  hận thù cho tuổi thơ của  ình  Nh ng những đứa trẻ đ ợc chiều 

chuộng quá mức  u n  u n đ ợc thỏa mãn m i nhu cầu, dục v ng thì r t dễ trở thành 

những con ng ời ích kỉ, tham lam, phát tri n nhiều thói h  tật x u. Vì vậy, nhà giáo dục 

ki t xu t A.C 

Ma arenc  đã c   ời khuyên: "B t kỳ một ph ơng pháp giáo dục nào của gia đình 

cũng phải có mức độ". 

 

 



59 

 

Câu hỏi và bài tập 

 1. Theo anh, chị cần có bao nhiêu điều kiện để có thể tạo thuận lợi cho giáo dục 

gia đình? Trong đó có những điều kiện nào là cơ bản nhất? 

2. Trình bày tóm tắt các nội dung giáo dục cơ bản của gia đình. Theo anh, chị thì 

gia đình cần quan tâm với nội dung giáo dục nào nhất? Vì sao? 

 3 . Phân tích nội dung giáo dục hành vi đạo đức trong quan hệ gia đình. Ý nghĩa 

của nó trong quá trình hình thành và phát triển nhân cách người công dân chân chính. 

 4. Phân tích nội dung giáo dục hành vi đạo đức trong quan hệ xã hội. Gia đình 

hiện nay cần quan tâm giáo dục những yếu tố đạo đức truyền thống nào trong sự phát 

triển và hình thành nhân cách của trẻ? 

 5. Trình bày nội dung giáo dục thái độ, kỹ năng lao động cho trẻ ở trong gia đình. 

Ở lứa tuổi thanh thiếu nhi lao động chủ yếu của các em là gì và ý nghĩa của nó 

 6. Giáo dục gia đình có những phương pháp cơ bản nào? Phân tích nội dung của 

từng phương pháp. Điều gì đáng quan tâm đối với các bậc cha mẹ khi sử dụng các 

phương pháp giáo dục gia đình? 
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Chương 3: SỰ PHỐI HỢP GIÁO DỤC GIỮA  NHÀ TRƯỜNG – GIA ĐÌNH VÀ 

XÃ HỘI 

Giới thiệu: Ch ơng h  ng đ n hình thành kỹ năng mô tả, nhận x t, đánh giá hi n trạng 

vai trò, trách nhi m của gia đình n i chung, gia đình  ản thân nói riêng trong sự phối hợp v i 

nh  tr ờng đối v i vi c giáo dục. Từ đ , đề xu t một vài giải pháp nhằm nâng cao k t quả sự 

phối hợp đ   

Ch ơng  ao g m các nội dung: 

- Mục đ ch,   u cầu, nội dung, ph ơng pháp   t hợp giáo dục giữa nh  tr ờng, gia đình 

và xã hội 

- Vai trò chủ đạo của nh  tr ờng trong vi c chủ động tổ chức k t hợp giáo dục 

- Các hình thức tổ chức k t hợp giữa gia đình, các tổ chức văn hoá, xã hội trong vi c 

giáo dục thanh thi u niên - h c sinh 

Mục tiêu 

Sinh vi n n u v  phân t ch đ ợc: 

- Mục đ ch,   u cầu, nội dung, ph ơng pháp   t hợp giáo dục giữa nh  tr ờng, gia đình 

và xã hội 

- Vai trò chủ đạo của nhà tr ờng trong vi c chủ động tổ chức k t hợp giáo dục 

- Các hình thức tổ chức k t hợp giữa gia đình, các tổ chức văn hoá, xã hội trong vi c 

giáo dục thanh thi u niên - h c sinh 

Nội dung chính 

1.Mục đích, yêu cầu, nội dung, phƣơng pháp kết hợp giáo dục giữa nhà trƣờng, gia 

đình và xã hội 

1.1. Mục đích kết hợp giáo dục giữa nhà trường, gia đình và xã hội 

Vi c phối hợp giữa  a   i tr ờng giáo dục th nh  ột quá trình thống nh t,  i n 

tục, c  tác ñộng  ạnh ñ n sự phát tri n nhân cách to n di n của trẻ, đáp ứng đ ợc   u 

cầu phát tri n ngu n nhân  ực trong thời  ỳ   i  

K t hợp ch t ch   a   i tr ờng giáo dục s      cho giáo dục của gia ñình, của 

nh  tr ờng, của xã hội tốt hơn  

Vi c phối hợp ch t ch  giữa giáo dục gia ñình, Nh  tr ờng v  xã hội đã trở th nh 
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 ột trong những ngu  n tắc cơ  ản của nền giáo dục xã hội chủ nghĩa  

1.2. Yêu cầu, nội dung, phương pháp kết hợp giáo dục giữa nhà trường, gia đình và 

xã hội 

- Gia đình phối hợp với Nhà trƣờng và xã hội: 

+ Phối hợp với Nhà trƣờng: 

Gia đình phải th ờng xu  n  i n h , trao đổi v i thầ , c  giáo, nh  tr ờng, nh t    

giáo vi n chủ nhi   đ   i t rõ tình hình h c tập v  rèn  u  n của con cái  Cần c  quan 

đi   đúng đắn về vi c h c h nh của con  Gia đình cần tạo điều  i n tốt nh t cho con cái 

h c h nh,  ao động, vui chơi:  ua sắ  sách vở, t i  i u, ph ơng ti n, áo quần,  ũ nón, 

c p sách, thời gian…Nhắc nhỡ, hỗ trợ, động vi n con cái h c tập,  ao động, rèn  u  n, 

tha  gia các hoạt động th  ch t, văn ngh , ngoại  h a, sinh hoạt tập th , hoạt ñộng từ 

thi n do Nh  tr ờng tổ chức  

Phải t n tr ng u  t n của thầ  c  giáo, tránh n i x u thầ  c  giáo tr  c   t con  

H  ng dẫn con cách ứng x  v i thầ  c ,  è  ạn…Cần quan tâ  ñ n cả các  ạn của con  

Tha  gia đầ  đủ các  uổi h p phụ hu nh v  hoạt động của Hội phụ hu nh đ  nắ  

 ắt ch nh xác hoạt ñộng của Nh  tr ờng, của   p con  Li n h  ch t ch ,  ật thi t v i các 

phụ hu nh  hác đ  trao đổi  inh nghi   giáo dục con  Phối hợp thống nh t v i Nh  

tr ờng về tri thức, ph ơng pháp giáo dục con trẻ  Chú ý những chỉ dẫn, đánh giá, 

 hu  n cáo của Nh  tr ờng về h c sinh v  con cái của  ình  

+ Phối hợp với xã hội: 

Vi c  ảo v , chă  s c, giáo dục trẻ e     trách nhi   của gia đình, Nh  tr ờng, 

Nh  n  c, xã hội v  c ng dân  Trong   i hoạt động của cơ quan, tổ chức, gia đình, cá 

nhân c   i n quan đ n trẻ e  thì  ợi  ch của trẻ e  phải đ ợc quan tâ  h ng ñầu  

Mỗi ng ời c   ột nơi c  trú quen thuộc: đ ờng phố thân   u, ng n núi,  ờ tre 

xanh thẳ , c  anh e  h  h ng,    con, x   giềng,  hối phố gần gũi. Mỗi x  ,  ỗi 

  ng,  ỗi quần c  đều c  những phong tục tập quán, n t tru ền thống, n t văn h a ri ng  

C  th  c  nhiều tầng   p, nhiều ng nh nghề, đa sắc thái … nh ng đ      ột   i tr ờng 

c  vai trò r t   n đối v i sự hình th nh v  phát tri n nhân cách của con cái chúng ta. 
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Do đ ,  ố  ẹ cần tha  gia đầ  đủ, t ch cực các hoạt ñộng của ph ờng, xã,  u n, 

làng,  hối phố:  ao động c ng  ch, nghĩa vụ đối v i ch nh qu ền, đo n th , đền ơn đáp 

nghĩa …đ      g ơng, đ ng thời  hu  n  h ch trẻ tha  gia  V  dụ c ng trẻ đ n rạp xe  

phi  nhân các ng    ễ, tha  gia   t tinh các  ễ hội, các hoạt động xã hội  hác  

G ơng  ẫu t ch cực  ao động, đo n   t sáng tạo trong cơ quan, đơn v  c ng tác đ  

hoàn thành tốt nhi   vụ, tăng thu nhập, đ ng thời tranh thủ sự phối hợp, giúp ñỡ, hỗ trợ 

của cơ quan, d ng nghi p trong vi c giáo dục trẻ  

C  quan h  gắn   , thân tình v  trách nhi   ñối v i  áng giềng,  hối phố, cộng 

đ ng nơi ở, đ c  i t    những gia đình c  con cái h c c ng tr ờng, c ng  hối,   p v i 

con cái chúng ta  Bản thân c ng vi c n   tự n  cũng đã c   hả năng giáo dục tốt đối v i 

con cái. 

Tạo điều  i n thuận  ợi, ñộng vi n,  h ch    con trẻ tha  gia t ch cực các hoạt ñộng 

ở cộng đ ng nơi ở: Đội thi u ni n nhi đ ng, Đo n thanh ni n,  ao động c ng  ch, văn 

ngh , th  thao,  ễ hội, đền ơn, đáp nghĩa…- Nh  tr ờng phối hợp v i gia đình v  xã hội: 

+ Nhà trƣờng phối hợp với gia đình: 

Ban Giá  hi u, Hội đ ng s  phạ , cán  ộ nhân vi n của Nh  tr ờng phải gắn    

v i đ a ph ơng, ch nh qu ền, các đo n th   Phải a  hi u điều  i n  inh t , xã hội, văn 

hóa, dân tộc, t n giáo, t n ng ỡng của đ a ph ơng ñ  c  những nội dung, hình thức v  

ph ơng pháp hoạt động ph  hợp v i điều  i n đ a ph ơng  

Nh  tr ờng phải chủ động  i n h  v i Hội cha  ẹ h c sinh v  v i gia đình h c sinh 

đ  thống nh t  ục ti u, nội dung, hình thức, ph ơng pháp giáo dục, đ o tạo  Tổ chức 

trao đổi, t a đ   về  inh nghi   giáo dục h c sinh, giúp dỡ h c sinh cá  i t,   i d ỡng 

h c sinh giỏi, đ nh h  ng nghề nghi p cho h c sinh…Hội cha  ẹ h c sinh    tổ chức 

trung gian h t sức quan tr ng đ  Nh  tr ờng  i n   t ch t ch  v i gia đình h c sinh,    

cầu nối giữa Nh  tr ờng v i gia đình h c sinh. 

Giáo vi n chủ nhi  , giáo vi n  ộ   n phải  i n h  ch t ch ,  ật thi t v i gia ñình 

h c sinh, cơ quan nơi cha  ẹ h c sinh     vi c  ằng nhiều hình thức: h p Hội cha  ẹ 

h c sinh,  i n h  v i tổ tr ởng tổ phụ hu nh ở các cụ  dân c , sổ  i n  ạc, th  từ, đi n 
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thoại ho c trực ti p thă  gia đình h c sinh  T t cả những hình thức n   đều phải nghi n 

cứu, tì  hi u  ỹ v  c  những cách thức, nội dung h t sức cẩn thận,  hoa h c, c     c  

tình. Giáo vi n chủ nhi   cần  h o   o đ nh h  ng đ  Hội ngh   ầu ra Ban ch p h nh 

Hội cha  ẹ h c sinh g   những phụ hu nh nhi t tình, c  uy t n, c  năng  ực v  c  điều 

 i n hoạt động xã hội, a  hi u đ c đi   ho n cảnh, điều  i n  inh t , thời gian của từng 

phụ hu nh, gia đình  ẫu  ực, con cái ngoan, h c tập tốt  

Một số ñiều cần   u ý  hi đi  i n tập, thực tập s  phạ : 

* Chức năng của giáo viên chủ nhi  : Ng ời thay th  Hi u tr ởng quản lý toàn 

di n tập th  h c sinh một l p h c (Quản lý h c sinh phải hi u h c sinh: tâm lí lứa tuổi, 

hoàn cảnh, năng  ực, sở tr ờng, kinh t , văn h a,  h ng  h  đạo đức gia ñình, nắm vững 

mục ti u ch ơng trình, nội dung giáo dục của c p h c, l p h c…)  Giáo vi n chủ nhi m 

là cầu nối giữa Hi u tr ởng (Ban Giám hi u), các tổ chức trong tr ờng, các giáo viên bộ 

môn và tập th  h c sinh l p mình chủ nhi    L  ng ời đại di n cho hai phía, một phía là 

tập th  s  phạm của Nh  tr ờng và một phía là tập th  h c sinh l p mình chủ nhi m. 

Giáo viên chủ nhi m có chức năng tru ền đạt t i h c sinh những yêu cầu về k  hoạch, 

nhi m vụ giáo dục của Nh  tr ờng t i tập th  h c sinh và từng h c sinh  Đ ng thời là 

đại di n cho tập th  h c sinh phải tập hợp tâ  t , ngu  n v ng của từng h c sinh ñ  

phản ánh v i Nh  tr ờng, v i giáo viên bộ môn và các tổ chức khác ñ  bảo v  những lợi 

ích chính ñáng của h c trò. Giáo viên chủ nhi   cũng ch nh    cố v n tổ chức hoạt ñộng 

tự quản của h c sinh (Các em thích hoạt động, muốn tự khẳng ñ nh, ít nhiều có khả 

năng tự quản, nh ng dễ b  kích động, g p khó  hăn dễ b  nản…)  Kh ng đ ợc áp đ t 

nh ng cũng  h ng đ ợc làm thay. 

* Nhi m vụ của giáo viên chủ nhi m: Làm tròn nhi m vụ của một giáo viên bộ 

  n: chu  n   n, th ơng   u h c sinh, mẫu mực về nhân cách đạo đức. Nắm vững 

mục tiêu giáo dục nói chung, c p h c, l p h c, từng h c kỳ, từng tháng, từng tuần đ  

chủ động đ nh h  ng cho h c sinh l p mình chủ nhi m. Hi u rõ nhi m vụ, chức năng 

của các tổ chức trong Nh  tr ờng, hi u cán bộ phụ trách các m t hoạt động v  đội ngũ 

giáo viên giảng dạy các môn h c ở l p mình chủ nhi m. Nghiên cứu đ c đi m của gia 
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đình h c sinh, tâm lý của h c sinh l p mình chủ nhi m: hoàn cảnh kinh t , không khí 

đạo đức, năng  ực, sở tr ờng… 

* Ki n tập, thực tập s  phạm, giáo sinh cần chú ý: Tìm hi u và thống    đ c đi m 

h c sinh: tuổi, gi i tính, x p loại đạo đức, h c lực, t n giáo, đ a chỉ c  trú, đ c đi   đ a 

  n c  trú, điều ki n kinh t … đ  hi u h c sinh và nghiên cứu khoa h c giáo dục. Khi 

nhận l p phải quan sát đ  hi u h c sinh từ những bi u hi n bề ngoài qua ánh nhìn, nét 

m t, đi u bộ: ngỗ ngáo, hiền từ, nội tâ … C   hi ra  hỏi l p, tr n đ ờng về h c sinh s  

trêu ch c thầ  c  …nh ng ch a chắc những e  đ  đã quậy phá. Hãy thận tr ng và trân 

tr ng các em. Giáo sinh phải có sổ ghi nhật  ý s  phạm. Thu hút gần gũi h c sinh bằng 

các hoạt động, tránh thuy t  ý d i dòng:  úa hát, giúp đỡ h c trò, ñá   ng,  ao động 

cùng h c sinh, c ng      áo t ờng, cắm trại, ngoại  h a, picnic… Lu n nghi   túc, 

chân thành, trách nhi m trong quan h  v i Ban Giám hi u, giáo viên chủ nhi m, h c 

sinh, các giáo viên bộ môn, các giáo sinh khác, v i nhân dân ñ a ph ơng, gia ñình h c 

sinh, bảo v , nhân viên v  sinh của Tr ờng…  

+ Nhà trƣờng phối hợp với xã hội: 

Nh  tr ờng phối hợp v i ch nh qu ền v  các tổ chức xã hội của đ a ph ơng: Đo n 

thanh ni n, Hội phụ nữ, Hội Cựu chi n  inh, Hội ng ời cao tuổi…nhằ  thống nh t nội 

dung,  ục ti u giáo dục th  h  trẻ  Đ  các đo n th , ch nh qu ền ñ a ph ơng quan tâ  

tạo ñiều  i n, phối hợp nh p nh ng trong quản    v  giáo duc con e   

Phát hu  vai trò Nh  tr ờng    trung tâ  văn h a, giáo dục của đ a ph ơng, tổ chức 

phổ  i n các tri thức  hoa h c  ỹ thuật, văn h a, xã hội, đ c  i t    những tri thức  i n 

quan đ n tâ  sinh  ý v  những hình thức, ph ơng pháp giáo dục trẻ e  ng   na   

Phối hợp v i đ a ph ơng tổ chức cho h c sinh tham gia t ch cực v o t t cả các hoạt 

dộng văn h a, xã hội nh : x a đ i giả  nghèo, dân số,    hoạch h a gia ñình, đền ơn 

đáp nghĩa, gia ñình văn h a, thanh ni n, h c sinh tình ngu  n,     v  sinh c ng cộng… 

Li n h  ch t ch  v i các cơ quan, đơn v , doanh nghi p đ ng ở đ a ph ơng ñ  tranh 

thủ sự giúp đỡ, ủng hộ của h  đối v i các hoạt ñộng của Nh  tr ờng, cả vật ch t và tinh 

thần (T i trợ, ủng hộ quỹ h c sinh nghèo h c giỏi, giải th ởng văn ngh , th  thao, giáo 
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dục h  ng nghi p…)  

Li n h  v i cơ quan nơi c  nhiều cha  ẹ h c sinh     vi c đ  c  th : tạo điều  i n 

cho cha  ẹ c  th   thời gian nu i dạ  con cái, tr ch quỹ phúc  ợi d  t ng h c  ổng, trao 

qu , hỗ trợ  inh ph , ph ơng ti n cho các e  tha  quan thực t , giải qu  t những khó 

 hăn,  hủng hoảng của gia đình h c sinh, tạo điều  i n ti p nhận h c sinh  hi các e  ra 

tr ờng… 

- Xã hội phối hợp với gia ñình và Nhà trƣờng: 

Đo n, Hội, các cơ quan, đơn v  … i n h  v i gia đình v  Nh  tr ờng đ  gia đình v  

Nh  tr ờng tạo điều  i n thuận  ợi cho con e , h c sinh tha  gia sinh hoạt, hoạt động 

đo n th   Trong nội dung sinh hoạt, giáo dục phải ph  hợp tâ    ,  ứa tuổi, thời gian, 

điều  i n của đ a ph ơng v  ho n cảnh gia đình của ño n vi n… 

Các tổ chức, đơn v   hác  hi hoạt ñộng phải  ảo đả  đời sống vật ch t, tinh thần 

cho ng ời  ao động,  ảo v    i tr ờng sinh thái,   i tr ờng văn h a,  ảo ñả  sự no 

  , ti n  ộ, ổn đ nh v  hạnh phúc của ng ời  ao ñộng,  ảo v   ợi  ch của ng ời ti u 

d ng, của  hách h ng, nh t     hách h ng trẻ e   T ch cực     từ thi n, tham gia công 

tác xã hội: t i trợ, ủng hộ, giúp ñỡ Nh  tr ờng, h c sinh nghèo h c giỏi, gia đình  h  

 hăn, hoạn nạn, gia đình chính sách… 

2. Vai trò chủ đạo của nhà trƣờng trong việc chủ động tổ chức kết hợp giáo dục 

Nh  tr ờng     ột tổ chức chu  n  i t đối v i c ng tác giáo dục, ñ ợc sự  ãnh đạo, 

chỉ đạo trực ti p của Đảng v  Nh  n  c: c   ục ti u, nội dung,   i tr ờng, hình thức, 

ph ơng ti n, ph ơng pháp   i  ản,  hoa h c  T t cả các tri thức văn h a,  ỹ năng,  inh 

nghi   của nhân  oại đều đ ợc gia c ng s  phạ   

Giáo dục Nh  tr ờng c  đội ngũ chu  n gia s  phạ , các  ực   ợng tha  gia giáo 

dục đ ợc đ o tạo   i  ản, c  trình độ, năng  ực, đạo đức  C  nội dung, ch ơng trình, 

hình thức, ph ơng pháp giáo dục ph  hợp tâ      ứa tuổi  Do vậ , ở ng ời h c từng 

   c hình th nh th  gi i quan, ph ơng pháp  uận  hoa h c, nhân sinh quan ti n  ộ 

đáp ứng   u cầu của sự phát tri n xã hội  
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3. Các hình thức tổ chức kết hợp giữa gia đình, các tổ chức văn hoá, xã hội trong 

việc giáo dục thanh thiếu niên - học sinh 

- Các bậc cha mẹ cần tham gia tích cực vào tổ chức hội cha mẹ h c sinh, quan tâm 

giúp đỡ nh  tr ờng xây dựng cơ sở vật ch t 

- Những cuộc h p do nh  tr ờng tổ chức, các bậc phụ huynh cần đi đầ  đủ đ  nắm 

đ ợc yêu cầu giáo dục của nh  tr ờng mà có sự k t hợp  Gia đình cần xây dựng truyền 

thống “t n s  tr ng đạo”,  ảo v  uy tín thầy cô giáo, tuy t đối tránh các hành vi thi u 

tôn tr ng thầ  c  giáo tr  c m t con cái. 

- Du  trì th ờng xuyên mối quan h  giữa gia đình v i nh  tr ờng bằng sổ liên lạc, 

bởi vì không phải lúc nào phụ huynh và h c sinh cũng c  th  trao đổi trực ti p v i nhau 

về tình hình của từng h c sinh. 

- Gia đình  h ng n n che d u những t n tại trong h c tập của con em mình  

ở đ a ph ơng 

- Ngoài vi c phối hợp v i nh  tr ờng, gia đình cần tạo điều ki n thuận lợi cho 

các em sinh h at trong các tổ chức đo n, đội th ờng  ì v  đột xu t theo các chủ đề phù 

hợp lứa tuổi: đi tha  quan các di t ch   ch s , danh lam thắng cảnh, sinh hoạt câu lạc bộ. 

4. Một số điều kiện đảm bảo thực hiện thành công việc kết hợp giáo dục  

Những  h   hăn cơ  ản đối v i v n đề giáo dục gia đình hi n nay. 

Một điều cần thừa nhận là nền kinh t  theo cơ ch  th  tr ờng đã cởi trói cho gia 

đình v  xã hội tự do cạnh tranh phát tri n ngành nghề, nâng cao thu nhập toàn dân, cải 

thi n một    c v i đời sống vật ch t và tinh thần cho m i ng ời  Song, n  cũng  ộc lộ 

ra những m t tiêu cực đ n quá trình hình thành và phát tri n nhân cách con ng ời theo 

đ nh h  ng xã hội chủ nghĩa, tr  c h t    đối v i v n đề giáo dục gia đình  

- Trong nhiều gia đình, chức năng  inh t  đã cuốn hút quá nhiều công sức của đ i 

vợ ch ng, có khi cả con cái, ông bà già vào vi c sản xu t kinh doanh, ảnh h ởng đ n 

vi c chă  s c các th nh vi n trong gia đình về m t tâm lý tình cả , cũng nh  vi c h c 

tập, giáo dục của trẻ. Nhiều gia đình đã sống trong bầu không khí n ng nề  hi     ăn 

thua lỗ, nợ nần, phá sản, thậm chí phải tan vỡ. 
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- M i tr ờng xã hội  ao quanh gia đình v  nh  tr ờng b  ô nhiễm trầm tr ng trên 

nhiều bình di n: Các lu ng văn h a dâ   ,   ch dục, bạo lực… từ n  c ngo i đã  en  ỏi 

vào trong nhiều tầng l p dân c  ở thành phố và nông thôn. Các t  nạn xã hội nh  tha  

nhũng, mại dâm, tham lam quyền lực v v… từ quan đi  , h nh vi s ng  ái "đ ng tiền là 

tiên là phật" đã     đảo lộn nhiều giá tr  nhân văn vốn có từ x a trong n p sống gia 

đình  

- Điều ki n kinh t  vật ch t của đại bộ phận gia đình ở nông thôn và thành th  

không theo k p gia tốc phát tri n của xã hội đã tạo ra mâu thuẫn th ờng xuyên giữa sự 

tăng tốc về m i m t mang tính xã hội và khả năng th ch ứng có hạn của từng gia đình, 

từng cá nhân. 

- Trình độ h c v n, ki n thức nghề nghi p và nhiều m t khác của đa số các bậc 

cha mẹ  h ng còn đáp ứng đ ợc cho con cái theo yêu cầu của vi c giáo dục con ng ời 

của xã hội m i  Gia đình đ  phải chuy n giao một số chức năng vốn dĩ tr  c kia có th  

ti n h nh trong gia đình thì hi n nay phải nhờ đ n các cơ quan xã hội  Do đ , gia đình 

 h ng c  điều ki n th ờng xu  n theo dõi, giá  sát, giúp đỡ các em. 

- Nền văn  inh c ng nghi p nói chung, nền kinh t  theo cơ ch  th  tr ờng nói 

ri ng đã tác động mạnh m  làm cho tốc độ phát tri n tâm sinh lý của trẻ r t nhanh, có 

 hi đột bi n, b t th ờng trong  hi đ  quan ni m, nội dung, ph ơng pháp giáo dục của 

các bậc cha mẹ ch a tha  đổi, ho c    tha  đổi ch a ph  hợp, thậm chí có th  hoàn toàn 

trái ng ợc v i các tình huống giáo dục, c   hi đã gâ  n n xung đột, dẫn đ n hậu quả 

đáng ti c trong gia đình  

- Sự m t ổn đ nh trong đời sống gia đình nh   i h n, c  cha  ẹ, ng ời thân 

nghi n hút, cờ bạc, tiền án, tiền sự, ho c thi u g ơng  ẫu của cha mẹ trong     ăn, sinh 

sống nh   u n gian,  án  ận, lừa đảo… cũng đã tác động tiêu cực r t mạnh m  đ n con 

cái làm cho chúng chán nản, th t v ng phải rời bỏ   i tr ờng gia đình  

- Một số gia đình đang c  điều ki n kinh t  đầ  đủ, khá giả, nh ng h  thi u quan 

tâ  đ n trách nhi m giáo dục, phó m c cho nh  tr ờng, thả lỏng cho các em tự phát 

tri n trong   i tr ờng xã hội  ao quanh, đ ờng phố, bạn  è v  các ph ơng ti n thông 
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tin đại chúng. Cha mẹ chỉ chú ý cho con ăn ngon,   c đẹp, giải trí, thỏa mãn nhu cầu, 

yêu sách của chúng. 

- Tình trạng thi u vi c làm hi n nay ở nông thôn và sự chênh l ch đời sống giữa 

nông thôn và thành th  cũng     cho  ột số thanh thi u ni n con gia đình nghèo  ỏ gia 

đình ở nông thôn ra thành th  ki m sống trở thành trẻ e   ang thang    gia đình  h ng 

th  quản  ý đ ợc. 

Đ  giáo dục gia đình c  hi u quả tốt nhằm hình thành và phát tri n nhân cách của 

một ng ời c ng dân t ơng  ai chân ch nh g p phần xây dựng xã hội m i, các bậc cha 

mẹ cần phối hợp ch t ch  v i nh  tr ờng cần thực hi n một số điều ki n sau đâ : 

- Xây dựng một gia đình đầ  đủ, toàn vẹn – đ      ột tập th   ao động đo n   t, 

thân ái, trong đ    i th nh vi n đều c  nghĩa vụ và trách nhi     u th ơng, quý tr ng 

nhau vì đời sống, danh dự và nhân cách của mỗi cá nhân ở trong gia đình v  ng ời công 

dân chân chính của xã hội. 

- Xây dựng đ ợc một phong cách sinh hoạt hàng ngày có nề n p về  ao động, h c 

tập, nghỉ ngơi… rõ r ng, hợp lý phù hợp v i nhu cầu, hứng thú nhằm phát huy những 

m t tích cực của cá nhân  Đ c bi t, cha mẹ, ng ời l n phải giữ đ ợc u  t n, g ơng  ẫu 

vai trò của  ình trong gia đình v  v  th  ở ngoài xã hội. 

- Liên h  ch t ch  v i nh  tr ờng, đo n th  - nơi sinh hoạt của trẻ đ  nắ  đ ợc 

mục đ ch nhi m vụ giáo dục đ o tạo ng ời c ng dân t ơng  ai, từ đ  đ nh h  ng đúng 

đắn về t  t ởng chính tr , đạo đức cho vi c giáo dục trong gia đình  

 

Câu hỏi và bài tập 

Câu 1 . Phân tích trách nhi m của gia đình trong vi c liên k t v i nh  tr ờng 

và xã hội nhằm thực hi n mục đ ch giáo dục trong các giai đoạn phát tri n khác 

nhau của trẻ. 
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Câu 2. Phân tích những thi u sót phổ bi n của v n đề giáo dục gia đình hi n 

nay. Theo anh, ch  các bậc cha mẹ cần phải     gì đ  giáo dục gia đình c  hi u quả 

tốt? 

Câu 3. Trình bày các hình thức phối hợp của gia đình v i nh  tr ờng và các 

tổ chức xã hội nhằm thực hi n mục tiêu giáo dục đ o tạo th  h  trẻ th nh ng ời 

công dân hữu ích của đ t n  c 

Câu 4 

 Một số bậc cha mẹ đã    giải rằng: thu nhập của gia đình thấp, nhà ở tồi tàn là 

nguyên nhân gây ra những sai lầm trong việc giáo dục con cái của họ. 

Quan đi m của anh (ch ) đối v i v n đề tr n    nh  th  nào? Theo anh (ch ), đ  c  

phải là nguyên nhân chính trực ti p quy t đ nh sự không thành công trong giáo dục gia 

đình? Tại sao? 

 

 


