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TUYEN BO BAN QUYEN

Gido trinh “Nhap mon Giao duc cong dan” do tdc gid bién soan 1a tai
liéu thudc loai sach gido trinh nén cac ngudn thong tin c6 thé duge phép dung
nguyén ban hoic trich dung cho muc dich vé dao tao va tham khao.

Moi muc dich khac mang tinh I¢ch lac hoac s dung v61 muc dich kinh
doanh thiéu lanh manh s& bi nghiém cam.

LOI GIOI THIEU

Pao duc 12 pham chat quan trong nhit ctia nhan cach, 13 nén tang dé xay
dung thé gii tAm hon ctia mdi con ngudi. Vi vdy, ¢ bat cit qudc gia ndo, thoi
dai nao, viéc giao duc dao dtc cho thé hé dang 16n 1én cling la trung tam chu y
cua cac nha Ianh dao va cac thanh vién xa hoi.

Moén GDCD ¢ truong trung hoc co sé nham gido duc cho hoc sinh cac
chuan muc cua xa hoi v6i ngudi cong dan & mic do phi hop véi lra tudi. Trén
co s& d6 gop phan hinh thanh nhiing pham chat, nhan cach ciia con nguoi Viét
Nam trong giai doan méi, phtt hop voi xu thé va phét trién cua thoi dai. Nhap
mén GDCD 1a mdn hoc cung cip cho sinh vién hé théng chuong trinh chuyén
nganh dao tao gido vién giang day GDCD.

Nhap mén Gido duc cong dan dugc bién soan dua trén muc ti€u dao tao va
chuong trinh khung cia B gido duc va dao tao da dugc phé duyét. Gido trinh duogc
bién soan boi tap thé giang vién Khoa GDLLCT Trudng Cao dang Hai Duong.

Tap thé tac gia xin chan thanh cam on Ban Giam Hiéu - Truong Cao dang
Hai Duong, Hoi dong khoa hoc da c6 nhiéu dong gdp quy bau cho viéc hoan thanh
tai liéu nay!

Gi4o trinh Nhap mon Gido duc cong dan lan dau duoc bién soan nén chic
chin con c6 nhitng han ché nhat dinh. Tap thé tac gia rat mong nhan dugc sy gop ¥
ctia ddng nghiép va cac em sinh vién dé gido trinh hoan chinh hon trong 1an tai ban.
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GIAO TRINH MON HOQC
Tén moén hoc: Nhap mon Giao duc cong dan
Ma moén hoc:
Vi tri, tinh chit, y nghia va vai tro ciia mén hoc
- Vi tri: La mon hoc cua chuong trinh dao tao cac nganh hé Cao ding su pham
Gido duc cong dan.
- Tinh chdt: Noi dung mon hoc nay gdm nhimg 1y thuyét chung vé vai tro cta
mon Gido duc cong dan dbi v6i su hinh thanh nhan cach cua hoc sinh, ciing nhu
nhimg yéu cau co ban ctia gido vién giang day Gido duc céng dan ¢ Trung hoc
CO SO.
- Y nghia va vai tré ciia mén hoc: Mon hoc gép phan cung cp cho sinh vién
nhimg ning luc co ban du dé lam tét cong tac giang day Gido duc cong dan va
thuc hién phdi hop véi cac luc luong gido duc trong viéc rén luyén nhan cach
hoc sinh ciing nhu phat huy ¥ thirc trach nhiém, phat trién tinh chi dong, sang
tao trong qua trinh hoc tap va rén luyén.
Muc tiéu mon hoc

Sau khi hoc xong mon hoc Nhap mén Gido duc cong dan, ngudi hoc co
kha nang thyuc hién:
- Vé kién thirc:

Cung cap cho ngudi hoc:

+ Hiéu rd vj tri vai trd ctia nguoi gido vién giang day GDCD ¢ truong
THCS.

+ Nhirng yéu cau tbi thiéu vé kién thic, pham chat va nang luc phai c6 ¢
nguoi giao vién giang day GDCD.

- Vé kj ning:

Gilp sinh vién c6 kha nang tu danh gia lai ban than so véi yéu ciu caa
nguoi giao vién giang day GDCD ¢ truong THCS. Trén co s& d0 co ky nang
xay dung ké hoach hoc tap, rén luyén trong sudt khéa hoc.

- Vé ndng lwc tw chii va trdch nhiém:

Phét huy ¥ thirc trach nhiém, phét trién tinh chu dong, sang tao trong qua
trinh hoc tp va rén luyén.
Noi dung mon hoc



PHANTI:
NHUNG YEU CAU POI VOI GIAO VIEN GIANG DAY GIAO DUC
CONG DAN O TRUONG THCS
1. Muc tiéu gido duc phadm chit dao dirc d6i véi hoc sinh THCS

Pao duc 1a pham chat quan trong nhat ctia nhan cach, 12 nén tang dé xay
dung thé gii tAm hon ctia mdi con ngudi. Vi vdy, ¢ bat cit qudc gia ndo, thoi
dai nao, viéc giao duc dao dtc cho thé hé dang 16n 1én cling la trung tam chu y
cua cac nha Ianh dao va cac thanh vién xa hoi.

Gi4o duc dao dic (GDPP) nhdm hudng téi myc dich dao tao nhitng con
ngudi khéng chi c¢6 tai ma con c6 dic, dé cac em truong thanh va trd thanh
nguoi co ich cho xa hoi.

Moén GDCD ¢ truong trung hoc co sé nham gido duc cho hoc sinh cac
chuan muc cua xi hdi v6i ngudi cong dan & mic do phi hop véi Ira tudi. Trén
co s& d6 gop phan hinh thanh nhiing pham chat, nhan cach ciia con nguoi Viét
Nam trong giai doan méi, phit hop voi xu thé va phat trién cta thoi dai.

Muc tiéu gido duc phim chét (dao duc, tu tuong chinh tri) ¢ hoc sinh
THCS dugc cu thé hoa thanh muc tiéu mén GDCD & céc 16p cu thé.

Mén GDCD & THCS nham gido duc cho hoc sinh cac chuan myc cua x4
hoi d6i véi ngudi cong dan & mic dd phu hop véi ltra tudi, trén co s¢ d6 gop
phan hinh thanh nhan cach con ngudi Viét Nam trong giai doan méi. Gom hai
phén chinh la: Nhimng chuan muc dao dirc va nhirng chuin muc phap luat.

+ Nhitng chuan muc dao dirc ma hoc sinh duoc hoc & truong THCS 1a su
ndi tiép nhirng chuan muc hanh vi cu thé d3 hoc & tiéu hoc nhung c6 tinh khai
quat cao hon, thé hién nhiing yéu cau co ban vé dao dirc dbi v6i nguoi cong dan
trong giai doan hién tai.

Linh vuc Pao dtc gém 8 chu dé sau:

- Séng can kiém, liém chinh, chi cong, vO tu

- Séng tu trong va ton trong nguoi khac

- Séng ¢6 ky luat

- Séng nhan ai, vi tha

- Séng hoa nhap



- Sbng c6 van hoa

- Séng chu dong, sang tao

- Séng c6 muyc dich

- Vi dyu: Chu dé vé dao duc

- Lép 6: Siéng nang, kién tri, Tiét kiém

- Lép 7: Séng gian di

- Lép 8: Ton trong 18 phai, liém khiét

- Lop 9: Chi cong vo tu

Nhitng chuan muc phap lut trong chuong trinh 1a quyén va nghia vu
cdng dan, quyén va nghia vu cia Nha nudce dbi v6i cong dan, duoc sip xép theo
cac linh vuc doi séng x hoi tir don gian dén phirc tap

Linh vuc phép luat gdm 5 chu dé sau:

- Quyén tré em, va quyén nghia vu cong dan trong gia dinh

- Quyén va nghia vu cong dan vé gitr gin trat ty, an toan xa hoi

- Quyén va nghia vu cong dan vé van hoa — gido duc va kinh té

- Céc quyén tu do co ban ctia cong dan

Vi du: quyén va nghia vy cong dan vé trat tu an toan, x3 hoi

- Lép 6: Thuc hién trat tu an toan giao thong

- Lop 7: Bdo v€ mdi truong va tai nguyén thién nhién

- Lop 8: - Phong chdng té nan x4 hoi

- Phong chéng nhiém HIV/ AIDS
- Phong ngura tai nan vii khi, chay nd va doc hai
a. Vé kién thirc

- Gitp hoc sinh hiéu duoc nhitng chuan myc co ban dao dirc va phap luat
co ban, pho thong, thiét thuc, phu hop véi laa tudi hoc sinh THCS trong cac
quan hé vé&i ban than, vdi moi ngudi, véi cong viée va moi trudng song.

- Hiéu duogc y nghia cta cac chuan muc ddi voi su phat trién ciia c4 nhan
va x4 hoi, su can thiét phai rén luyén va cach thirc rén luyén dé dat duoc chuan
muc do.

b. Ky ning

- Biét danh gia hanh vi cia ban than va moi ngudi xung quanh, biét Iya
chon va thuc hién cach tmg xu phtt hop véi cac chuan myc dao dirc, phap luét,
van hoa xa hoi trong giao tiép va hoat dong (hoc tap, lao dong, hoat dong tap

thé, vui choi giai tri...)



- Biét tu tO churc hoc tap va rén luyén cua ban than theo yéu cAu cla cac
chuan muc di hoc.
C. Thai do

- C6 thai do dung dan, 1o rang trudc cac hién tuong, su kién dao duc,
phap luat, van hoa trong doi séng hang ngay, cé tinh c6 tinh cam trong sang lanh
manh d6i voi moi ngudi, véi gia dinh, nha trudong, qué huong dat nude.

- C6 niém tin vao tinh ding dén cua cac chuan muc di hoc va huong toi
nhiing gia tri xa hoi tot dep.

- C6 trach nhiém ddi v6i hanh dong cua ban than, c6 nhu cu tu diéu
chinh, ty hoan thién dé tré thanh mot chu thé xa hoi tich cuec, nang dong.

Vi du: Bai Trung Thuc, Sach giao duc cong dan 7
_ Muc tiéu vé kién thuc
+ Giup hoc sinh hiéu thé nao la Trung thyc, biéu hién cua long trung thyc va tai
sao lai trung thyc
- Ki nang

Gitip hoc sinh biét phan biét cac hanh vi thé hién tinh trung thuc va khong
trung thyc trong cudc séng hang ngdy, biét tu kiém tra hanh vi ciia minh
- Thai o

Biét quy trong, ung hd nhing viéc lam trung thuc va khong trung thuc

trong cudc song hang ngay, phan d6i nhitng hanh vi thiéu trung thyc.
2. Nhirng hoat déng chii yéu & trwong THCS nhiam gido duc dao dirc, tw

twéng, 16i song cho hoc sinh THCS (02 tiét)

Hoat dong va giao tiép 1a dic trung co ban ctia con ngudi. Tam 1 hoc hién
dai da chimg minh rang : Nhan cach chi duoc hinh thanh va phat trién thong qua
hoat dong va giao tiép. Chinh vi vay, dé hinh thanh va phat trién nhan cach
nguoi cong dan cho thé hé tré, dé thuc hién dugc muc tiéu mén GDCD khong
thé bang su thuyét li, rao giang ctia GV ma phai thong qua cac hoat dong va
tuong tac cua chinh cac em. Noi cach khac, qua trinh day hoc mon GDCD cho
HS THCS phai 13 qu4 trinh t6 chtc cho cac em hoat dong va tuong tac voéi thay,
v6i ban, dé thong qua do cac em co thé phat hién va chiém linh ndi dung bai
hoc. Céac hoat dong nay phai do GV thiét ké, dua trén muc tiéu, ndi dung cua bai
hoc; dua trén trinh do cta HS va s¢ truong cua GV; dua trén diéu kién, hoan
canh thyc tién cta 16p hoc, nha truong, dia phuong. HS sé& hing thi, thong hiéu,
ghi nh¢ va thyc hién nhitng gi cdc em da linh hoi dugce thong qua hoat dong chu
dong, nd luc ciia chinh minh. T d6 gitp cac em hinh thanh y thuc.



Gido duc dao duc (GDDPD) nhim hudng t6i muc dich dao tao nhiing con
nguoi khoéng chi c¢6 tai ma con c¢6 dic, dé cac em trudong thanh va tro thanh
ngudi c¢é ich cho xa hoi. Vay phai 1am thé nao dé GDDD dat hi¢u qua. Chung ta
phai thdy ring GD dirc duc kho hon tri dyc vi GDDD khoéng co gido an sin.
GDPD khéng dimg ddc 1ap ma duoc 10ng ghép vao timg bai giang.

+Théng qua hoat dong day hoc cu thé 1a mén GDCD & THCS 1a mot
trong nhitng hoat dong chu yéu cua viéc gido duc dao dirc, pham chét ddi véi
hoc sinh. Hinh thirc day hoc cia mén GDCD rat phong phi, da dang, bao gom
nhitng hoat dong chu yéu nhu: Thao luan 16p, thao ludn nhém, déng vai dién
tiéu pham, quan sat phan tich cac tranh anh, bang hinh tiéu pham, xir 1y cac tinh
hudng thong qua moi bai hoc.

Nhan xét, phan tich, danh gia cac y kién, quan diém, cac hanh vi, viéc
lam, cac trudng hop dién hinh, cac thong tin, su kién, cac hién tuong trong doi
song thyc tién co lién quan dén cac chuan muc dao dirc va phap luat ma cac em
da dugc hoc.

- Suu tAm, tim hiéu cac tranh anh, bai bao, cac tu liéu c6 lién quan dén noi

dung
bai hoc va trinh by, gi6i thiéu san phdm ma cac em da dugc chuin bj ¢ nha va
suu tim duoc.

- Xay dung ké hoach hanh dong ctia hoc sinh

- Diéu tra thuc tién

- Xay dung va thuc hién cac du an thuc tién

- Choi céc tro choi hoc tap...

Cac hoat dong day hoc d6 phai dugc GV thiét ké dan xen nhau mot cach
hop 1i trong tiét hoc, dé vira bao dam thuc hién duoc muc tiéu bai hoc, vira giy
dugc himg thu hoc tap cho HS.

Ngoai ra, con c¢6 hoat dong khac gido duc dao durc cho hoc sinh nhu:
thong qua tiét chao co dau tudn, hoat dong gido duc ngoai gid 1én 16p

+ Thong qua tiét chao co dau tuan

Viéc chao cd dau tuan vo cung thiéng liéng ddi véi nguoi dan mdi nude.
Dbi v6i hoc sinh, tiét chao ¢ dau tuan gdp phan quan trong trong viée gitp cac
em rén luyén nhan cach, tir nhitng viéc nhé nhu: Ham hoc, ham lam, siéng nang,
can kiém... dén nhimg viéc 16n nhu hun dtc tinh than dan toc, long yéu nudc &
moi ngudi.

Viéc xay dung 10ng ghép nhimg bai hoc k¥ ning sdng, lich str, dao dirc
ngay trong tiét chao cd bang cac hinh thic phong phii nhu: chwong trinh vin
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ngh¢, dong kich, cudc thi van dap, dién dan trao d6i thu hat dong dao hoc sinh
tham gia s¢€ dé lai 4n tuong tdt dep trong 1ong mdi hoc sinh. Gido duc dao duc,
nhan cach, ki ning séng thong qua hoat dong nay s& gitip cic em trudong thanh
nhanh chong so vdi nhitng hinh thire khac.

Cai khé cia GDBD cho hoc sinh khong chi ¢ lva chon ndi dung, cach
thirc giao duc ma con & nghé thuat gido duc, nham tao ra & cac em niém hing
khai va xtic cam thim my. Dé lam duogc diéu d6 c6 thé dua vao cac tAim guong
séng dong cua cac anh hung 1iét si, cac tic pham nghé thuit...thdng qua cac bai
hoc ma cac em da duoc hoc trong cac tiét hoc trén 16p.

Vi dy: Chon cac bai trong bd mon GDCD dé giup cac em hinh thanh ¥
thire ctia minh. Hay 14 thu "Yéu thuong khong bao gid mudn" dé gido duc
truyén thong ngay Nha gido Viét Nam...

+ Thong qua hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p

Hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p 1a nhitng hoat dong gido duc duogc
t6 chirc nham bd sung tiép ndi cac hoat dong gido duc trong chinh khoa gop
phan hinh thanh va phét trién toan dién nhan cach ngudi hoc. Céc hoat dong do
nham gido duc dao dirc cho hoc sinh thong qua cac hoat dong dac thu nhu: Hoat
dong chinh tri - xa hoi, hoat dong van hoa — van ngh¢, hoat dong thé thao vui
chot giai tri, hoat dong lao dong, khoa hoc, ki thuat.

Vi ndi dung phong phu, da dang, hoat dong giao duc ngoai gio 1én 16p
c6 thé duoc to chtrc thuong xuyén, dan xen véi nhau dya vao chi diém gido duc
hang thang, gan véi cac sy kién chinh tri ctia dia phuong, dat nudec. ..

3. Vai tro ciia nguoi thay gido giang day gido duc cong dan (02 tiét)

Trong nha truong phd théng, mdi mdn hoc ¢d ¥ nghia nhat dinh trong viéc
trang bi kién thic, ki niang va hé thong thai do cho hoc sinh. Xuat phat tir dic
diém, vi tri cia mén GDCD ma giéo vién giang day GDCD & truong THCS ¢6
vi tri dic biét trong viéc dinh hudng gido duc dao dtc, tu tudng chinh tri, 16i
séng cho hoc sinh.

a. C6 kién thirc can thiét vé vin héa, xa hi ciia dan téc va nhén logi dé té
chirc day hoc GDCD va gido duc hoc sinh

Trong lich sir gi4o duc dan toc, chua bao gid doi hoi nguoi thay giéo, nhat
la gi4o vién day GDCD phai c6 mot trinh do hiéu biét vé céc linh vuc vin hoa,
x& hoi rong va sau sic nhu ngay nay. Trudc hét vi noi dung mén hoc lién quan
dén nhiéu linh vuc van hoa x& hoi, nhan van, lich st...Song, diéu quan trong
hon 12 duéi thc dong cua bung né thdng tin, gia tdc phét trién cua tri thie khoa
hoc k§ thuat tang 18n khéng ngimg nén hoc sinh ngay nay am hiéu rat nhiéu linh
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vue. Nguoi sinh vién su pham ngay nay khéng thé hai 1ong véi tri thic trong cac
gido trinh. Mubn tro thanh thay c6 gido c6 du nang luc hoat dong & truong phod
théng sau nay, nguoi sinh vién nganh GDCD can tich liy kién thic ngay tir khi
con hoc & trudmg su pham va tiép tuc nd luc tu hoc sau khi ra truong

Nguoi gido vién giang day GDCD can c6 kién thirc vé mot sé linh vuc
sau day:

- Tri thirc ¢bng cu dé tiép tuc hoc tap: nhu Ngoai ngi, Tin hoc..., vi néu
thiéu kién thirc vé cac linh vuc d6 s& rat kho tiép can nhanh véi thong tin mai.

- Nhitng tri thie cd tinh phuong phép luan: nhu Triét hoc, Kinh té hoc,
Chu nghia xa hoi khoa hoc, Tu tuéng HO Chi Minh (Quan diém cua HO Chi
Minh vé gido duc), nhitng duong 16i, chu truong cia Pang va Nha nudc,
phuong phap luan nghién ctru khoa hoc gido duc. Chi khi c6 nhitng kién thirc co
ban trén, ngudi gido vién moi ¢d phuong phap hoat dong thuc tién sang tao va
O hiéu qua.

- Nhiing tri thiee nghiép vu su pham: Tam ly hoc, Gido duc hoc, nhitng
hiéu biét vé quan diém, dudng 16i gi4o duc cua Pang va Nha nudc, xu thé phat
trién gido duc trong va ngoai nudc.

Dic biét can thiét di véi nguoi gido vién giang day GDCD 14 tri thuc vé
cac linh vyc van hda, lich sir, van hda nghé thuat, nhitng van dé 16n cua thoi dai
(trong va ngoai nudc)

Nhitng tri thirc Vé céc linh vuc khoa hoc x& hoi, nhan vin, chinh tri, phap
luat, dao dtrc...vira 14 tri thae nén cho sy phét trién nhan céch nguoi thay gido
giang day GDCD, vira 12 tri thic co ban dé bd sung cho viéc giang day tot
GDCD theo chuong trinh ¢ THCS hoac THPT
b. Nim vitng muc tiéu, chwong trinh, ciu triic ndi dung mén GDCD ciia
THCS va THPT

Sinh vién su pham, gi4o vién day GDCD can thiy muc tiéu, noi dung
chuong trinh GDCD 14 mét bo phan trong toan thé ké hoach day hoc cta truong
pho thong. Song, ciing phai thiy mébi quan hé gitta ké hoach day hoc va ké
hoach gido dyc toan dién. Mén GDCD phuc vu cho ca hai ké hoach. phai thay
tinh giao thoa cia mén GDCD trong ké hoach day hoc va ké hoach gi4o duc cua
nha truong THCS va THPT

Muc tiéu va noi dung chuong trinh mdn dao dire & tiéu hoc, mén GDCD &
THCS lan nay duoc thiét ké dua trén nhiing gia tri dao dirc, tu tuong chinh tri,
161 song caa con ngudi Viét Nam thoi ky CNH, HPH dat nude véi 5 mbi quan
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hé( vai ban than, vai moi nguoi, véi cong viée, vdi moi sinh va vai ly tuong ciaa
dan toc, cia Pang). Can ctr vao nhiing gia tri tét dep cua con nguoi Viét Nam
duoc chuan hoa thanh cac chuan hanh vi, chuan dao dic, phap luat, chinh tri tu
tuong...dé xac dinh rd mic d6 can dat vé kién thic ki nang, thai 6. Chinh vi
tinh hé thdng, tinh phat trién lién tuc nhu vay ma gi4o vién giang day GDCD can
hiéu biét sdu sic chuong trinh, muc tiéu, noi dung GDCD & THCS déu cau tric
theo nguyén tic dong tam, phét trién. Day hoc GDCD ¢ THCS la qué trinh
chuan bj co s cho day hoc GDCD & THPT va phét trién nhan céch cua hoc sinh
sau nay. Vi vay gido vién GDCD & THCS khéng chi can biét muc tiéu mén
GDCD ¢ THCS ma con can hiéu ca muyc tiéu mén nay ¢ THPT

c. Gido vién giang day GDCD phadi thwong xuyén theo doi tinh hinh chinh tri
xi hi trong va ngoai nwdc, biét tich liiy thong tin, cé y thirc vgn dung thong
tin mdi vao té chirc day hoc GDCD

M6n GDCD la mdn hoc ¢6 noi dung lién quan dén cac gia tri dao dic,
van hda, phap luat, chinh tri, kinh té va cac van dé xa hoi loai nguoi quan tam
giai quyét nhu: Dan sd, moi truong, hoa binh, chién tranh, d6i nghéo, té nan xa
hoi, tré em, nguoi gia...

O mot goc do nao dé co thé thiay, GDCD la mén hoc trang bi cho hoc sinh
thé giéi quan, nhan sinh quan dé hoc sinh c6 y thirc, c6 phuong phap giai quyét
nhitng mau thuan dit ra voi mdi ca nhan véi tu cach 1a chi thé cia sy phét trién
tu nhién, xa hoi va phat trién nhan cach cia con nguoi.

Véi dic diém trén, mdi mén hoc budc nguoi gido vién giang day GDCD
phai nghién ctu, lién hé muc tiéu, kién thic caa cac bai véi nhitng van dé cua
thuc tién c6 lién quan khi giang day trén Iop. Trong trudong pho thdng, ké ca
THCS va THPT, khéng c6 mén hoc nao viéc lién hé vai thuc té cudc sbng doi
hoi cao nhu mon GDCD.

Nguoi gi4o vién giang day GDCD phai biét tiép can véi cac kénh thdng
tin, biét tich liy su kién, tu liéu qua cac van kién cia Pang va Nha nudc, qua
cac phuong tién thong tin dai chdng( vo tuyén, Pai phat thanh, bao, tap chi...),
qua cac hoi thao, hoi nghi, cac 16p tap huan hang nam...Ngudi gido vién can
biét phan loai, xur Iy cac thdng tin dé phuc vu cho timg bai, timg 16p. Mat khéac,
nhiing tu liéu gido vién tich liy duoc con 1a ngudn cung cip cho hoc sinh trong
viéc tu hoc, dic biét 1a nhitng chuyén dé tu chon tu hoc cua hoc sinh.
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Viéc sir dung tu liéu trong day hoc cd tac dung rat 16p, tao ra htng thi
cho thay tro trong hoat dong day hoc, gop phan nang cao chat lugng, hiéu qua
cua hoat dong day hoc mén GDCD.

d. Gido vién giing day GDCD phidi sdng tao, déi méi cdch thive té chirc day
hoc va vin dung sdang tao phwong phdp gido duc véi phwong phap day hoc
vao giang day mon GDCD

- Can nam chdc phwong huéng déi méi cdach té chire day hoc mén GDCD

+ Trudc hét, day mdn GDCD khdng nhat thiét chi to chuc trong 16p hoc.
NGi ddng hon 1a cAn mé rong viée to chirc day hoc ra ngoai 16p hoc, ra ngoai
truong hoc. Can cir vao muc tiéu, ndi dung cia mdi bai va nhdm bai ma hra
chon hinh thuc, dia diém t6 chire day hoc.

Vi du: Nhitng bai lién quan dén phap luat, nén t6 chirc cho hoc sinh di du
budi xét xir cua toa an. Nhitng bai lién quan dén gia tri dao duc, nén cho hoc
sinh di tham quan, d6i thoai véi nhitng nguoi tot, viéc tot. ..

+ Hiéu qua day hoc s& duoc nang cao néu nhimg bai hoc vé mén GDCD
duogc t6 chic ¢ ngay nhitng noi ma ¢ do6 ly thuyét va thyuc té cudc song gan két
véi nhau.

Vi du: Bai hoc vé méi truong duoc to chic & noi moi trudng dugc bao Ve,
khai thac hop Iy, hodc ¢ noi do pha hoai rimg da dan dén nhiing tac hai vo cling
to 16n ddi véi con ngudi nhu chay rimg. ..

- Can ché tao, sir dung cac phwong tién, ky thudt day hoc mot cach sang
tao

Cac phuong tién, d6 dung day hoc GDCD rat phong phu, boi 1& noi dung
GDCD lién quan dén cac van dé van hoa xa hoi. Ngoai viéc ¢d y thirc sir dung
cac may moc, ki thuat vi tinh, gido vién GDCD can lién hé véi cac co quan, cac
t6 chie x4 hoi dé co nhimg bang hinh, anh, vat mau...phuc vu cho viéc day hoc
GDCD. Song, diéu quan trong hon 12 gi4o vién can c6 y thirc, ¢6 ki nang ché
tao d6 dung day hoc don gian bang nhitng nguyén vat liéu c6 san: tranh vé, tranh
ghép, cac so do, cac tinh hudng gido duc. ..

Do dic diém cia mon hoc, do dic diém tam sinh ly, kinh nghiém vén
séng con han ché ¢ hoc sinh va nhan thirc ciia cac em vé cac van dé xa hoi chua
thoat khoi qua trinh nhan thirc cam tinh...nén viéc s dung trang thiét bi, do
ding day hoc dbi véi mdn GDCD la rat can thiét. Ludn ludn tu doi hoi, ludn
lubn tim toi sang tao dd ding day hoc, str dung sang tao va hop ly trang thiét bi
la mot yéu cau dbi voi gido vién giang day GDCD.
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- Ndm vitng phwong phdp gido duc, phwong phdp day hoc va két hop hai
phuwong phdp la mét doi héi doi véi gido vién giang day GDCD.

Giang day cac mén khoa hoc khac chi can van dung céc phuong phap day
hoc 1a du. Riéng mén GDCD, vi dic diém cua mdn hoc 1a cu thé hda cua qua
trinh gido duc dao dirc nén gi4o vién giang day GDCD can nim vimng va biét
van dung cac phuong phap gido duc dao dtc hop Iy s& ting thém hiéu qua, chét
lwong day hoc mdn hoc. Ngoai nhitg phuong phép gido duc dao duc truyén
théng nhu: néu guong, thuyét phuc, khen thudng, trach phat...gido viéen GDCD
can hiéu va van dung tot cc phuong phéap giéo duc.

4. Chirc ning, nhiém vu cia nguwoi giao vién giang day GDCD &
treong THCS ‘ )

Sinh vién chuyén nganh GDCD can c6 mot s6 chirc nang, nhi¢ém vu dac
trung clia nguoi giao vién GDCD va coi d6 1a tiéu chuan rén luyén trong cong
tac giang day va gido duc hoc sinh sau khi ra truong
a. C6 kién thirc can thiét vé vin hod, xi héi ciia dan téc va nhin logi dé t6
chirc day hoc GDCD va gido duc hoc sinh

Trong lich sir giao duc dan toc, chua bao gio doi hoi ngudi thiy gido, nhat
1a gido vién day GDCD phai c6 mdt trinh d6 hiéu biét vé cac linh vuc van hod,
xa hoi rong va sau sic nhu ngay nay. Trudc hét vi ndi dung mon hoc lién quan
dén nhiéu linh vuc van hoa x3 hoi, nhan van, lich st... Song, diéu quan trong
hon 14 dudi tac dong cua bung nd thong tin, gia tbc phat trién ctia tri thic khoa
hoc k¥ thuat ting 1én khong ngimg nén hoc sinh ngay nay am hiéu rat nhiéu linh
vuc. Ngudi sinh vién su pham nganh nay khong thé hai 1ong véi tri thic trong
cac gido trinh. Mubn trd thanh thay co gido ¢ di ning luc hoat dong & truong
pho thong sau nay, ngudi sinh vién nganh GDCD can tich luy kién thirc ngay tir
khi con hoc ¢ nha trudong su pham va tiép tuc nd lyc tu hoc sau khi ra truong.

Nguoi gido vién giang day GDCD can c6 kién thic vé mot sd linh vuc
sau day:

+ Tri thire cong cu dé tiép tuc hoc tap: nhu Ngoai ngit, Tin hoc..., vi néu
thiéu kién thirc vé linh vyuc nay s& rat kho tiép can véi thong tin méi.

+ Nhitng tri thirc c6 tinh phwong phdp ludn: nhu Triét hoc, Kinh té chinh
tri, Chu nghia xa hoi khoa hoc (Nhitng nguyén ly co ban cua chu nghia Mac-
Lénin), Tu tudsng HS Chi Minh (Quan diém cua HO Chi Minh vé gido duc),
nhimg duodng 16i chu trong cia Pang va Nha nudc, phuong phap luan nghién
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ctru khoa hoc gigo duc. Chi khi ¢6 nhiing kién thirc co ban trén, ngudi gido vién
méi c6 phuong phap hoat dong thuc tién sang tao va c6 hiéu qua.

+ Nhitng tri thiec nghiép vu sw pham: Tam ly hoc, Gido duc hoc, nhiing
hiéu biét vé quan diém duong 16i gido duc cua Pang va Nha nudc, xu thé phat
trién gido duc trong va ngoai nudc/.

+ Pic biét can thiét d6i voi gido vién giang day GDCD 1a tri thirc vé cac
linh vyc van ho4d, lich s, van hoa nghé thuat, nhiing van dé 16p cua thoi dai
(trong va ngoai nudc).

+ Nhiing tri thuc vé céc linh vuc khoa hoc xa hoi, nhan vian, chinh tri,
phap luat, dao duc... vira 1a tri thirc nén cho sy phat trién nhan cach ngudi thay
gido giang day GDCD, vira 1a tri thirc co ban dé bo sung cho viéc giang day tét
GDCD theo chuong trinh & THCS.

b. Nim vitng muc tiéu, chwong trinh, céu triic néi dung mén GDCD ¢ THCS
va THPT

Sinh vién su pham, gido vién day GDCD can théy muc ti€u, ndi dung
chuong trinh GDCD 1a mét b phén toan thé ké hoach day hoc cua truong phd
thong. Song cling phai théy mbi quan h¢ gitra ké hoach day hoc va ké hoach day
hoc toan dién. Moén GDCD phuc vu cho ca hai ké hoach nay. Phai thay tinh giao
thoa ciia mén GDCD trong ké hoach day hoc va ké hoach gido duc cua nha
truong THCS va THPT.

Muc tiéu va ndi dung chuong trinh mén Pao dirc o tiéu hoc, mén GDCD
& THCS va THPT lan nay duoc thiét ké dua trén nhirng gié tri dao duc, tu tudng
chinh tri, 16i séng cua con ngudi Viét Nam thoi ky CNH, HPH dit nude voi
nam moi quan hé ( véi ban than, voi moi ngudi, voi cong viée, voi moi sinh va
v6i 1y tudong ciia dan toc, ciia Pang). Can clr vao nhiing gia tri cot 16i ciia con
nguoi Viét Nam duoc chuan hoa thanh céac chuan hanh vi, chuan dao dtc, phap
luat, chinh tri tu tudng... dé xac dinh rd mac d6 can dat vé kién thirc k¥ nang,
thai do. Chinh vi tinh hé thong , tinh phat trién lién tuc nhu vy ma gido vién
giang day GDCD can hiéu sau sic chuong trinh, myc tiéu, ndéi dung GDCD &
THCS va THPT déu cau tric theo nguyén tiac dong tam, phét trién. Day hoc
GDCD 6 THCS 1a qua trinh chuan bi co so cho day hoc GDCD & THPT va phat
trién nhan cach hoc sinh sau ndy. Vi vdy giao vien GDCD ¢ THCS khong chi
can biét muc tiéu mén GDCD ¢ THCS ma con can hiéu muc tiéu mon GDCD &
THPT.

14



c. Gido vién giang day GDCD phadi thwong xuyén theo doi tinh hinh chinh tri
xi hoi trong va ngodi nwéc, biét tich luy théng tin, cé ¥ thirc vin dung théng
tin maoi vao day hoc GDCD

Mo6n GDCD 1a mén hoc ¢é ndi dung lién quan dén cac van dé gia tri dao
dtrc, van hod, phap luat, chinh tri, kinh té va cac van dé x3 hoi loai nguoi dang
phai quan tAm giai quyét nhu: Dan sd, moi trudng, hoa binh, chién tranh, doi
nghéo, t€ nan xa hdi, tré¢ em, nguoi gia...

O mot goc d6 nao d6 co thé thiy, GDCD 1a mon hoc trang bi cho hoc sinh
thé giéi quan, nhan sinh quan dé hoc sinh c6 ¥ thirc, c6 phuong phap giai quyét
nhitng mau thuin dit ra voi mdi ca nhan véi tu cach 1a cha thé cua sy phat trién
tu nhién, xa hoi va su phat trién nhan cach cia mdi nguoi.

Véi dic diém trén, mdi mon hoc budc ngudi gido vién giang day GDCD
phai nghién ciru, lién hé muc tiéu, kién thic ciia cac bai voi nhiing van dé cia
thuc tién c6 lién quan khi giang day trén 16p. Trong truong phd thong, ké ca
THCS va THPT, khong c6 mon hoc nao viéc 1i€n h¢ voi thuc té cudc séngdc‘)i
hoi cao nhu moén GDCD

Nguoi gido vién giang day GDCD phai biét tiép can véi cac kénh thong
tin, biét tich luy su kién, tu li¢u qua cac van kién cua Pang va Nha nudc, qua
cac phuong tién thong tin dai chung ( v6 tuyén, Dai phat thanh, bao, tap chi, cac
cong trinh nghién clru trong va ngoai nudc), qua cac hoi thao, hdi nghi, cac 16p
tap huan hang nam... Nguoi gido vién can biét phan loai, xtr Iy cac thong tin dé
phuc vu cho tung bai, tirng 16p. Mat khac, nhiing tu li¢u gido vién tich luy dugc
con la nguén cung cép cho hogc sinh trong vi¢c tu hoc, dac biét 1a nhitng chuyén
dé tu chon cta hoc sinh.

Viéc st dung tu liéu trong day hoc ¢6 tic dung rat 16n, tao ra himg thu
cho thay tro trong hoat dong day hoc, gop phan nang cao chat luong hiéu qua
hoat dong day hoc cia mon GDCD.

d. Gido vién giing day GDCD phdi sdng tao, doi mdi cdch thirc t6 chirc day
hoc va van dung sang tao phwong phap gidao duc voi phwong phap day hoc
vao giang day mon GDCD

Can nam chac phuong huéng d6i méi cach to chic day hoc mon GDCD.
D6 1a mot nhiém vu dbi véi gido vién day hoc GDCD.

Truéc hét, day hoc mén GDCD khong nhat thiét chi td chirc trong 16p

hoc. No6i dung hon 1a can m¢ rong viéc t6 chirc day hoc ra ngoai 16p hoc, ra
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ngoai truong hoc. Can cur vao muyc ti€u, ndi dung ctia mdi bai va nhom bai ma
lwra chon hinh thirc, dia diém t6 chirc day hoc.

Vi du: Nhitng bai lién quan dén phap luat, nén td chirc cho hoc sinh di du
budi xét xir cia toa an. Nhitng bai lién quan dén gia tr1 dao duc, nén cho hoc
sinh di tham quan, d4i thoai v6i nhimg ngudi tét, viée tot & cac cong truong, xi
nghiép, cac co s& san Xuét, nghién ctru khoa hoc...

Hi¢u qua day hoc s€¢ duoc nang cao néu nhiing bai hoc cia mén GDCD
duogc t6 chire ¢ ngay nhitng noi ma & do 1y thuyét va thuc té cudc séng gan két
vO1 nhau.

Vi du: Néu bai hoc vé bao vé moi truong ma gio hoc lai dugce td chic &
no1 moi truong dugc bao vé¢, khai thac hop 1y hoac ¢ noi do pha hoai rung da
dan dén nhimg tac hai v6 cung to 16n ddi véi con ngudi ( Thuy dién Song Da
khai thac hop ly, chdy ring ¢ Ninh Binh, i quét & Lai Chau, PBSCL...)

Mot s6 vi du khac thay co ¢ trén 16p khong thé noi hét vé tac hai ciia ma
tuy tot hon néu cho hoc sinh dén thim trai cai nghién & dia phuong, hoc sinh sé
mat thay tai nghe vé tac hai ctia ma tuy.

Can ché tao, sir dung cdc phuong tién, ky thudt day hoc mot cach sang

tao
+ Cac phuong tién, d6 dung day hoc GDCD rat phong phu, boi 1& noi dung
GDCD lién quan dén cac van dé vin hoa xa hoi. Ngoai viéc co y thuc sir dung
cac may moc, k¥ thuat vi tinh, gido vién GDCD can lién hé vdi cac co quan, cac
td chirc xa hoi dé co nhitng bang hinh dia CD, anh, md hinh, vat mau...phuc vu
cho viéc dy hoc GDCD. Song, diéu quan trong hon 1a gido vién can co ¥ thirc,
c¢6 k¥ ning ché tao d6 dung day hoc don gian bang nhiing nguyén vat liéu co
san: tranh v&,tranh ghép, cc so do, sang tao cac loai bai tap, cac tinh huéng gido
duc...
+ Do dic diém cta mén hoc, do dic diém tdm sinh 1y, kinh nghiém von séng
con han ché & hoc sinh va nhéan thirc ctia cic em vé cac van dé xa hoi chua thoat
khoi qua trinh nhan thirc cam tinh... nén viéc st dung trang thiét bi, do dung day
hoc d6i v6i mon GDCD la rat can thiét. Luon ludn tw doi hoi, ludn ludn tim toi
sang tao d6 dung day hoc, sir dung sang tao va hop 1y trang thiét bi 1a mot yéu
cau d6i véi mon GDCD.

Ném vitng phuong phap gido duc, phuwong phap day hoc va két hop hai
phuong phap 13 mot doi hoi d6i voi gido vién giang day GDCD.
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+ Giang day cac mon khoa hoc khac chi can van dung cac phuong phap day hoc
la du. Riéng mén GDCD, vi dic diém ciia mén hoc 14 cu thé hoa cia qua trinh
gido duc dao dirc nén gido vién giang day mén GDCD can nidm vitng va biét van
dung cac phuong phap gido duc dao dic hop 1y s& ting thém hiéu qua, chat
luong giang day mon hoc. Ngoai nhimg phuong phap gido duc dao dirc truyén
théng nhu: néu guong, thuyét phuc, gido duc bang né nép sinh hoat, khen
thuong, trach phat... gido vién GDCD can hiéu va van dung tot cac phuong
phap gido duc nhu: bung nd su pham, gido duc bang tic dong song song, giao
duc bang hé théng vién canh, gido duc bang truyén thong. ..

5. Nhitng yéu cdu doi véi nhin cdich ngwoi gido vién giing day GDCD (02
tiét)

Nguoi gido vién du & cAp hoc nao doi hoi cling phai ¢ hé théng gid tri
ctia con nguoi Viét Nam thoi ky CNH, HPH dat nudc. Nhiing gia tri d6 thé hién
trong 5 quan hé ctia con nguoi.

a. Chudan muc dao dirc thé hién nhén thirc tw twong chinh tri (Iy twéng song ciia
cd nhén phit hop véi yéu cdau dao dire xd héi)
b.Nhiing chudn myc dao dirc hwong vao sy tw hoan thién ban than

Bao gdm céac chuan muc sau:

- Biét tu trong (giit chir tin)

- Ty tin (tin vao ban than, vao ning lyc cta ban than)

- Ty 1ap (khong cb tinh dua vao nguoi khac)

- Gian di

- Tiét kiém

- Trung thuc (khong lira ddi luong tam)

- Siéng nang

- Hudng thién

- Biét kiém ché

- Biét hdi han

- C6 ké hoach ty hoan thién
c. Nhitng chudn muc dao dirc thé hién quan hé voi moi nguoi va dan toc khac

- Nhan nghia

- Biét on (t tién, cha me, thay ¢, nguoi co céng vai dan, véi nude)

- Kinh trong

- Yéu thuong

- Khoan dung
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- Khiém tén

- Hop tac (dong cam,chia sé, doan két, hiru nghi)

- Binh dang

- L& d¢, lich sy, té nhi

- Ton trong moi nguoi

- Tron ven nghia tinh
d. Chudn muec dao dirc thé hién quan hé doi véi cong viéc

- Trach nhiém cao

- C6 luong tam

- Ton trong tri thirc

- Ton trong phap luat

- Ky luat, tu giac

- Nang dong, sang tao

- Thich tng

- Tinh tich cuc

- Ton trong 1€ phai

- Dlng cam

- Tinh liém khiét
e. Nhitng chudn muec lién quan dén xdy dung méi truong song (méi truong tu
nhién, moi truong van hoa xd hoi)

- Xay dung hanh phuc gia dinh

- Tu giac, quan tam, tham gia gilt gin, bao v¢ tai nguyén, moi truong tu
nhién.

- Bao vé hoa binh, chéng chién tranh, chdng khing bb

- Béo vé, phat huy truyén thong, di san van hoa cia dan toc va nhan loai,
chéng t¢ nan xa hoi, bénh tat, doi ngheo.

Trén nén pham chat chung cta con nguoi Viét Nam, ngudi gido vién
giang day GDCD doi hoi c6 mot s6 pham chat néi troi nhur:

- Tuyét d6i tin tuéng va trung thanh véi 1y tudng cua Pang, cta dan toc,
céng hién sudt doi va sang tao cho sy nghi¢p dao tao — gido duc thé hé tré c6 du
phém chat va nang luc, thuc hién “ dan giau, nudc manh, xa hdi cong béng, dan
chl, van minh”. Pham chét trén vira 1a dao durc, vira thé hién y thirc chinh tri
nghé nghiép nha gido.

- Bam mé vé1 cong viéc gido duc

- Yéu thuong, khoan dung va cong bang véi hoc sinh
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- Co6 hoai bao, c6 y tri, c6 nghi luc

- Ty trong, tu tin, tu lap

- Phén dau tu dudng, hoc tap khong ngimg vé moi mit

- Séng trong sang, lanh manh

- C6 16i sbng thanh lich, gian di, tiét kiém, vin hoa. ..

Ngoai nhitng pham chét trén ban than gido vién can c6 nhimng ning luc co
ban cliia nguoi giao vién ndi chung va giao vién giang day GDCD

Pham chit va niang luc c6 mbi quan hé khang khit véi nhau. Mdi con
ngudi & vao mot giai doan nhat dinh doi hoi phai c6 nhitng phdm chét va ning
luc nhét dinh. Chung tac dong 1an nhau tao ra bd mit nhan cach c4 nhan ctia mdi
con ngudi trong mdi thoi ki nhat dinh.

Trong giai doan CNH,HPH d4t nudc, mdi nguoi lao dong doi hoi phai co
nhitg pham chét va ning luc chung. Mdi ca nhan phai c6 ning luc phd bién thi
m&i ton tai va phat trién.

* Nang luc tu hoan thién

Nang luc tu hoan thién 1a kha nang ty dinh huéng muc ti€u hoc tap, rén
luyén, xay dung ké hoach, tung budc vuot qua moi kho khan dé dat téi muc tiéu,
du dinh ddt ra mot phuong phap hop 1y, khoa hoc va mot ¥ chi, nghi luc phi
thuong

Nguoi ¢6 nang luc ty hoan thién 12 nguoi biét cAn bang moi yéu cau cia
x& hoi va nhu cau ban than, dat ra ké hoach kha thi va can d6i moi mat, hoc tap
chuyén mon, khoa hoc ky thuéat, rén luyén dao dtrc, 16 séng, td chutrc vui choi
giai tri bo ich, thiét thyuc, biét giit gin, cham lo strc khoé thé chat va tinh than,
giai quyét cac mau thuan, cac quan hé mot cach chu dong va hop 1y.

Trong thuc té hoat dong cudc song, mdi ngudi dang phai d6i mit véi hang
loat thach thtrc do tac dong da phuong, da hudng, giira yéu to tich cuc va tiéu
cuc. gifra thién va ac, gitta cai cao thugng va cai thép hen, gitra gia tr1 vat chat
va tinh than, giita loi ich va trach nhiém, giita ca nhan va cong dong, giita cai
tién bo dang phat trién va tinh bao thu, tri tré... trong tinh hinh hién nay, mdi
ngudi phai dimg trudce su lya chon kho khin, phire tap. Chinh vi vay doi hoéi mdi
nguoi phai c6 nang lyc ty hoan thién, toan dién trong d6 c6 nang luc ty hoc, tu
rén luyén phém chit dao dire, chinh tri, 16i séng dé nhan cach phat trién khong
ngimg. Thue té cho thiy, khong it nguoi trong cudc cach mang giai phong dan

toc khi phai d6i mat v6i ké thu bén ngoai, ho 1a tAm guong sang cua chil nghia
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anh hung cach mang. Nhung hién nay, do khéng c¢6 nang luc ty hoan thi¢n,
chinh ho di guc nga trudc nhitng cam dd cua dong tién va cudc sdng truy lac.

Pbi véi gido vién, dic biét gido vién giang day GDCD, ning luc ty hoan
thién do1 hoi cang & mac do cao boi 1€ vé tri thire, tri tué von c6 cia mdi nguoi
khong phai l1a vo han, vo tan. Néu khong tu hoc, tu nang cao trinh do vé& moi mit
thi s& bi tut hau so véi tde do phat trién x3 hoi, sé khong dam nhan duogc trach
nhiém cua nguoi gido vién trong giai doan hi¢n nay.

* Nang luc giao tiép ung xur

Nang luc giao tiép Gmg xur 1a kha ning cu xir cuia mdi ngudi ddi véi moi
nguoi xung quanh khi gap g&d va trong moi hoat dong. Nguoi ¢6 nang luc giao
tiép c6 van hod 1a ngudi cd phuong phap cu xir hop 1y, linh hoat... phu hop véi
cac chuan muc dao dtrc ctia xa hoi va nhitng quy pham cta phap luat, thé hién 1a
ngudi ¢ hiéu biét, chan thanh, lich sy 1am cho moi ngudi xung quanh thdy mén
phuc.

Trong xi hoi van minh phat trién, md ctra hoi nhap, giao luu phong phi
nhu ngdy nay thi ning luc giao tiép img xtr ¢ van hoa 1a diéu kién vo cing can
thiét dé mdi nguoi tiép thu von séng ciia moi nguoi va chia se voi moi nguoi dé
cung phat trién.

Pbi v4i thay cd gido, ning luc giao tiép tmg xUr con 1a phuong tién, 1a
diéu kién gitp ho thuc hién tbt, ¢ hiéu qua nhiém vy, trach nhiém nghé nghiép.

Mudn c6 ning luc giao tiép Gmg xir ¢6 vin hod, ngudi thay gido phai rén
luyén khong nguing.

* Nang luc thich img

Nang luc thich tng 1a kha nang thich nghi c6 ¥ thirc mot cach chu dong,
sang tao nham tan dung, phat huy nhiing diéu kién thuan loi, han ché nhiing yéu
t6 bat loi cho su phat trién nhan cach, gop phan phat trién xa hoi, cai tao moi
truong séng.

Trong xa hoi phat trién nhu ngay nay, thiéu niang luc thich Gmg s& rat kho
cho phat trién nhan cach, s& bi dao thai khoi quan hé xa hoi va khong phat huy
dugc vai tro chu thé trong lao dong va hoat dong xa hoi.

Can hiéu, thich ung trudc hét 1a dé dang thich nghi véi diéu kién song,
diéu kién lao dong, hoat dong xa hoi va cap nhap véi nhitng phuong tién ki
thuat hién dai, cong nghé méi dang thay doi hang ngay. Thich Gmg con 1 su

thich nghi véi vi thé xa hoi thay doi.
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Vi du:, mot nguoi dang lam quan 1y, dén khi khong 1am quan 1y hodc vé
nghi huu van dé dang séng trong diéu kién méi va tiép tuc phat huy duoc tinh
tich cuc xa hoi.

Hién nay gido duc dang c6 nhiing thay ddi co ban, nhat 1a mén GDCD,
nhiéu thay c6 gido duoc dao tao trudc day bat cap véi viee ddi méi d6 vi khong
c6 nang luc thich img.

* Nang luc hop tac va canh tranh

Can phai hiéu cho dung, hop tic va canh tranh trong thoi dai ngay nay
khong hoan toan ddi lap. Hop tac 1a phdi hop, gitip d& 14n nhau, chia sé véi
nhau, tao cho nhau nhiing diéu kién dé phat trién. Canh tranh trong giai doan
hién nay khong phai 1a tiéu diét nhau theo kiéu “ c4 16n nuét ca bé&” nhu chu
nghia dé quéc trude ddy. Canh tranh trong hoat dong 1a ganh dua, phat trién tri
tu¢, nang luc sang tao cai mai dé phat trién, dé vuot 1én chinh ban than va nguoi
khac, vuot qua kho khan va sy bao thu tri tré. bé phan biét tinh chit cia canh
tranh ngdy nay voi kiéu canh tranh ddu nghé ngdy xua, nguoi ta goi 1a canh
tranh lanh manh, nghia 1a canh tranh trong sy hop tac, gitip nhau, ganh dua véi
nhau dé phat trién.

Thay gido ngay nay can phai c6 ning luc hop tac va canh tranh khong chi
su hoan thién, phat trién nhan cach ctia ban than ma con phai gido duc hoc sinh
c6 ¥ thirc, co k¥ niang, c6 thai do nhan thic ding vé hanh vi nang luc nay tir nho.
Néu khong hinh thanh ning luc hop tac va canh tranh thi sau ndy vao doi cac em
s& thiéu diéu kién dé phat trién nhan cach.

Vi du: Qua bai Poan két, tuong trg

- Vé budi lao dong: phai c6 sy hop tac trong cong viée lao dong, s& nhanh
dat dugc muc tiéu két qua

+ Khi gido vién phan cong cong viéc cu thé cho timg nhom, canh tranh dé
nhanh dat két qua tot nhat

Ngoai nhitng nang luc trén, nguoi thay gido trong giai doan hién nay ciing
can c6 nhitng ning luc quan trong sau day:

* Nang luc to chirc quan 1y

* Nang lyc hoat dong chinh tri xa hdi va cac linh vuc hoat dong khac.

* Nang luc nghién ctru khoa hoc.

* Nang lyc su pham
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Cau héi thio luan w
1. Phén tich muc tiéu, néi dung chuong trinh GDCD ¢ trung hoc co so da thé
hién nguyén tic déng tam va phat trién?
2.'Y nghia, tim quan trong cia mdn GDCD ¢ THCS?
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PHAN 2:
CAU TRUC CHUONG TRINH PAO TAO GIAO VIEN GIANG
DAY GPC O THCS

1. Gidi thiéu céu triic, vi tri cdc nhém mén hoc trong chuyén nganh dao tao
gido vién GDCD day mon 1, méon 2
a. Ké hoach dao tao mét mon

Ké hoach ddo tao gido vién giang day GDCD mot moén gdm 13 mon hoc.
Tong s thoi luong dao tao 1a 52 don vi hoc trinh (BVHT), trong d6 ¢6 7 DVHT
cho phuong phap day hoc va duge phan phdi nhu sau:

TT Cac mon hoc Thoi lwgng dao tao
cho mgt mon(52

DPVHT)
1 Nhap mon GDCD 2 DVHT
2 Xa hoi1 hoc 3 bVHT
3 Van hoa hoc 3 DVHT
4 Pao duc hoc va Gido duc dao duc 7 DVHT
5 M§ hoc va Gigo dyuc tham my 4 bVHT
6 Phap luat 7 DVHT
7 Hanh chinh nha nudc 2 bVHT
8 Gido duc gia dinh 4 DbVHT
9 Nhitng van dé cua thoi dai 3 DVHT
10 Phuong phap day hoc mon GDCD 7 DVHT
11 Hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p 4 bVHT
12 K¥ nang nghién ctru khoa hoc gido duc 4 bVHT
13 Thuec té, tham quan gido duc 2 DVHT

b. Ké hoach dao tao hai mén

Can ¢t vao su diéu chinh muc tiéu cua chuong trinh 2 ma ké hoach dao
tao gido vién giang day GDCD hai mén gom 35 DVHT, trong d6 c6 5 PVHT
cho phuong phap day hoc GDCD.

Khéi kién thirc bit budc
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TT Cac mon hoc Thoi lwgng dao tao
cho hai mon (35

DPVHT)
1 Nhap mén GDCD 2 DVHT
2 Xa hoi hoc 2 bVHT
3 Van hoa hoc 2 bVHT
4 M5 hoc va Gido duc thim m§y 2 DVHT
5 Gido dyc gia dinh 2 DVHT
6 Pao dtrc hoc va Giao duc dao duc 5 bVHT
7 Phap luat SDBVHT
8 Hanh chinh nha nuéc 2 DVHT
9 Nhitng van dé cta thoi dai 2 DVHT
10 Hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p 2 DVHT
11 K¥ nang nghién ctru khoa hoc gido duc 2 DVHT
12 Phuong phap day hoc mén GDCD 2 DVHT
13 Thuc té, tham quan giao duc 2 bVHT

c. Khoi kién thire bit buéc

Khéi kién thtrc bat budc 1a 12 mén hoc véi thdi luong duge phan phdi
keém theo va mdt hoc phén t6 chuc di thuc té.
- Nhdp mon Gido duc cong dan

Nhip mén GDCD 1la mon hoc gidi thiéu khai quat vi tri, vai tro cua giao
vién GDCD, vi tri, dic diém, noi dung... mon GDCD trong viéc thuc hién muc
tiéu gido duc THCS. Pong thoi, gidi thiéu khai quat cau tric chuong trinh, ké
hoach dao tao gido vién GDCD ¢ CDSP. Nhiap mén GDCD nhidm nang cao ¥
thtrc trach nhiém, tao ra mot tim thé chu dong hoc tap, rén luyén toan di¢n cho
sinh vién CDSP.
- Mon Xa hoi hoc

X4 hoi hoc nhiam trang bi cho sinh vién nhitng kién thic co ban vé su
hinh thanh va phét trién cta con ngudi va xi hoi loai ngudi. Tir d6 hiéu dic
diém, tinh chit cta cic hinh thai t6 chirc xd hoi, mbi quan hé logic cua cac yéu
t6 kinh té - xa hoi, con nguoi — y thire xa hdi — gido duc.

Trén co sé nhitng hiéu biét chung d6, sinh vién xac dinh dugc trach nhiém
trong viéc gido duc, day hoc mén GDCD & THCS.
- Van hoa hoc
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Trang bi cho sinh vién nhiing kién thirc co ban vé vin hoa néi chung, vin
hoa Viét Nam noi riéng, mdi quan hé gitra vin hoa véi gido duc trong qua trinh
gido dyc nhan cach hoc sinh trong giai doan CNH,HPH dat nuéc. Pong thoi
hinh thanh & sinh vién nhimg k¥ ning giao tiép c6 vin hoa véi nhitng quan hé xa
hoi khac nhau tao ra tiém nang dé sau khi ra truong thuc hién tdt viéc to chirc
cac hoat dong gido duc hoc sinh & truong THCS.

- DPao dwc va Giao duc dao duc

Pao duc va Gido duc dao dic 1a mon hoc tich hop, két hop cua hai linh
vuc khoa hoc, d6 1a Pao durc hoc va Gido duc hoc (phﬁn gido duc dao durc) nham
trang bi cho sinh vién nhitng k§ ning co ban nhat ciia Pao dirc hoc. Pdng thoi
cO nhiing hiéu biét vé nhirng gia tri dao duc no6i1 chung, muc ti€u Gido duc dao
duc va phuong phap t6 chie Gido duc dao dic & truong THCS.

Sau khi hoc xong, sinh vién s€ nhan thirc sau sdc vé tim quan trong cua
qua trinh gido duc dao durc, tu tuong chinh tri 16i séng. Pong thoi nang cao trach
nhiém phat huy truyén théng tot dep cta dan toc trong su nghiép gido duc thé hé
tré hién nay.

- My hoc va Gido duc tham my

Moén My hoc va Gigo duc thAm m¥y nham trang bi cho sinh vién nhiing
kién thitc co ban vé My hoc, hiéu y nghia, muc tiéu va cach thitc GDTM cho
hoc sinh THCS.

M§ hoc va Gido dyuc tham my s& gop phan nang cao nhan thiic cho sinh
vién vé su két hop gitta GDTM véi gido duc dao dire cho hoc sinh & truong phd
thong.

- Mon Phap luat

Moén phép luat cung cip cho sinh vién nhiing tri thirc co ban vé phap luét
dai cuong, muc tiéu, chuong trinh, noi dung va phuong phap day hoc phan Phap
luat ¢ truong THCS.

Phap luat 1a mdt trong nhitng ndi dung chinh cua mén GDCD ¢ THCS, vi
vay mon Phap ludt & CDSP ¢6 y nghia quan trong cling nhu mén Pao dirc va
Giao duc dao duec.

- Mon Hanh chinh nha nuoc

Mon hanh chinh nha nudc nham cung cdp cho sinh vién mét sb van dé co

ban vé hanh chinh Nha nudc, hiéu ban chat va cac linh vuc quan 1y nha nude Xa

hoi chu nghia Viét Nam.

25



Mon hanh chinh Nha nuéc gop phan nang cao nhan thire, trach nhiém cho
sinh vién trong qua trinh thyc hi¢n nhi€ém vu cia mdt cong dan, trong vi¢c giao
duc hoc sinh & THCS.

- Mon Gido duc gia dinh

Mon Giao duc gia dinh nham gitip cho sinh vién hiéu 13 vai tro cia gia
dinh va gido duc gia dinh, co kién thuc két hop giita nha truong va gia dinh
trong viéc thyc hién cac muc ti€u gido duc, day hoc cua truong THCS.

Moén Gido duc gia dinh gép phan nang cao y thirc trach nhiém cia sinh
vién su pham trong viéc gwong mau xay dung gia dinh vin hoa.

- Nhitng vin dé cia thoi dai

Nhitng van dé cua thoi dai 1a mon hoc cung cp cho sinh vién nhitng hiéu
biét vé cac van dé ma dan tdc va nhan loai dang phai quan tim, giai quyét nhu :
dan sb, moi trudng. .. giup sinh vién co kién thic dé giang day GDCD & THCS.

Nhitng van dé cia thoi dai gop phan nang cao trach nhiém cua sinh vién
trong viéc tham gia giai quyét cac van dé burc xtic cua thoi dai.

- Phuwong phap day hoc mon Gido duc cong dan

La mon hoc nham trang bi cho sinh vién vé kién thuc, rén luyén k¥ ning
t6 chtrc day hoc GDCD ¢ THCS.

Gop phan nang cao hiéu qua dao tao cta truong CDSP, tao ra su théng
nhat giita trudng pho thong va truong CDSP.

- Mon Hoat dong gido duc ngoai gio lén lop

Hoat dong gido duc ngoai gio lén 16p 1a mon hoc trang bi cho sinh vién
nam vimg co s& 1y luan cua viée to chirc Hoat dong gido duc ngoai gid 1én 16p
va yéu cau chuong trinh Hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p & THCS.

Hoat dong giao duc ngoai gid 1én 16p gitp sinh vién chuan bi k¥ ning
thuc hién cac hoat dong gido duc hoc sinh & THCS va biét két hop day hoc
GDCD v61 hoat dong gido duc ngoai gio 1€n 16p.

- Ky nang nghién ciru khoa hoc

K¥ ning nghién ctru khoa hoc 1a mén hoc trang bi kién thirc va rén luyén
k¥ nang nghién ctru khoa hoc cho sinh vién, nham chuan bi cho sinh vién phat
trién tiém nang ctia ngudi gido vién tuong lai.

K¥ ndng nghién ctru khoa hoc gitp sinh vién c6 thém hoai bado, rén luyén,
phat trién pham chét, ning lyc trong qua trinh hoc tip & CDSP, chuin bi hanh
trang ra truong.

- Di thuee té, tham quan
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Di thuc té, tham quan 12 mot yéu cau trong qua trinh dao tao gido vién noi
chung, gido vién giang day GDCD noi riéng.

Hoat dong thuc té, tham quan giup sinh vién phat trién tinh cam, nhan
thire va nang luc gin 1y luan véi thuc té.

2. Phwong phdp hoc tip chung doi véi sinh vién dao tao chuyén nganh
GDCD o
Trong qua trinh hoc tap, hoc sinh thuong roi vao moét trong nhiing rac roi

sau: Thir nhat, khong thé ap dung tinh niang dong cta ban than vao nhing truong
hop vo cing don gian, hay noi mot cach khéac, ludn quan trong hoa van dé, bién
cai don gian nhat thanh cai khé nhit va nguoc lai. Kiéu tht hai 1a ludn tu day
minh vao tinh trang khong biét phai phan bd thoi gian thé ndo cho hop 1y dé co
thé hoc hét khéi lugng kién thic day dic.

Chia lam ba giai doan

Trudce khi hoc Trong qua trinh Sau khi hoc
| hoc >
/\ |
N ‘_'; R Lua Thuc Téng
Nhan Kl?m L?n chon hién két
thirc soat ké i i
ban hoach
than

* Giai doan thir nhat:

Trudc khi hoc Nhan thirc & day c6 nghia 1a phai hiéu duoc yéu cau ma
qué trinh hoc doi hoi. Tiép theo phai biét quan 1y nhitng ddc diém, tinh cach cua
ban.

Vi du: La mot ngudi néng tinh, khi da ngdi rat 1au réi ma ban van chua
tim ra cach giai cua mot bai toan khé dot nhién ban théy buc minh v c¢& va
khong muén hoc nita, hiy tim cach dé kiém soét con gian d6. Budc tiép theo la

1én ké hoach, hay phan chia thoi gian cu thé dé hoc trng mon mot.
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Vi du: quy dinh trong budi chiéu nay s& phai hoc duwoc hai mén dé la:
Vin, GDCD va dit ké hoach cho minh 1a phai hoc trong vong ba tiéng tir 2 gid -
5 gio. Nhu vdy khong c6 nghia 1a s& chia déu ra mdi mén hoc trong khoang thoi
gian 13 mot tiéng rudi ma trude khi 1én ké hoach hay gianh chut thoi gian dé udc
lwgng xem mon nao cé sd lwong kién thirc nhidu hon rdi tir d6 phan bé thoi gian
hoc sao cho hop 1y. Tét nhét 1a hdy bit dau hoc tir mon ndo ma minh wa thich
hon dé tao cho minh niém say mé hoc tap.

* Giai doan thir hai: Trong qué trinh hoc

Tinh linh dong trong viéc dua ra nhimg lua chon dung dén 13 rat can thiét
trong giai doan nay.

Vi du: Ta lap dan y cho mot bai van. Nhung khi phai lam thi dot nhién lai
chang nhé phai bat dau thé nao, lic nay s& phai dat minh trudc hai su lya chon.

+ Tht nhat: khong can nhé chi tiét ctr thé lam tiép dé danh thoi gian con
hoc cac moén khac.

+ Thtr hai: 14 ¢6 gang luc loi lai cach da 1am d6 trong sach vé cii du mat
kha nhiéu thoi gian.

Ta phai lya chon mot trong hai phuong phap
* Giai doan thwr 3:

Sau khi hoc xong trong giai doan cudi ciing nay hay ty tong két lai nhiing
gl ma da hoc duoc. Chang han ban c6 thé ghi lai vao mot manh gidy cach lap
dan y cho mot doan van (néu trén) hay nhiing cong thirc, dinh 1y... ma viura hoc
xong hodc 1am riéng cho mdéi bd mén mot quyén s6 nho. Pay s& chinh 1a quyén
sO tom tat 1y thuyét cta riéng minh. Véi cach nay ta s& nhd 1au hon nhiing gi ma
minh d3 hoc dugc va ciing s& dé dang hon néu chang may lai quén.

- Ngoai ra con c6 mot sé phuwong phap khac:

- Tép trung tinh than:

Pic diém: Su tap trung tinh than s& gitp hoc sinh nam lai kién thic mot
cach nhanh chéng, tao ra himg thu khi hoc vira nhé 1au vira dé ndy sinh nhing y
tudng sang tao moi.

Tap trung 12 mot k§ ning rat quan trong, cé thé noi 1a quan trong nhat
cho viéc c6 dugc két qua tbt trong hoc tap. Cho du cach hoc, phuong phap hoc
va thoi gian danh cho viéc hoc nhu thé nao, thi thoi quen tap trung tét van 1a k¥
ning co ban. Sy tap trung khong chi can thiét cho hoc tap ma ca trong cudc sdng
hang ngay. Tap trung t6t s& cho phép tan dung hiéu qua hon thoi gian va chuan
bi tinh than dé hoc tap.
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- Tw hoc:

Pic diém: On lai nhiing kién thirc co ban, tom tit cac y chinh, kién tri lam
dﬁy du cac bai tap, va doc tai liéu tham khdo. Xem lai nhimg gi d3 hoc mdi
ngay, xem lai bai hoc hang ngdy, 6n ngay nhirng gi di hoc khi ma bai giang cta
thiy, c6 van con trong dau sé& gitip ghi nhd rat sdu nhimg kién thirc va chuan bi
cho bai moi.
- Tren lop:

Chu y ling nghe suy nghi dit cau hoi lién hé, so sanh su lién quan giita
cac kién thire da hoc, tich cuc tham gia thao luan, ghi chép dﬁy du, danh dau céc
van dé trong tim, trinh bay bai vé mot cach rd rang khoa hoc s& gitip cho qua
trinh hoc tap tét.

- Thao luan:

* Pic diém: Ty t6 chirc thanh ting nhom thao luan theo tirng chu dé,
trong cac nhém co6 su phan cong nhi€m vu tim tai liéu va lap dé cuong cho tung
thanh vién. Ban can chu dong tim kiém tai liéu, ghi chu nhiing van dé trong tam,
lién hé so sanh nhiing kién thirc lién quan dé phét hién ra nhitng van dé méi.

Pay 14 phuong phap duoc sir dung rong rdi nham gitp hoc sinh tham gia
mot cach cha dong vao qua trinh hoc tap cuiia hoc sinh. Hoc sinh c6 thé chia sé
kinh nghiém, ¥ kién hay dé giai quyét mot van dé, mot tinh huéng dao dirc, phap
luat nao do.

- Hoc sinh dua ra mot dé tai cho cudc thao luan

- Néu céac cau hoi ¢o lién quan dén cha dé

- C4c nhom tién hanh thao luan va ghi két qua thao luan ra giay

- Khich 18 moi ngudi cung tham gia dong gop y kién, khong nén ché bai
mot v kién nao

- “Nhom truéng ” hodc thu ky ghi chép cac y kién

- Trinh bay két qua thao luan trudc nhom

* Nhirng diéu can luu ¥ khi st dung:

- Cau hoi thao luan phai sat véi ndi dung bai hoc va phu hop véi trinh do

- Céch chia nhom, hoc nhém phai hét stc linh hoat, ludn thay doi dé hoc
sinh giao luu voi tat cac cac ban cia nhom. Két hop hoc tap véi tat ca cac ban
trong 16p dé dat két qua tot nhat.

- Nghi ngoi:
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* Pic diém: Sinh vién nén l1ap va tich cuc duy tri ké hoach sinh hoat va
hoc tap ding gid, nghi ngoi hop 1y, séng ngan nip, sé giup tranh dugc nhing
cing thang.

- Phuong phap doc va tim tai liéu

Khi giang bai bao gid thay c6 ciing c6 hudng dan vé nhimng tai liéu tham
khéo can thiét, Sinh vién nén tim doc.

* Cach st dung:

- Xac dinh muc dich doc: Xac dinh dugc muc dich doc sach s€ giup tranh
dugc doc tran lan, ton cong stc va thoi gian. Muc dich doc con gidp ta co cach
doc hop li, phu hop vé1 nhiém vu va thoi gian cé thé danh cho doc sach.

Khi doc sach hay doc tur phﬁn gid1 thiéu, va muc luc dé ndm duoc y chinh
ctia tac gia. Khi doc sach can tap trung va ghi chép lai nhitng nodi dung can thiét
mot cach khoa hoc. Nén dua ra nhimg ¥ kién c4 nhan dé trao doi cing thay co va
ban bé. Ngoai ra ban c6 thé tim kiém tir nhitng nguon tai liéu khac nhu:bao chi,
thu vién, internet..

* Nhiing diéu can luu y

Tat liéu tim doc phai phu hop véi ndi dung bai hoc, phuc vu cho qua trinh
hoc tap
- Phwong phdp dé an

Phuong phap nay c6 thé dugc thiét ké véi nhiéu ndi dung hoat dong khac
nhau. Pic diém cua phuong phap nay 1a giup hoc sinh tu thiét ké cac ké hoach
hoat dong, hoc tip tir don gidn dén phtc tap dé nhan thtrc cac gia tri, tao ra niém
tin va rén luyén duogc cac k¥ nang irng xur va cac k¥ nang khac, dap ung muc
tiéu thoi ky méi.

La mdt phuong phap trong do nguoi hoc thuc hi€én mot nhi€ém vu hoc tap
phtic hop, co su két hop giira 1i thuyét véi thuc tién, thue hanh. Nhiém vu nay
dugc nguoi hoc thuc hién véi tinh tu luc cao trong toan b qua trinh hoc tap, tir
viéc x4c dinh muc dich, 1ap ké hoach, dén viéc thuc hién kiém tra, diéu chinh,

danh gia qua trinh va két qua thyc hién.

- Phwong phdp doi thoai

Péi thoai 1 hinh thtrc trao doi truc tiép vé mot van dé nao d6 ma sinh
vién quan tdim. Muc dich 1a giai dap nhimg thic mic, nguyén vong cua sinh
vién, giup sinh vién nhan thirc ding, cé cai nhin toan dién hon, khich quan hon

vé mdt van dé nao do, dong thoi cling gitp sinh vién rén luyén 13p truong tu
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tuong, xay dung cho minh mét 1y tudng séng cao dep, cd y chi, hoat dong tu
giac, tich cuc va co trach nhi¢m. Ddi thoai chinh 13 cach thirc nguodi noi va
nguoi nghe "trao di doi lai" mot cach truc tiép. Nguoi nghe khong con dong vai
tro thu dong ma phat huy duogc tinh cha dong, chinh kién, sang tao riéng cua
minh.

- Phuwong phap ghi nho

Nén tap viét ghi nhd, co thé ching ta khong nhd hét nhiing mbc quan
trong dé danh thoi gian chuan bi bai vé cho t6t. Nén ghi lai nhitng ngdy c6 kiém
tra hodc nhimg ngdy s& phai ndp bai luan... Lam nhu thé,chung ta luén nhé 13
con ¢o viée can 1am va khong dé 1am vao tinh trang khong du thoi gian chuan bi
kiém tra.

C6 nhiéu phuong phap ghi nhé
- Ghi thanh dan bai

Thuc té ching ta chi nghe néi ghi dan bai, nhung chua rd phuong thic ghi
cu thé nao.

* Cach st dung: Trudc tién ban doc toan bai mon ta dang hoc 1 lan - 2 lan -
hodc ciling c¢6 thé 1a 3 1an. Pén khi hiéu dyoc yéu cau cua bai. Vi ¢6 hiéu so bo
bai, thi méi 1ap dugc dan bai. Ban chia ndi dung toan bai thanh 3 phan chinh (Vi
dula A - B - C). Trong phan A - ¢6 nhiéu muc nho, va c6 thé sap xép cac muc
nho 4y goi 13 "tiéu d&" . Nhung trong mdi phan déu c6 nhiing yéu cau quan trong
ctia nO. Ta nén ghi nhan cy thé cac phan quan trong 4y trong mdi phan ciia dan
bai, c6 thé gach dudi hodc viét dam.

- Ghi ra gidy: Ngoai cach ghi thanh dan bai chi tiét, ta c6 thé ghi riéng ra
gidy. Nhat 1a nhiig cong thirc, nhitng dinh 1y, dinh dé.Nhung phai ghi bang
cach nao?Ghi nhiing diém chinh yéu nhat.

- Thoi gian biéu hop Iy
Hay lap thoi gian biéu theo cach riéng minh. Kha nang tiép thu va tri nhé
bi anh hudng hoan toan bdi sy cang thang hay mét moi nén ta s& hoc khong noi.
An, hoc, nghi ngoi can dugc sap xép chi tiét, dimg nghi 1a "ngay nao chang phai
an voi ngu, xé dich lam gi". Ngu du 8 tiéng/ngay, néu dang thi va qua ban hiy
ngu it nhat 7 tiéng/ngay. Khong nén hoc lién tuc trong nhiéu tiéng. Nén nghi
mot lat va di dao, sau do tiép tuc hoc tap tinh than thoai mai hon va két qua hoc

tap cling s& t6t hon nhiéu.
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3. Nhiing diéu kién phuc vu trong hoc tip, tw hoc va rén luyén dé tré thanh
gido vién giding day mén GDCD(02 tiér)
Co s6 vit chit

+ Phong hoc 4m thanh, 4nh sang dam bao
. Tao thoi quen hoc tap hang ngay

T4t nhat 1a hay tao cho minh mot "théi quen" hoc tap. Pinh ra lich hoc
cho ban than va nghiém khéc thuc hién. Ban s& thiy moi viéc khac han moi khi,
ché nén dé bai vo don déng lai va rdi thirc trang dém giai quyét chung, ma that
ra dau 6c ciing khong thé tiép thu mot luong kién thire 16n don trong mot luc.
Hoan thanh muc bai v dinh ra hiang ngdy ban s& c6 thoi gian dé 6n tap, thim
chi nhiéu thoi gian di choi hon vi khong phai lo lang. Cudi cing ban lai c6 dugc
"thol quen" cham chi nira!
- Tham khao ¥ kién thay cé, ban bé

Khong phai chiing ta ludn giai quyét dugc bai vé bang vo ghi va sach gido
khoa. Hiy tham khao y kién thay c6 va ban bé cung 16p. Ban c6 thé tim duoc
cach giai ding, ngan nhit cho bai toan kho; nhitng v hay cho bai van phan tich
va 16n hon ca, kién thirc ban than mot 1an nita.
- Tao cdm hirng khi dén 16p

C6 mot s6 ban lay 1y do 1a minh "khoéng thich hoc" hodc "khong hgp méon
nay mon kia" dé bo hoc dan dén chan hoc va ué oai trong 16p. C6 thé muon vo
ban khéc dé chép bai? Khong nén, boi chua chic kha ning ghi chép va cach ghi
chép cua ngudi khac da 1am ban hiéu duge. Hon nita ban tiép thu rat nhiéu kién
thirc khi nghe giang chu!
- Séach giao khoa

Kién thirc ma ban hoc déu duoc trinh bay chi tiét theo cac budce tir thép
dén cao trong SGK. Du gido vién chi yéu cau hoc bai trong v ghi, ban dimg
quén doc k¥ lai trong sach, tra 11 nhitng cau hoi sau mdi bai, néu co.

Cau héi thao luan

1. Phan tich vi tri, vai tro cia cdc mon hoc trong chuong trinh dao tao gido vién
giang day GDCD. Theo anh (chi), nhitng mén nio 1a quan trong nhét trong
chuong trinh? va mén nao can thiét v4i ban than?
2. Phan tich phuong phap hoc tip chung ddi véi sinh vién? Lién hé thyc tién ban

than?

32



3. Moi sinh vién lya chon dé cuong ciia mot mon, nghién ctru nhan xét cau trac

ndi dung ctia moéon do6 da hop 1y chua?
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PHAN III
XAY DUNG MOT KE HOACH HQC TAP, PHAN PAU
TOAN KHOA HQC (04 TIET)
1. Khai niém

Ké hoach 1a mot qua trinh 4n dinh muc tiéu va xac dinh nhirng bién phap
t6t nhat dé thuc hién duoc nhirng muc tiéu do

Viée lap ké hoach sé& giap ta lam chu duoc thoi gian cua minh, xac dinh
dugc muyc tiéu va c6 nhitng giai phap phu hop dé thyc hién muc tiéu d6 mot
cach tot nhét.

Xay dung mdt ké hoach hoc tap 1a viéc xay dung mot thoi gian biéu cu
thé, hop 1y dé dat dugc mot két qua hoc tap hiéu qua trong mot khoang thoi gian
nhét dinh.

K& hoach hoc tap giéng nhu mét chiéc phao ctru hg. Khi xay dung mot ké
hoach hoc phu hop va thuc hi€én mot cach nghiém tuc thi két qua hoc tap sé tbt
hon.

2. Vai tro ciia viéc 1ap ké hoach hoc tap

Viéce lap ké hoach hoc tdp doi hoi phai c6 mdt thai do nghiém tic, tim
hiéu va dtc két nhitng van dé c6 lién quan. Vi thé, thuong ching ta can c6 mot
khoang thoi gian di dai dé co thé 1ap duoc mot ké hoach phu hop nhét ciing nhu
viéc theo ddi, diéu chinh trong trudng hop chua dat dugc két qua nhu y.

Viéc xay dung ké hoach hoc tap hop 1y sé giup ta chit dong dugc thoi
gian. Bat ctr ai cling c6 24h mdi ngay, nhung c6 nguoi sit dung quy thoi gian do
hi¢u qua, c6 nguoi thi khong. Viée 1én ké hoach s& gilp ta biét duoc viée can
lam trong ngdy, mot tuan hay mot thang, tir d6 c6 thé tap trung vao nhing thir
can uu tién. Vi ngoai thoi gian hoc tap ra ching ta con c6 thoi gian tham gia vao
cac hoat dong khac. Bé“mg cach chu trong bat dau thuc hién nhirng nhiém vu
quan trong nhat, hon 13 hoan thanh tt ca moi viéc mot cach so sai. Nén viée st
dung quy thot gian mgt cach hiéu qua va khong bi 1ang phi.

Ngoai ra, viéc xdy dung ké hoach hoc tap phu hop sé gitip cho qua trinh
hoc tap dat hi¢u qua cao hon, do chung ta cé thé bd tri duoc thoi gian phu hop
dé dau tu cho mdi mén hoc. Pong thoi khi xay dung duge muc tiéu mén hoc ta
biét s& 1én bat dau tu dau, hudng di nhu thé nao, va phai lam gi, chuéan bi gi cho
mdi mén. Viée nay s€ giup ta nhan dinh, danh gia duoc két qua cua minh va co

thé stra d6i cho phu hop.
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Viéc xdy dung ké hoach hoc tap t6t s& gitip cho ta ludn c6 tu duy sang tao,

chu dong trong moi tinh thé.

3. Qua trinh xdy dung ké hoach hoc tip

Viéc nhan duoc gi tu ké hoach hoc tap do 1a su tim toi, su cd géng, kién
tri ciing nhimg nhan dinh dung dan cia ban than.
3.1. Giai doan Tim hiéu khoi lwong hoc phan

Chung ta dén giang duong 1a dé thu nhap kién thirc, chuan bi cho hanh
trang sau nay, chir khong phai 1a hoan thanh tit cac moén hoc trong nha trudng
va ldy bang tt nghiép ra trudng. Vi vdy, tim hiéu khdi luong hoc phan phai phu
hop vé6i ban than, nhu vy, méi co thé ¢ két qua cao.

Khi bat ¢au mdi hoc ky, thi ching ta s& dugc hoc khdi luong kién thirc
ctia hoc ky d6, vi vay c6 thoi gian sip xép cho viéc hoc cac hoc phan sao cho
phu hop s& dat dugc két qua tbt nhat.

Tim hiéu cdc mon sé& hoc: Viée tim hiéu c6 thé thong qua cac anh chi khoa
troedc hoac thﬁy ¢d. Tim hiéu qua sach bao, internet, viéc tim hiéu nhu vay s€
gitip ta hiéu rd hon vé mon hoc va biét duoc khdi luong kién thirc nhu thé nao
dé xéac dinh dugc thoi gian hoc cho phi hop véi timg hoc phan.

La mot sinh vién, ngoai viéc dén 16p con c6 nhiéu cac hoat dong khac. Vi
thé, néu khong sap xép thoi gian hop 1y cho cac hoat dong khac thi viéc sap xép
thoi gian hoc ciling gip phai kho khan nhat dinh.

Vi vay, co su chuan bj va can nhic trude khi bit dau hoc ky s€ hoc nhu thé nao,
hoc ra sao la nhitng manh ghép quan trong dé hoan thanh mot ké hoach hoc tap
hoan hao.

3.2. Qua trinh hoc tdp
Viéc xay dung ké hoach hoc tip can trai qua cac budc sau:

- X4c dinh muyc tiéu ctia ban than: Viéc xac dinh muc tiéu can phu hop véi
hoan canh, nang lyc cia ban than va dam bao tinh kha thi cia muc tiéu.

Vi du: Néu hoc lyc trung binh ma dit muc tiéu dat lagi A & tit ca mén
hoc, thi s& 1am cho ta dé chan nan. Nhung ciing khong nén dat muc tiéu qua thap
v6i ban than vi s& lam cho ta khong c6 dong luc dé phan dau.

- Lap ké hoach dé thuc hién myc tiéu

+ Li¢t k€ nhiing cong viéc phai [am

+ Lya chon nhiing cong viéc uu tién
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+ X4y dung mot bang biéu v6i viéc phan chia thdi gian trong ngay, dong
thoi sap xép cong viée cho thich hop

+ Thuc hién ké hoach d6. Rat ra nhimg vu va nhuoc diém cta ban ké
hoach

Tuy nhién viéc xdy dung ké hoach hoc tip trong mdi trudng hop sé 1a
khac nhau
3.2.1 Qua trinh hoc

Pay 1a qaa trinh xuyén sudt tir khi bat dau dén khi két thiic mot hoc ky

PAu tién, khi nhan dugc thoi khoa biéu cua hoc ky mdi, ta nén xay dung
ké hoach cho sudt hoc ky d6. Nhitng cong viéc can lam trong giai doan nay
gom:

+ Cap nhap mon hoc va thoi gian dén 16p

+ Cap nhap nhiing viéc can lam ( hoc thém, lam thém, sinh hoat trong
ngay...)

+ Muc ti€u ban than muodn dat duoc

+ Phan b cu thé thoi gian cho timg mén hoc

+ Sap xép cong viée vao thoi gian hop 1y, xay dung mot ké hoach hoc tap
phu hop véi muc tiéu dé ra

+ Rat ra két qua dat dugc, nhan xét, diéu chinh, stra doi
Viéc xay dung ké hoach dai han chi manh tinh chat tong quat, vi trong mot hoc
ky, con c6 nhiéu cong viéc moi xuat hién. Vi thé, nén xay dung cho minh nhiing
ké hoach ngén han va chi tiét dé co thé dé dang quan ly va thuc hién, hoac c6 thé
xay dung ké hoach theo timg tuan.

Xay dyng thoi gian biéu hang tuan, can chia chi tiét nhitng khoang thoi
gian trong ngdy, dong thoi sap xép cong viéc sao cho phu hop. Cac bude duge
tién hanh nhu sau:

- Lén danh sach nhiing viéc can lam: diéu nay gitp ta khong bo sét cong
viéc va biét viéc nao quan trong hon. Viéc hoc la vi¢c chung ta quan tam nhat, vi
thé nén ghi chi tiét nhitng cong viée can lam cho mdi mon hoc trong tuan

- Sau d6, ban nén sap xép cac cong viéc ndy theo thir ty giam dan vé mirc
dd quan trong

- Bat chi tiéu cho tirng cong viée
Ban nén chia khoang thoi gian trong ngdy cang cu thé cang tbt, nén du dinh
khoang thoi gian dé c6 thé hoan thanh cong viéc, tir 4 cho minh mot ké hoach

c6 thé viét tay hodc danh may
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Ta can chu v cho viéc hoc vi do 1a muc dich chinh cua ban ké hoach, dic
biét can phan dinh 16 nhitng viéc can lam & trén 16p va & nha cho hop 1y.

+ Thoi gian trén 16p: can chl ¥ nghe giang, chép bai, khong hiéu phai hoi
ngay

+ Thoi gian ¢ nha: can xem lai bai trén 16p, xem sach tham khao

- Liét ké va sép xép theo thir tu cac cong vige can lam: hoc & truong, hoc

¢ nha, hoc thu vién, don nha, ngu, giai tri va mot s6 cong vi¢c khac

Ta c6 bang sau:

* Pat muc tiéu
+ Viéc hoc & truong: di hoc déu dan, nim bai trén lop (it nhét 50%)
+ Hoc ¢ nha : 1am day du nhimg bai tip, xem lai bai dé hiéu sau hon

* Phan chia thoi gian trong ngdy va sip xép cong viéc cu thé

Chu
Thu The2 | Thae3 | Tha4 | Tha5 | Thuao6 Thu7 A
nhat
Tham
q q q 9 gia
) o Hoc o Thu o o ~
sang | , ‘ N \ | cong
truong | nhém | truong vién truong | truong e
khac
An An An An An An An
T udng, ubng, udng, ubng, udng, udng, | ubng,
rua
nghi nghi nghi nghi nghi nghi nghi
ngoi ngoi ngoi ngoi ngoi ngoi ngoi
Chidu | Dondep| o
icu | Don d¢
P thém
Téi | Onbai | Hoc bai

Luu y: Khi hoc nén chon mén minh thich hoc trude. trong qué trinh hoc

nén co thoi gian nghi ngoi dé d& mét moi va tap trung hon.
3.2.2 Kiém tra

Bat ky mon hoc nao, trong hoc ky nao ciing can c6 bai kiém tra. Tuy vao

hoc phan c6 thé c6 thé c6 2,3 bai. Piém trong bai kiém tra s& anh hudng khong

nho dén két qua hoc tap. Vi thé can chuan bi k§ trude khi kiém tra

+ Cap nhap cac mon phai kiém tra
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+ Xac dinh ndi dung can hoc cta cac mén do

+ 1ap thoi gian biéu ngan han véi viée bé tri cac mén hoc dé sao cho phu
hop

+ Xac dinh mon kiém tra va khéi luong bai hoc
3.2 Thi két thiic hoc phén
Pay 1a giai doan quan trong, quyét dinh két qua hoc tip cua ban va 1a giai doan
kho khin va mét moi, vi vy can phai lap ké hoach can than va chi tiét.

+ Céan 1én ké hoach ngay khi nhan duogc lich

+ Xac dinh cdc mon phai thi

+ Séap xép cac mon thi theo thir ty thoi gian thi

+ Dur tri khoang thoi gian can thiét cho mdi mon thi

+ Xay dung ké hoach cho viéc hoc thi, viéc phan bo thoi gian can uu tién
cho mon thi
4. Viéc diéu chinh ké hoach hoc tap
4.1. Ly do diéu chinh

Ké hoach chi 13 cach du tinh s& dung quy thoi gian cia minh nhu thé nao
cho hop 1y dé dat duwoc muc tiéu dé ra, nén khi muc tiéu khong nhu y mudn ta co
thé diéu chinh

- Bdi véi bang biéu ngan han

Viéc 1ap ké hoach ngan han 1a dé chung ta c6 thé sap xép thoi gian hoc tap
hop 1y nhung ciing chi mang tinh tuong d6i. Poi khi chung ta c6 thé gip phai
nhimg viéc phat sinh ngoai ¥ muén vi vy viéc diéu chinh ké hoach ngan han 1a
diéu tat yéu va co thé xay ra . Viéc diéu chinh s& giup ching ta phan bo lai thoi
gian cho hop 1y nham tao nén tang viing chac dé thuc hién ké hoach dai han da
dat ra.

- B6i voi bang biéu dai han

Viéc diéu chinh sé& gifip ta rt ra nhiéu nhitng kinh nghiém va gitp cho
viéc hoc tét hon cho ky sau.
4.2 Cdch diéu chinh

Tim ra nguyén nhan va diéu chinh lai

Diéu chinh lai thoi gian hay s6 luong cong viéc

Tham khao ¥ kién ctia nhiing ban dat két qua t6t hon

Tat ca nhitng sinh vién khi dén truong déu mudn hoc tap that tot va mdi

ban c6 cach thirc hoc tip riéng cho minh. Tuy tung nguoi, tuy tung giai doan
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hoc tdp ma mdi nguoi c6 mot ké hoach hoc tap dé dat dugc muc tiéu cho chinh
minh.

Cau héi on tap
1. Anh (chi) hay chi hdy xay dung mot ké hoach hoc tap, rén luyén toan khoa
hoc va trao d6i voi tap thé 1op.
2. Dua vao yéu cau ddi voi gido vién giang day GDCD, anh (chi) hdy xay dung
mot phiéu diéu tra “thyc trang nhan thirc cta gido vién vé nhitng yéu cau ddi véi
giao GDCD”
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